semestre
S1

S2

S3

S4

DEUST AGAPSC
Intitulés des enseignements

Pratique et théorie APSA/polyvalences
Pratique et théorie APSA/polyvalences
Spécialité sportive
Bases physiologiques des APS 1: de la cellule aux systemes
Anatomie : approche structurale et fonctionnelle de I’'appareil locomoteur 1 (os
Psychologie du sport : les déterminants de la pratique sportive
Sociologie du sport : pratiques et pratiquants
Anglais
EEO
Réussite universitaire et professionnalisation (projet de I'étudiant)
Gestion de projet et développement de structure
Projet: stage de découverte des associations sportives

Total
Pratique et théorie APSA/polyvalences
Pratique et théorie APSA/polyvalences
Spécialité sportive
Bases physiologiques des APS 2: les systemes de régulations
Anatomie : approche structurale et fonctionnelle de I'appareil locomoteur 2 (m
Histoire des pratiques corporelles en France et en Europe
Psychologie : développement et apprentissage
Sociologie des pratiques et des institutions sportives
Projet professionnel
Anglais
EEO
Informatique
Gestion administrative et comptable
Environnement institutionnel et marché du travail sportif
Projet: stage professionalisant

Total
Pratique et théorie APSA/polyvalences
Pratique et théorie APSA/polyvalences
Spécialité sportive
Physiologie de I'exercice: le systeme cardio-respiratoire
Anatomie : approche structurale et fonctionnelle de I'appareil locomoteur 3 (le
Psychologie du sport, de la performance et de la santé (N1)
Anglais
Méthodologie de I'entrainement
Cadre institutionnel et organisation d'un évement sportif
Réussite universitaire et professionnalisation (projet de I'étudiant)
Gestion administrative et comptable
Projet: stage professionnalisant

Total
Pratique et théorie APSA/polyvalences
Pratique et théorie APSA/polyvalences
Spécialité sportive
Physiologie de I'exercice: le systeme neuro-musculaire
Sociologie du sport et de la jeunesse
Psychologie du sport, de la performance et de la santé (N2)
Gestion de projet et développement de structure
Réussite universitaire et professionnalisation (projet de I'étudiant)
Projet: stage professionnalisant

Total

CM

20
20
20
20

10

10

100

20
20

20
20

100

20
20
20
10

10

80

20
20
20

60

TD
20
20
20
10
10
10
10
14
14
10
20

158
20
20
20
10

10
18
18
18
20
20

174
20
20
20
10
10
10
18
10
20
10
20

168
20
20
20
10
10
10
20
20

130

TP

50

150
150

200
200

200
200



