ACTIVITES D'OUVERTURE
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Préesentation

Vous étes inscrit.e. a 'une des Facultés suivantes :
- La Faculté de Droit et de Science Politique (DSP)
- L'Institut d'Administration des Entreprises (IAE)

- La Faculté de Sciences et Sciences de I'lngénieur

Ce livret vous présente les activités d’ouverture disponibles sur votre site d’études.

L’activité d’ouverture est une matiére obligatoire, évaluée a chaque semestre. Elle
participe a I'Unité d’Enseignement Complémentaire (UEC) et est accessible sur
chacune des années du cursus de Licence.

Il est obligatoire de choisir une activité d’ouverture, et une seule, pour chaque
semestre.

Lors de votre pré-rentrée, dans votre Faculté, des conseils et des informations vous
seront fournis a ce sujet.

Il importe de vérifier que I'activité d’ouverture choisie est compatible avec le reste de
votre emploi du temps.
Attention :

Si vous effectuez un stage de 2 semaines minimum au cours de votre troisieme année
de Licence (semestre 6) selon les conditions définies dans le cadre de votre formation,
celui-ci remplace I'activité d’ouverture pour ce semestre.

Si vous intégrez le dispositif « assistant d’éducation (AED) » au cours de votre cursus
de Licence, ce dispositif remplace 'activité d’ouverture.
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Les référents AO-UEC en faculté :

Institut d'Administration des Entreprises (I1AE) :
Mme Catherine Goullet (catherine.goullet@univ-ubs.fr)

Faculté de Droit et de Science Politique (DSP) :
Mme Annabel Quin (annabel.quin@univ-ubs.fr)

Faculté des Sciences et Sciences de I'Ingénieur :
Mme Soline Palmer (soline.palmer@univ-ubs.fr)

Les réunions d’information sur les AO se tiendront au sein des
facultés aux dates ci-dessous :

IAE /| DSP :
Le mercredi 3 septembre de 13h a 14h

SSI Vannes :
MIS : Le mardi 02 septembre & 15 heures - Amphi Yves Coppens
SVT : Le mercredi 03 septembre & 10 heures - Amphi BOO1 a 'ENSIBS
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Procédures d’inscription a une activité
d’ouverture

Attention, vous ne pouvez vous inscrire qu'a une seule activité d’ouverture (AO). Toute
inscription est définitive. Tout.e. étudiant.e. qui s'inscrirait a plusieurs AO (Culture &
Sport) sera automatiquement désinscrit.e. des activités d’ouverture concernées.

Procédure d’inscription a une activité d’ouverture (AO) hors AO
sport et AO culture du SCVC pour les étudiant.e.s de :

- La Faculté de Droit et de Science Politique (DSP)
- L’Institut d'Administration des Entreprises (IAE)
- La Faculté des Sciences et Sciences de I'lngénieur (SSI)

Activités d’ouverture sans présélection sur dossier :

Les inscriptions s’effectueront mercredi 10 septembre & 11h15 au vendredi 12 septembre
2025 a 23h59 en ligne sur 'Espace Numérique de Travail (ENT) dans I'onglet « scolarité »
rubrique « Inscription pédagogique —saisie ». Il faudra choisir le premier semestre au niveau
du choix de I'inscription.

Activité d’ouverture avec présélection sur dossier :

- LES CORDEES DE LA REUSSITE et ETUDIANT AMBASSADEUR
Pour 'ensemble des nouveaux étudiants souhaitant intégrer 'un des dispositifs, vous devrez
envoyer une candidature motivée au SPOT pour le mercredi 10 septembre au plus tard :
e Lettre de motivation de 10 lignes
e CV
Si votre candidature est retenue, elle sera validée suite a un entretien de 10 minutes au SPOT.
Pour tout renseignement, vous pouvez contacter Sabine Le Fort : sabine.le-fort@univ-ubs.fr

- ASTEP (Accompagnement en Sciences et Technologies a I’Ecole Primaire)

L’AO ASTEP/PSC n’est proposée qu’'au second semestre. Néanmoins, des démarches sont
a effectuer dés le premier semestre aupres des écoles, sous la direction de Mme Isabelle
Bébin.

Si cette AO vous intéresse, manifestez-vous auprées de Mme Isabelle Bébin, l'inscription est a
effectuer avant la fin septembre a son bureau, E181 (isabelle.bebin@univ-ubs.fr)

- FORMATION A L’ELOQUENCE (Réservée aux L3 Droit)

Cette activité d’ouverture aura lieu au second semestre mais le recrutement se fera durant le
premier semestre. Il y aura une réunion d'information avant candidature
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Activité d’ouverture : Transition écologigue pour un Développement
Soutenable (TEDS)

Cette activité est obligatoire au semestre 3 pour tous les étudiant.e.s de L2. lIs/Elles
seront inscrit.e.s automatiquement dans cette activité d'ouverture sans intervention de
leur part.

Procédure d’inscription a une activité d’ouverture proposée par le
Service des Sports (SUAPS) et le SCVC (AO Culture uniguement)

Les inscriptions en AO relatives aux activités sportives et a la culture s’effectueront en
ligne sur :

https://espace-suaps.univ-ubs.fr

Du mercredi 3 septembre 20h au mercredi 10 septembre 2025 a 23h00

A Démarche supplémentaire a effectuer uniguement pour les étudiant.e.s de la
Faculté de Droit et de Science Politigue (DSP) et I'Institut d’Administration des
Entreprises (IAE) pour les AO du SUAPS :

Suite a votre inscription en ligne aupres du service des Sports, vous devrez confirmer
votre choix d’une AO activités physiques et sportives en vous rendant sur I'Espace
Numeérique de Travail (ENT) dans 'onglet "scolarité" rubrique « Inscription pédagogique
— saisie » du mercredi 10 septembre a 11h15 au vendredi 12 septembre 2025 a
23h59.

Vous avez pu vous inscrire a une activité d’ouverture du SUAPS, il vous appartient
maintenant de vous présenter (avec votre tenue) sur le lieu et a I'heure du cours lors de
la semaine du lundi 15 au 19 septembre 2025.

Vous n'avez pu vous inscrire auprés du service des Sports. Tout n'est pas perdu ! Vous pouvez
vous rendre au bureau des sports pour résoudre votre probléme d’inscription.

Celles-ci seront enregistrées par ordre d’arrivée. Un numerus clausus est fixé dans
chaque activité physique, sportive et artistique (APSA).

Vous pouvez contacter le secrétariat du service des sports (suaps@univ-ubs.fr) pour
toute demande concernant les activités d’ouverture proposées par le service des Sports.

Aucun.e. étudiant.e. ne sera accepté.e. en cours sans y avoir été préalablement
invité.e. par voie de mail.
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Axe 1 : Europe, International et
Langues



Modalités

Capacité d’accueil :

LV2 allemand :
24 places par groupe
3 groupes - 72 places

LV2 espagnol :
24 places par groupe
10 groupes -240 places

Semestres concernés :
Semestres 1 et 2
Semestres 5 et 6

Volume horaire
18h/TD en L1, L2 et L3

Lieu
Faculté de DSEG
Vannes

Université
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Langue vivante 2 — Allemand & Espagnol
(DSP et IAE)

Référent pédagogique de I'activité d’ouverture :

Allemand : Wiebke Peters

Espagnol : DSP : Anne-Sophie Taton
IAE : Marta Garcia Romero (L1)
Marie Indah Laurenceau (L3)

Contenu

Il est possible de choisir une seconde langue vivante (NON DEBUTANT)
parmi :

- Allemand
- Espagnol

Avec la mondialisation de la circulation des biens et des personnes, la
capacité a comprendre une langue vivante étrangére et a s’exprimer dans
cette langue devient une compétence indispensable a I'exercice d’'une part
croissante d’activités professionnelles.

Or, si l'anglais est aujourd’hui la langue des échanges internationaux,
I'apparition de nouvelles puissances économiques peut laisser penser que
la situation que nous connaissons actuellement n'est pas immuable. Ainsi,
la pratique d’'une seconde langue vivante étrangére est un atout indéniable
pour une insertion réussie.

Par ailleurs, dans ce contexte de mondialisation des échanges, que ce soit
dans le cadre d’'une poursuite d’études ou d’'un stage, une mobilité
internationale n’a de sens que si la langue du pays d’accueil ne fait pas
obstacle a l'acquisition des connaissances et des compétences de
spécialité.

Modalités de contrdle :

Allemand :

Compréhension orale (cours) : 20 %
Expression orale (examen) : 40 %
Examen final : 40 %
Session 2 : Examen écrit

Espagnol Sessionl : Contréle continu
Session 2 : Oral

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

O Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
B Une année (deux semestres consécultifs)

U Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude
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Déroulé :
- Allemand: jeudi 14h-15h30 / 15h45-17h15
- Espagnol Droit : jeudi 14h-15h30 / 15h45-17h15
- Espagnol IAE : L1 éco: mercredi 14h30-15h30 / 15h45-17h15

L3: mercredi 18h-19h30

Horaires et salle disponibles aussi dans I'Espace Numérique de Travail, sous la rubrique organisation
> planning étudiants > IAE-BS/DSP > AO ou > par formation

Début de l'activité la semaine du 15 septembre 2025

Inscriptions :

Les inscriptions s’effectueront du mercredi 10 septembre a 11h15 au vendredi 12 septembre 2025
a 23h59 en ligne sur 'Espace Numérique de Travail (ENT) dans l'onglet « scolarité » rubrique «
Inscription pédagogique —saisie ».

Titre de I’activité d’ouverture : Langue vivante 2

Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : IAE

Année Semestre(s) concerné(s)

SIS Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 | Semestre 4 | Semestre 5 | Semestre 6

Licence
premiere Oui Oui
année

Licence
deuxiéme
année

Licence
troisieme _ _
année Oui Oui
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Modalités

Capacité d’accueil :
24 étudiant.e.s
par groupe

Semestres concernés :

Semestres 1 et 2
Semestres 5 et 6

Volume horaire :
18 h TD pour I"'UFR SSI

Lieu :
Faculté de SSI
Vannes

Université
Bretagne Sud

Langue vivante 2 — Allemand (SSI)

Pré-Requis :

L’étudiant.e est capable de suivre des instructions simples, d’ordre général,
comprendre globalement un document écrit ou sonore, exprimer son avis,
créer un dialogue en binbme

Niveau a atteindre en allemand :

L’étudiant.e est capable d’analyser et résumer un document, donner son avis
de facon détaillée, utiliser différents temps, présenter un travail individuel ou
en groupe, rédiger une expression écrite sur un sujet étudié en cours.

Test de niveau obligatoire : date transmise ultérieurement

Modalités d’évaluation :

Session 1:

Compréhension orale (cours) : 20 %
Expression orale (examen) : 40 %
Examen final : 40 %
Session 2 : Examen écrit

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

0 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
B Une année, renouvelable dans le cursus

0 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroulé :

Jour, horaire, lieu : Disponible, par voie d’affichage dans la faculté et dans
lEspace Numérique de Travail (https://ent.univ-ubs.fr), via I'onglet
organisation > planning dans la rubrique étudiants > SSI > AO Vannes SSI

Inscriptions :

Les inscriptions s’effectueront du mercredi 10 septembre & 11h15 au
vendredi 12 septembre 2025 a 23h59 en ligne sur I'Espace Numérique de
Travail (ENT) dans I'onglet « scolarité » rubrique « Inscription pédagogique —
saisie ».

11
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Licence
premiere
année

Semestre 1

SRR
Semestre 2

Semestre 3

Semestre 4

Semestre 5
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Semestre 6

Oui

Oui

Licence
deuxiéme
année

Licence
troisieme
année

Oui

Oui
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Modalités

Capacité d’accueil :
L1 : 40 places (2
groupes de 20)

L2 /L3 : 20 places (1

groupe)

Semestres concernés :

Semestres1a 6

Volume horaire :
18 h TD par semestre

Lieu :
Faculté SSI
Vannes

Université
Bretagne Sud

Langue vivante 2 - Espagnol (Non déebutant)
(SSI)

Référent pédagogique de ’activité d’ouverture :

Léna BAISSET : lena.baisset@univ-ubs.fr

Pré-Requis

Cette AO est réservée aux étudiants NON DEBUTANTS.

L’étudiant doit avoir suivi les cours d’espagnol dans le secondaire et étre
capable de :

1. CO et CE : Comprendre les points essentiels quand un langage clair et
standard est utilisé et s'il s'agit de choses familiéres dans le travail, a I'école,
dans les loisirs, etc.

2. EOQI : Se débrouiller dans la plupart des situations rencontrées en voyage
dans une région ou la langue cible est parlée.

3. EOC et EE : Produire un discours simple et cohérent sur des sujets
familiers et dans ses domaines d'intérét. Raconter un événement, une
expérience ou un réve, décrire un espoir ou un but et exposer brievement
des raisons ou explications pour un projet ou une idée.

Contenu :

L1 : Travail des 5 compétences (niveau B1 -> B2)
Thématiques liées au monde hispanophone avec un ancrage scientifique

L2/L3 : Travail des 5 compétences avec comme objectif d’atteindre le niveau
B2 du CECRL

Semestre impair : Travail autour d’un projet créatif tout au long du semestre
Semestre pair : Travail autour d’un projet en lien avec les TEDS (transition
écologique et développement soutenable) tout au long du semestre

Certification :

Possibilité pour les étudiants de L2 et L3 qui le désirent de valoriser
leur CV et de passer le CLES B2 (Certification en langues de
I’Enseignement supérieur)

Modalités d’évaluation :

Session 1 : Contréle continu : un ou deux examens écrits + un examen oral
Session 2 : Ecrit 1h30

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

QO Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
B Une année, renouvelable dans le cursus d’étude (L1)
B Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude (L2 / L3)

13
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Déroulé :

Horaire : le lundi (horaire a confirmer)

Lieu : UFR SSI - Salles de langues

Université
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Horaires et salle Disponibles, dans 'Espace Numérique de Travail (https://ent.univ-ubs.fr), via I'onglet

organisation > planning dans la rubrique étudiants > SSI > AO Vannes SSI

Inscriptions :

Cette AO LV2 est réservée aux étudiant.e.s de la Faculté de Sciences et Sciences de I'lngénieur.

Les inscriptions s’effectueront du mercredi 10 septembre & 11h15 au vendredi 12 septembre 2025
a 23h59 en ligne sur I'Espace Numérique de Travail (ENT) dans l'onglet « scolarité » rubrique
« Inscription pédagogique —saisie ».

O O Padno aep d
a é référe oo a ouve e € ac
A ee ge age
Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6
Licence ] )
premiére année Oui Oui
Licence
deuxiéme année
Licence . )
troisieme année Oui Oui
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Modalités

Capacité d’accueil :
illimitée

Semestres concernés :
Semestres 5 et 6

Semestre 3 possible en
surnumeéraire

Cf fiche descriptive de
I’AO TEDS (Transition
écologique pour un
développement
soutenable)

Volume horaire :
18h par semestre

ieu : Vannes

Il n’est pas possible de
suivre cette activité
pour les étudiants en
stage au 2nd semestre.

Contact :
Service Culture et Vie
des Campus

culture@listes.univ-ubs.fr

Tél.: 0297871125

Université
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Mandat élu étudiant

Référent pédagogique de ’activité d’ouverture :

Delphine LE GALL, Directrice du Service Culture et Vie des Campus

Compétences attendues au terme de I'activité d’ouverture :

Développer des qualités de communication, travailler en autonomie sur un
projet.

Contenu :

L'objectif poursuivi, a travers cette activité d’ouverture, est de développer
le sens de linitiative, 'autonomie, la créativité, la responsabilité dans
'engagement personnel et collectif, l'adaptabilit¢, le sens de Ila
citoyenneté.

Cette AO vise & valoriser les représentant.e.s élu.e.s qui défendent les
intéréts des étudiant.e.s au sein des différentes instances de l'université :
* Vice-président.e étudiant.e.

+ Elu.e eu sein des conseils centraux.

+ Elu.e au sein des conseils de composantes.

e Elu.e au sein des commissions de la fondation.

Elle met a la disposition de I'étudiant.e des connaissances théoriques
destinées a lui permettre d’assumer son engagement étudiant.

Déroulement :

» Connaissances théoriques,

* Présentation des structures de l'université,

» Deux jours de stage d’observation dans un service ou une composante
de l'université,

e Participation aux Commissions de la Vie Etudiante (CVE)

» Valorisation de la représentation étudiante.

Outre I'assiduité aux conseils et commissions ou siége I'étudiant, il lui sera
demandé de participer activement au développement de la vie étudiante
de I'établissement notamment par sa participation a la Commission Vie
Etudiante.

Prérequis : étudiant.e.s déja élu.e.s dans un conseil de I'Université
Bretagne Sud

Modalités d’évaluation :

Session 1:
- Semestre 1 : rédaction d’une note de réflexion sur la thématique de

'engagement en lien avec votre expérience personnelle (10 points).
Epreuve orale de 10 min visant a identifier les compétences, les méthodes
de travail et I'investissement de I'étudiant dans la structure d'accueil (10
points).

- Semestre 2 : un rapport d'activité et une restitution donnant lieu a une

note unique (20 points).

Session 2 : un écrit d’'une heure sur table (20 points).
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Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

O Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
B Une année (deux semestres consécutifs), non renouvelable dans le cursus d’étude

O Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroulé :
Une année universitaire selon le calendrier des instances.

Inscriptions :
Les étudiant.e.s inscrit.e.s au premier semestre poursuivent cette activité au second semestre.

Cette activité ne pourra étre choisie qu’une seule fois dans votre cursus Licence.

Les inscriptions aux activités d’ouverture du Service Culture et Vie des Campus (SCVC) se feront en
ligne du mercredi 10 septembre a 11h15 au vendredi 12 septembre 2025 a 23h59 sur 'Espace
Numérique de Travail (ENT) dans 'onglet "scolarité" rubrique « Inscription pédagogique — saisie ».

Afin de valider définitivement votre inscription, un entretien aura lieu le mercredi 17 septembre
apres-midi.

Aucune inscription par mail ou par téléphone ne sera acceptée.

d'etude Semestre 1 | Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 | Semestre 5 | Semestre 6

Licence
premiére
année

Licence *
deuxieme

P Surnuméraire
année

Licence
troisieme Oui Oui
année

* Semestre 3 possible en surnuméraire : Cf fiche descriptive de I'AO "Transition écologique pour un
développement soutenable (TEDS)"
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Modalités

Capacité d’accueil :
Illimitée

Semestres concernés :

Semestres 1 et 2
Semestres 5 et 6

Semestre 3 possible en
surnuméraire

Cf fiche descriptive de
I’AO TEDS (Transition
écologique pour un
développement
soutenable

Volume horaire :

12 heures de
formation + Travail en
autonomie sur un
projet d’engagement
associatif.

ieu : Vannes

Il n’est pas possible de
suivre cette activité
pour les étudiants en
stage au 2nd semestre.

Contact :
Service Culture et Vie
des Campus

culture@listes.univ-ubs.fr

Tél.: 0297871125

Université
Bretagne Sud

Engagement associatif et bénévole

Référent pédagogique de ’activité d’ouverture :

Delphine LE GALL — Directrice Service Culture et Vie des campus

Compétences attendues au terme de I’activité d’ouverture :

Gestion de projets, développer des qualités de communication, travailler
en autonomie sur un projet, représenter I’'Université Bretagne Sud aupres
des structures partenaires, dynamiser la vie associative de I'Université
Bretagne Sud.

Contenu :
Cette activité d’ouverture concerne :

e Les étudiant.e.s membres dune association étudiante (trois
étudiant.e.s maximum par association) : en tant que membre du bureau —
un.e président.e, un.e trésorier.ére et un.e secrétaire - (ou responsabilité
particuliére). Une lettre signée du président de I'association ou procés-
verbal de 'assemblée générale indiquant les membres du bureau ou les
missions particuliéres sera a fournir afin de valider I'inscription.

e Les étudiant.e.s souhaitant créer ou reprendre une association
étudiante.

o Les étudiant.e.s déja bénévoles au sein d’une association de loi 1901.
Une lettre signée du président de l'association ou procés-verbal de
'assemblée générale indiquant les membres du bureau ou les missions
particulieres sera a fournir afin de valider l'inscription.

e Les étudiant.e.s souhaitant rejoindre une association partenaire de
I'université : Etablissement Francais du Sang, UNICEF, L’Echonova, ...
(plus de renseignement auprés du Service Culture et Vie des Campus).

Modalités d’évaluation :

Session 1:

- Semestre 1 : rédaction d’une note de réflexion sur la thématique de
'engagement en lien avec votre expérience personnelle (10 points).
Epreuve orale de 10 min visant a identifier les compétences, les méthodes
de travail et l'investissement de I'étudiant dans la structure d'accueil (10
points).

- Semestre 2 : un rapport d'activité et une restitution donnant lieu a une
note unique (20 points).

Session 2 : un écrit d’'une heure sur table (20 points).

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

U Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude.

B Une année (deux semestres consécutifs), non renouvelable dans le
cursus d’étude.

O Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude
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Déroulé :

- Une formation obligatoire : enseignements dispensés par la Ligue de 'Enseignement
(8 heures réparties sur 4 jeudis apres-midi).

- Diverses formations vivement conseillées tout au long de I'année, proposées par le
Service Culture et Vie des Campus.

- Un projet associatif : Il s’agira de réaliser un ou plusieurs projets ou une action auprés
d’une association.

- Une réunion a mi-parcours avec I'ensemble des étudiants.

Début de I'activité d’ouverture : des la confirmation de votre inscription par le Service Culture et Vie des
Campus.

Inscriptions :

Les étudiant.e.s inscrit.e.s au premier semestre poursuivent cette activité au second semestre.
Cette activité ne pourra étre choisie qu’une seule fois dans votre cursus Licence.

Les inscriptions aux activités d’ouverture du Service Culture et Vie des Campus (SCVC) se feront en
ligne du mercredi 10 septembre a 11h15 au vendredi 12 septembre 2025 a 23h59 sur 'Espace
Numérique de Travail (ENT) dans 'onglet "scolarité" rubrique « Inscription pédagogique — saisie ».

Afin de valider définitivement votre inscription, un entretien aura lieu le mercredi 17 septembre
apres-midi.

Aucune inscription par mail ou par téléphone ne sera acceptée.

A\ aYa a a O 0 a A

d'etude Semestre 1 | Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 | Semestre 5 | Semestre 6

Licence
premiére Oui Oui
année

Licence *
deuxieme

P Surnuméraire
année

Licence
troisieme Oui Oui
année

* Semestre 3 possible en surnuméraire : Cf fiche descriptive de I'AO "Transition écologique pour un
développement soutenable (TEDS)"
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Modalités

Capacité d’accueil :
illimitée

Semestres concernés :

Semestres 1 et 2
Semestres 5 et 6

Semestre 3 possible en
surnuméraire

Cf fiche descriptive de
I’AO TEDS (Transition
écologique pour un
développement soutenable)

Volume horaire :
18h par semestre
(en fonction de la
structure)

Lieu : Vannes

Il n’est pas possible de
suivre cette activité pour
les étudiants en stage au
2nd semestre.

Contact :
Service Culture et Vie des
Campus

culture@listes.univ-ubs.fr

Tél.: 0297871125

Université
Bretagne Sud

Engagement citoyen

Référent pédagogique de ’activité d’ouverture :

Delphine LE GALL — Directrice Service Culture et Vie des campus

Compétences attendues au terme de I’activité d’ouverture :

Gestions de projets, valoriser les compétences développées.

Contenu :

Cette AO vise a valoriser les étudiant.e.s volontaires (déja volontaires
avant I'inscription) :

- Sapeur-pompier volontaire

- Service civique

- Réserve militaire opérationnelle

- Volontariat dans les armées.

- Secouriste/sauveteur en mer

Des piéces justificatives seront a fournir :

- Sapeur-pompier volontaire : attestation signée de la caserne

- Service civique : contrat de service civique

- Réserve militaire opérationnelle : contrat d’engagement signé

- Volontariat dans les armées : contrat de volontariat signé

- Secouriste/sauveteur en mer : attestation signée du responsable de la
structure

Modalités d’évaluation :

Session 1:

- Semestre 1 : rédaction d’'une note de réflexion sur la thématique de
'engagement en lien avec votre expérience personnelle (10 points).
Epreuve orale de 10 min visant a identifier les compétences, les méthodes
de travail et I'investissement de I'étudiant dans la structure d'accueil (10
points).

- Semestre 2 : un rapport d'activité et une restitution donnant lieu a une
note unique (20 points).

Session 2 : un écrit d’'une heure sur table (20 points).

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

O Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude.

B Une année (deux semestres consécutifs), non renouvelable dans le
cursus d’étude.

O Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude
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Déroulé :
Une année universitaire dans la structure d’accueil.

Inscriptions :
Les étudiant.e.s inscrit.e.s au premier semestre poursuivent cette activité au second semestre.

Cette activité ne pourra étre choisie qu’une seule fois dans votre cursus Licence.

Les inscriptions aux activités d’ouverture du Service Culture et Vie des Campus (SCVC) se feront en
ligne du mercredi 10 septembre a 11h15 au vendredi 12 septembre 2025 a 23h59 en ligne sur
I'Espace Numérique de Travail (ENT) dans I'onglet « scolarité » rubrique « Inscription pédagogique —
saisie ».

Afin de valider définitivement votre inscription, un entretien aura lieu le mercredi 17 septembre
apres-midi.

Aucune inscription par mail ou par téléphone ne sera acceptée.

detuae Semestre 1 | Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 | Semestre 5 | Semestre 6

Licence
premiere Oui Oui
année

Licence *
deuxieme

P Surnuméraire
année

Licence
troisieme Oui Oui
année

* Semestre 3 possible en surnuméraire : Cf fiche descriptive de I'AO "Transition écologique pour un
développement soutenable (TEDS)"
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Modalités

Capacité d’accueil :
50 étudiants par site

Semestres concernés :
Semestres 5 et 6

Semestre 3 possible en
surnuméraire

Cf fiche descriptive de
I’AO TEDS (Transition
écologique pour un
développement
soutenable)

Volume horaire :

1h30 en moyenne par
semaine - 15 séances /
an en moyenne

Lieu :
Vannes

Contact :

Sabine Le Fort,
chargée d’animation
réseau étudiant SPOT
sabine.le-fort@univ-ubs.fr

Université
Bretagne Sud

Etudiant Ambassadeur / Vannes

Référent pédagogique de I'activité d’ouverture :
Sabine Le Fort, chargée d’animation réseau étudiant SPOT,
sabine.le-fort@univ-ubs.fr

Compétences attendues au terme de I’activité d’ouverture :
Aisance oratoire

Pédagogie

Savoir-Etre relationnel

Contenu :

Afin de faciliter 'accés vers le supérieur pour les lycéens du territoire,
I'Université Bretagne Sud souhaite développer des liens entre les lycéens
et les étudiants. Pour cela, nous recrutons des étudiants Ambassadeurs
qui seront mis en relation avec des lycéens (pourquoi pas de votre ancien
lycée).

Les étudiants Ambassadeurs ont pour mission d'échanger avec eux, afin
d’expliquer, et d’expliciter, en quoi consiste leur formation, et surtout en les
aidant a se projeter a travers leurs propres expériences.

L’étudiant ambassadeur est sollicité pour échanger et témoigner de sa vie
en tant qu’étudiant, auprés de lycéens. Il pourra apporter une connaissance
expérientielle aux lycéens, tant en termes de choix de filiere, de type et
mode d’enseignements, de méthode de travail et de connaissance des
attendus universitaires, que du point de vue des conditions d’études et de
'environnement proposé (vie sur le campus, activités sportives ou
associatives, restauration et accompagnement social...).

L’étudiant ambassadeur pourra également étre associé aux événements
liés a linsertion professionnelle de sa filiére, de sa composante et de
l'université.

Les missions :

L’étudiant ambassadeur :

- Participe, par sa présence active, a des interventions dans les lycées, en
présentiel ou distanciel ;

- Participe a des actions de présentation et de valorisation des formations
aux cétés d’enseignants et de professionnels de 'orientation, en présentiel
ou a distance ;

- Témoigne et partage I'expérience de son parcours et son vécu autour de
l'orientation (questionnements, recherche, démarches...), de son entrée
dans l'enseignement supérieur et de sa vie en tant qu’étudiant (métier de
I'étudiant, vie sur le campus) lors de ces évenements et rencontres ;

- Prend part réguliérement aux échanges avec les lycéens, répond a leurs
questions et interrogations et contribue a les renseigner dans le cadre de
discussions fréquentes sur les réseaux sociaux ;

- Participe a la construction de divers projets : capsules vidéo de
témoignage ou de présentation de I'université ou autre projet (roman photo,
escape game, serious game...).

- Participe a l'organisation d’événements en lien avec [Iinsertion
professionnelle au sein de sa filiere de sa composante et de l'université.

Il est accompagné(e) tout au long de sa mission par la chargée d’animation
qui lui permettra d’échanger avec les Etudiants Ambassadeurs des autres
Universités Bretonnes.
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Modalités d’évaluation :

Session 1 (note sur 20 points)

Semestre 1-5 : Epreuve orale via un format vidéo (5 points) et assiduité et engagement (15 points).
Semestre 2-6 : Soutenance orale sur le bilan de l'année (5 points) et assiduité et engagement
(15 points).

Session 2: Remise d'un travail écrit

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

O Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
O Une année (deux semestres conseécutifs)
B Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Pour les cas particuliers (stage, erasmus...), veuillez contacter directement Sabine Le Fort, chargée
d’animation réseau étudiant SPOT : sabine.le-fort@univ-ubs.fr

Déroulé :

Jour et horaire : le jeudi apres-midi (env. 1h30) en moyenne (15 séances / an en moyenne)
L’organisation du temps de travail est libre, travail en équipe avec les autres étudiants représentants
leur filiere.

Dates des séances ou début de I'activité d’ouverture a partir du : 18 septembre 2025

Lieu (et salle si disponible) : UBS Vannes

Inscriptions :
Pour I'ensemble des nouveaux étudiants souhaitant intégrer le dispositif, vous devrez envoyer une
candidature motivée au SPOT pour le mercredi 10 septembre au plus tard :
e Lettre de motivation de 10 lignes
e CV
Si votre candidature est retenue, elle sera validée suite & un entretien de 10 minutes au SPOT.

Pour tout renseignement, vous pouvez contacter : Sabine Le Fort (Chargée d’animation du réseau
étudiants SPOT) : sabine.le-fort@univ-ubs.fr

Votre inscription sera prise en compte dans votre contrat pédagogique.

d'etude Semestre 1 | Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 | Semestre 5 | Semestre 6
Licence
premiere
année
Licence *
deuxieme
année
Licence
troisiéme Oui Oui
année

Surnuméraire

* Semestre 3 possible en surnuméraire : Cf fiche descriptive de I'AO "Transition écologique pour un
développement soutenable (TEDS)"
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Modalités

Capacité d’accueil :
18 places

Semestres concernés :
Semestres 1 et 2
Semestres 5 et 6

Volume horaire :

2h d’atelier par
semaine environ puis
travail sur le projet en
autonomie

Lieu :
Jardin partagé de
Tohannic

Contact :

annette.gervois@univ-
ubs.fr

Université
Bretagne Sud

Jardin et biodiversité

Référent pédagogique de ’activité d’ouverture :
Gervois Annette, annette.gervois@univ-ubs.fr

Compétences attendues au terme de I'activité d’ouverture :
Cette activité d’ouverture est exclusivement pratique.

Compétences relatives au jardinage : savoir-faire et pratique du
jardinage, calendrier des plantations, entretien général, semis, bouturage,
taille, greffage, suivi de I'‘évolution des plantes, reconnaissance des
plantes, fabrication de mobilier de jardin et d’abris pour les animaux, etc.

Compétentes relatives a I’animation car les étudiants auront un atelier
et un petit projet a mener: prise d’initiative et de contact avec des
personnes ressources, mise en place du calendrier pour voir aboutir le
projet et s’y tenir, monter le budget, demander les autorisations
nécessaires, animer autour du projet, etc

Contenu : Les activités sont multiples. L’objectif est d’initier a la pratique
du jardinage (ou bien de la continuer pour les connaisseurs) et de
sensibiliser a la biodiversité.

e Ateliers jardinage tous les semaines, animés tour & tour par les
étudiants de 'AO (les ateliers sont ouverts a tous, AO ou non).

e Projet : a l'initiative de I'étudiant, et d’ambition diverses (si le projet est
long, possibilité de le mener sur une année entiere, ou bien en binéme). A
mener de sa construction a la réalisation (exemples : préparation d’'un
repas avec les légumes du jardin avec la communication avec, ateliers
cuisines, mise en place d’abris d’animaux sur I'ensemble du campus,
placer judicieusement des cultures « melliféres » et abris pour les
butineurs, mise en place de composts, nourriture pour étudiants chiches,
ateliers de reconnaissance de plantes et/ou insectes, etc). Il faut le projet
soit réalisé et fini durant le temps imparti du semestre.

Modalités d’évaluation :

Session 1 : note d’implication dans les ateliers dont celui animé par
I'étudiant + note de projet, qui portera sur la réalisation du projet et de sa
fiche de suivi, avec le calendrier, les personnes contactées, les difficultés
rencontrées (s’il y en a eu), et le mode d’emploi pour refaire le projet dans
le futur, avec les supports pédagogiques s’il y en a eu, et éventuellement
des recherches bibliographiques.

Session 2 : écrit 1h30

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

U Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
O Une année (deux semestres consécutifs)

B Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

24


mailto:annette.gervois@univ-ubs.fr

Université
Bretagne Sud

Déroulé :
Jour et horaire : a définir avec le groupe

Lieu : jardin de Tohannic, c6té Est du batiment Coppens, au niveau des tables de pique-nique.

Inscriptions :

Les inscriptions s’effectueront du mercredi 10 septembre a 11h15 au vendredi 12 septembre 2025
a 23h59 en ligne sur 'Espace Numérique de Travail (ENT) dans l'onglet « scolarité » rubrique «
Inscription pédagogique —saisie ».

Pour tout renseignement, contacter Mme Annette Gervois : annette.gervois@univ-ubs.fr

Titre de I’activité d’ouverture : Jardin et biodiversité

Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Faculté de SSI

Année Semestre(s) concerné(s)

d’études Semestre 1 | Semestre 2 Semestre 3 | Semestre 4 | Semestre 5 | Semestre 6
Licence
premiéere Oui Oui
année
Licence
deuxieme
année
Licence
troisieme Oui Oui
année
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Modalités

Capacité d’accueil :
2 places

Semestres concernés :

Semestres 5 et 6

Semestre 3 possible en

surnuméraire

Cf fiche descriptive de
I’AO TEDS (Transition
écologique pour un
développement
soutenable)

Volume horaire :
2h d'atelier par
semaine

+ 1 visite de I'UBS a
organiser

Lieu :
Vannes

Contact :

Sabine Le Fort
chargée d’animation
réseau étudiant SPOT
sabine.le-fort@univ-ubs.fr

Il n’est pas possible de
suivre cette activité
pour les étudiant.e.s
en stage au 2nd
semestre.

Université
Bretagne Sud

Les Cordées de la Réussite / Vannes

Référent pédagogique de ’'activité d’ouverture :

Sabine Le Fort, Chargée d’animation du réseau étudiants SPOT
sabine.le-fort@univ-ubs.fr

Compétences attendues au terme de I'activité d’ouverture :

Gestion de projet
Accompagnement éducatif
Aisance oratoire

Contenu :
Envie de porter un projet en équipe avec des collégiens et/ou lycéens ?

Le dispositif des cordées de la réussite, initié en 2008, a pour objectif
d’introduire une plus grande équité sociale dans I'accés a I'enseignement
supérieur. 1l vise spécifiguement les jeunes qui, en raison de leur origine
sociale ou territoriale brident leur ambition scolaire ou ne disposent pas de
toutes les « clés » pour s’engager avec succés dans une formation longue.

La cordée « Dis-moi c’est quoi 'Enseignement Supérieur ? » s’appuie sur
un principe de solidarité entre les acteurs éducatifs tout au long du
parcours de formation de I'éléve et de I'étudiant.e., a savoir I'Université
Bretagne Sud et les établissements d’enseignement secondaire (colleges
et lycées). Elle vise a mobiliser tous ces partenaires autour d’'un projet
commun qui doit permettre de développer des actions innovantes pour
accroitre I'ambition scolaire des jeunes, dans une logique d’orientation
active. En mettant en relation des étudiant.e.s en situation de réussite et
ces jeunes, les objectifs sont donc :

- Donner aux jeunes du sens a la scolarité et aux apprentissages afin qu’ils
puissent s’y projeter et entretenir leur motivation

- Attiser la curiosité et favoriser I'ouverture culturelle

- Procurer des outils permettant de choisir de maniére éclairée son choix
d’orientation.

- Procurer des méthodes de travail et d’'organisation assurant 'autonomie
du jeune au lycée

- Aider les jeunes & se construire et & conserver une identité sociale : celle
d’un collégien ou d’un lycéen, futur étudiant.e.

- Favoriser I'envie de poursuivre des études a I'Université et dédramatiser
les obstacles d’accés aux études supérieures

- Enrichir les compétences personnelles de I'éléve : la confiance en soi,
l'aisance oratoire, la gestion du stress.

Le public ciblé par le dispositif de la Cordée de la Réussite est constitué de
collégiens scolarisés en classe de 4éme, 3¢me et de lycéens (de la seconde
a la terminale) qui, pour des raisons diverses, pourraient étre concernés
par le phénoméne d’autocensure évoqué précédemment.

Une attention particuliére sera accordée aux éléves issus des catégories
sociales défavorisées et a ceux qui résident dans des quartiers inscrits
dans le cadre de la politique de la Ville. L’accent sera également étre mis
sur 'accompagnement des filles et la thématique scientifique.

26


mailto:sabine.le-fort@univ-ubs.fr
mailto:sabine.le-fort@univ-ubs.fr

Université
Bretagne Sud

Modalités d’évaluation :

Session 1 (note rapportée sur 20 points)

Semestre 5 : Note de synthese (10 points) et assiduité et engagement (20 points).
Semestre 6 : Epreuve du Grand Oral (10 points) et assiduité et engagement (20 points).

Session 2 : Note réflexive sur la thématique

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

O Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
B Une année (deux semestres consécultifs), renouvelable dans le cursus d’étude

U Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroulé :

Jour et horaire : le jeudi de 12H45 a 13h45 (créneau généralement proposé)
L’organisation du temps de travail est libre aprés un premier temps d’échange avec I'établissement
scolaire

Début de l'activité d’ouverture a partir du : 18 septembre 2025

Etablissements scolaires engagés :

Colléges :
- Jules Simon, Vannes

Inscriptions :

Pour I'ensemble des nouveaux étudiants souhaitant intégrer le dispositif, vous devrez envoyer une
candidature motivée au SPOT pour le mercredi 10 septembre au plus tard :

e Lettre de motivation de 10 lignes

e CV

Si votre candidature est retenue, elle sera validée suite a un entretien de 10 minutes au SPOT.

Pour tout renseignement, vous pouvez contacter : Sabine Le Fort (Chargée d’animation du réseau
étudiants SPOT) : sabine.le-fort@univ-ubs.fr

Votre inscription sera prise en compte dans votre contrat pédagogique.

2 (e c e U0 < < - orgee ae cl e e
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SIUVIE
A ee de e e e e O e e
Semestre 1 | Semestre 2 | Semestre 3 Semestre 4 | Semestre 5 | Semestre 6

Licence
premiére année
Licence *
deuxiéme année Surnumeéraire
L'C.ef“ce , Oui Oui
troisieme année

* Semestre 3 possible en surnuméraire : Cf fiche descriptive de I'AO "Transition écologique pour un
développement soutenable (TEDS)"
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Modalités

Capacité d’accueil :
Ouvert aux étudiants

de L2 uniquement,
et obligatoire

Semestres concernés :
Semestre 3

Volume horaire :

18h (séances
alternant des
modalités en
présentiel et en
autonomie)

Locaux de I'UBS sur
le site de
rattachement des
étudiant.es

Contact :

Le/la référente
pédagogique de
votre composante

Inscriptions :

Selon les procédures
établies.

Université
Bretagne Sud

Transition écologique pour un
Développement Soutenable (TEDS) —
Partie théorique

Référent pédagogique :
- |AE : LE GALL Katy, katy.le-gall@univ-ubs.fr

- SSl Vannes : GENSAC Erwan, erwan.gensac@univ-ubs.fr
- DSP : BOUFFARD Jennifer, jennifer.bouffard@univ-ubs.fr

Compétences développées :

- Aborder les défis sociétaux et écologiques de la société actuelle sous
tous les angles, afin de comprendre comment ils interagissent et de
développer une vision systémique.

- Développer son sens critique par rapport aux défis sociétaux et
écologiques.

- ldentifier les leviers d’action individuels et collectifs pour la transition
sociale et écologique.

Contenu :

Ce dispositif permet aux étudiant.e.s de comprendre tout d’abord les liens
entre défis sociétaux et écologiques (pensée systémique), par la théorie
du Donut de Kate Raworth. Ensuite, différents aspects sont approfondis :

= Les limites planétaires

- Le déreglement climatique, mesures d’atténuation et d’adaptation ;

- La biodiversité et sa préservation ;

- Lesressources minérales, eau, biomasse, énergies et leur disponibilité

= Les inégalités face aux transitions
- Justice sociale et équité entre générations, entre pays ;
- Modéles de gouvernance et démocratie pour piloter le changement.

Une attention est portée sur la démarche scientifique et sur des sujets de
controverses.

En plus d’une phase de diagnostic systémique, des actions individuelles et
collectives sont présentées pour faciliter la transition sociale et écologique
de la société.

Modalités d’évaluation :

Session 1: CC
Session 2 : écrit 0,45h

- Sportifs et Artistes de haut niveau : dispensé d'assiduité pour les
séances en présentiel, note sur les séances en autonomie seulement

- Etudiant.e.s non assidu.e.s : CT , écrit 45min , I'étudiant doit se
manifester auprés des référents pédagogique TEDS + rédiger un contrat
pédagogique
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Déroulé :

Une partie des enseignements s’effectue en distanciel et en autonomie via des ressources sur Moodle,
et I'autre partie en présentiel en groupes de TD. Au total, 10,5h de présentiel (5 séances de 1,5h et une
sixieme séance de 3h) et 7,5h d’autonomie.

Pédagogie inversée

Présence obligatoire pour les séances en présentiel

Jour et horaire : jeudi aprés-midi

Dates des séances ou début de I'activité d’ouverture a partir du : jeudi 11 septembre 2025

Lieu (et salle si disponible): au sein de la faculté de rattachement des étudiant.e.s (avec possibilité
d’une activité hors les murs) ou les autres facultés sur le campus Tohannic

Modalités particuliéres :

1. Les 3 AO suivantes du SPOT pourront étre suivies en surnuméraire au semestre 3 et les
étudiants seront dispensés des TD en présentiel, mais devrons participer au quiz en ligne
chaque 15 jours pour I'évaluation (contréle continu). La note TEDS compte pour leur évaluation.

Etudiant Ambassadeur (BRIO)

Les cordées de la réussite

Entrepreneuriat : Fabrik ta pépite: 3 mois pour expl'Oser ton idée

2. Les AO engagement du SCVC pourront étre suivies en surnumeéraire au semestre 3, elles ne
dispenseront pas les étudiants de suivre les cours TEDS en présentiel et distanciel.

3. Parcours Europe et International : le dispositif TEDS sera intégré au parcours et partiellement
donné en anglais

4. Siles étudiants souhaitent suivre une LV2/LV3, ils pourront étre prioritaires pour compléter les
groupes TEDS en anglais (ouverts pour les étudiants en parcours Europe et International) dans
la limite des places disponibles (40) et prendre une LV2/LV3 dans le cadre de la langue vivante
de 'UES.

Inscriptions :
Les étudiant.e.s sont inscrit.e.s automatiquement dans cette activité d’ouverture par la scolarité centrale

e delad 2 Ao e e a OoNn ecoiodaigque po Developpeme outenapie
< DO U O
A ce de ade > > c O > >
Semestre 1 |Semestre 2 ([Semestre 3 [Semestre 4 [Semestre 5 [Semestre 6

Licence premiére
année
Licence deuxieme .

p Qui
année
Licence troisieme
année
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Modalités

Capacité d’accueil :
20 places

Semestres concernés :
Semestre 2

Demande a effectuer au

premier semestre pour
participer au second
semestre

Volume horaire :

6h TD + 5 demi-journées
minimum en école
primaire

Lieu :
Faculté de SSI
Vannes

Université
Bretagne Sud

ASTEP (Accompagnement en Sciences et
Technologies & I’Ecole Primaire) ou

PSC (Partenariat Scientifique pour la Classe)

Enseignant référent : Isabelle Bébin : isabelle.bebin@univ-ubs.fr

Compétences attendues :

e Développer le sens de la communication :

- avec un public scolaire.

- au sein d'une équipe (professeur des écoles, enseignant de I'UBS, autres
intervenants dans I'école, autres scientifiques...).

- devant un jury lors de I'évaluation.

o Affiner son sens critique et scientifique en montant des expériences
simples.

o Etre capable de mettre son bagage scientifique, quel qu'il soit, a la
portée d’un public en adaptant son langage, ses gestes, etc...

Contenu :

Cette discipline est ouverte a tous les étudiant.e.s souhaitant échanger et
communiquer sur le plan scientifique avec un public non averti : en
I'occurrence, des éléves de I'école primaire dont le professeur des écoles
n’a pas forcément regu de formation scientifique. Cette activité d’ouverture
ne s’adresse pas nécessairement a de futurs enseignants, mais a toute
personne souhaitant mettre en ceuvre la démarche d’investigation et faire
partager son intérét pour les sciences.

> L’objectif des séances de TD est de former sur :

- Les contenus du programme scolaire en sciences afin que I'étudiant.e.
cible mieux les connaissances des éléves.

- La démarche d’investigation (démarche expérimentale) ou comment
mener une réflexion aboutissant & une expérimentation.

- Quelques aspects de la communication scientifique :

o Facgon de s’exprimer.

e Moyens a disposition permettant de retranscrire ou conserver des
résultats.

e Maturité que I'on peut attendre d’'un public d’enfants selon son age.

- Un suivi des expérimentations proposées en classe par les étudiant.e.s.
> Le stage de 5 demi-journées au minimum en école primaire :
L’étudiant.e. est amené.e. :

- a prendre contact avec le professeur des écoles,

- a définir avec lui un sujet, et des expérimentations en vue de l'illustrer,

- a valider avec lui et avec un enseignant de I'UBS la « viabilité » du projet,
- & mettre en place ces expériences avec les éléves sous le couvert du
professeur des écoles.

31


mailto:isabelle.bebin@univ-ubs.fr

Université
Bretagne Sud

Modalités de contrble

Session 1 : Par un rapport de stage (50%) et une soutenance (50%) en fin de semestre donnant lieu a
une note unique.

Session 2 : un écrit de 2h.

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

U Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
O Une année (deux semestres consécutifs)

B Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Inscriptions :

L’AO ASTEP/PSC n’est proposée qu’au second semestre. Néanmoins, des démarches sont a effectuer
deés le premier semestre auprés des écoles, sous la direction de Mme Isabelle Bébin.

Si cette AO vous intéresse, manifestez-vous aupres de Mme Isabelle Bébin, l'inscription est a effectuer
avant la fin septembre a son bureau, E181 (isabelle.bebin@univ-ubs.fr)

Important : Veillez a ce que I'AO choisie au premier semestre ne soit pas un engagement annuel.

Titre de I’activité d’ouverture : ASTEP/PSC

Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Faculté de SSI

Année Semestre(s) concerné(s)
d’études
Semestre 1 | Semestre 2 Semestre 3 | Semestre 4 | Semestre 5 | Semestre 6
Licence Prise de
premiere contact et .
e démarches Oui
préalables
Licence
deuxieme
année
Licence
troisieme
année
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Modalités

Capacité d’accueil :
100 places

Semestre concerné :
Semestre 5

Volume horaire :
18 heures TD

Lieux :
Faculté de SSI
Vannes

Université
Bretagne Sud

Culture, Communication et Entreprise (CCE)

Enseignant référent : Véronique Le Tilly, Nathalie Bourgougnon et Clément

Lambert

Compétences attendues au terme de I’activité d’ouverture :

Contenu :

Culture et Communication Scientifique — Responsable : V. Maxime
Connaissance de ’Entreprise — Aude Regnault

Modalités d’évaluation :

Session 1 : Travail personnel, réparti sur 2 mois environ, consistant a lire,
comprendre, résumer (écrit d'une page en francais (50% de la note)) et
présenter (soutenance 15min en francais (50% de la note)) un article
scientifique de renommeée internationale (rédigé en anglais), portant sur des
sujets variés pris dans le domaine des Sciences de la Vie et de la Terre. Les
étudiants choisissent le sujet et effectuent ce travail sous la tutelle du
I'enseignant qui I'a proposé.

Session 2 : un oral de 15 minutes

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

B Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
O Une année (deux semestres consécutifs)

U Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroule :

Jour, horaire, lieu : Disponible, par voie d’affichage dans la faculté et dans
'Espace Numérique de Travail, sous la rubrique organisation > planning
étudiants > SSI

Inscriptions :

Les inscriptions s’effectueront du mercredi 10 septembre a 11h15 au
vendredi 12 septembre 2025 a 23h59 en ligne sur 'Espace Numérique de
Travail (ENT) dans I'onglet « scolarité » rubrique « Inscription pédagogique —
saisie ».
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Semestre 6

Licence
deuxiéme
année

Oui

Licence
troisieme
année
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Modalités

Capacité d’accueil :
20 étudiants par
groupe

1 groupe Vannes et 1
groupe Lorient

Semestres concernés :

Semestres 1 et 5

Volume horaire :
18 hTD

Lieu : Lorient et
Vannes

Contact :

Marie Tamisier
marie.tamisier@univ-
ubs.fr

Université
Bretagne Sud

Entrepreneuriat
Culture entrepreneur : Déemystifier
I’entrepreneuriat

Référent pédagogique de ’'activité d’ouverture :
Marie Tamisier marie.tamisier@univ-ubs.fr

Compétences attendues au terme de I'activité d’ouverture :

Contenu :

Objectifs : Sensibiliser les étudiants a I'entrepreneuriat, c’est-a-dire :
= Faire le point sur leurs connaissances, leur envie et leur capacité
d’entreprendre ;

= Appréhender les notions de base liées a I'entrepreneuriat et démystifier la

création d’activité
= Se tester sur un projet collectif

REPRESENTATIONS
Questionnements individuels, débats de groupe sur leurs représentations
autour de la création d’activité

ESPRIT D’ENTREPRISE

Jeux (Quizz) pour tester les connaissances sur Ientreprise et
I'entrepreneuriat

Approche du modele économique (adéquation besoin/solution/marché)

PORTRAITS D’ENTREPRENEUR
En fil rouge, des témoignages et I'étude de parcours d’entrepreneurs

RENCONTRES
Echanges avec les acteurs de la création d’entreprise du Pays de Lorient
et de Vannes.

Méthode pédagogique

Learning by doing (mises en situation). Les projets de groupe sont
différents en fonction de la sensibilité des étudiants, la période, les
opportunités. A titre d’exemple, en 2018, ils ont organisé un forum autour
de la création d’entreprise a destination des étudiants, en 2019 ils ont
monté un atelier de sensibilisation a 'économique sociale et solidaire pour
des lycéens. Cette année ils ont réalisé des vidéos d’entrepreneurs.

La volonté de participer est primordiale

Modalités d’évaluation :

Session 1 (20 points répartis comme suit) : Assiduité et participation aux
ateliers proposés (5 points), présentation des réalisations a un public
d'invités extérieurs (10 points), conduite d'un projet en commun (5 points)

Session 2 (20 points) : Ecrit d'une heure a remettre
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Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

B Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
O Une année (deux semestres consécutifs)

O Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroulé :
Jour et horaire : jeudi aprés-midi de 14h & 17h

Début de l'activité le : 18 septembre 2025

Lieu : Lorient et Vannes

Inscriptions :

Les inscriptions s’effectueront du mercredi 10 septembre & 11h15 au vendredi 12 septembre 2025
a 23h59 en ligne sur 'Espace Numérique de Travail (ENT) dans l'onglet « scolarité » rubrique
« Inscription pédagogique —saisie ».

Titre de I’activité d’ouverture : Entrepreneuriat - Culture entrepreneur : Démystifier
I'entrepreneuriat
Faculté / service référent pour I'activité d'ouverture : Le SPOT (Le Service pour s’Orienter et se

Trouver)
Année Semestre(s) concerné(s)

d’études Semestre 1 | Semestre 2 Semestre 3 | Semestre 4 | Semestre 5 | Semestre 6
Licence
premiere Oui
année
Licence
deuxiéme
année
Licence
troisieme Oui
année
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Modalités

Capacité d’accueil :

20 étudiants par
groupe

1 groupe Vannes et 1
groupe Lorient

Semestres concernés :

Université
Bretagne Sud

Entrepreneuriat
Entreprends-toi : Te connaitre, t'affirmer et
oser te lancer !

Référent pédagogique de I’activité d’ouverture :
Marie Tamisier marie.tamisier@univ-ubs.fr

Compétences attendues au terme de I’activité d’ouverture :

Semestres 1 et 5

Volume horaire :
18h

Lieu :
Lorient et Vannes

Contact :
Marie Tamisier
marie.tamisier@univ-

ubs.fr

Contenu :

OBJECTIFS : « Entreprends-toi » c’est développer I'esprit d’entreprendre
au quotidien pour devenir un étudiant entreprenant :

e Apprendre a se connaitre pour définir un cap/une action pro en
adéquation avec soi

e Apprendre a s’affirmer : se présenter et s’exprimer pour étre pertinent
et convaincant

e Savoir comprendre et appréhender I'environnement dans lequel je vais
agir

e Oser étre entreprenant et se mettre en mouvement concrétement via
une mise en action pratique

PROGRAMME :

Avant d’étre entrepreneur pour un projet entrepreneurial, il est nécessaire
d’apprendre a étre entrepreneur de sa vie, au quotidien.

Au programme :

- Laconnaissance de soi (compétences et capacités, envies et valeurs) :
utiliser ses ressources et son potentiel pour poser un projet, une action
concrete professionnelle qui fait sens pour soi et qui est en adéquation avec
qui je suis

- Lexpression et I'affirmation de soi : apprendre a se faire confiance et
développer sa présence et sa posture pour devenir un étudiant confiant et
entrepreneur de sa vie (communication professionnelle)

- L’action : comprendre I'environnement dans lequel j’agis, établir un plan
d’action et oser se lancer pour réaliser I'action concréte choisie

MODALITES PEDAGOGIQUES :

Une AO en format ateliers avec :

- Unprojetindividuel : une action concréte a réaliser comme objectif final,
tous les ateliers seront des étapes pour accompagner le passage a I'action
- Un apport de connaissances sur une thématique, un outil particulier

- Untemps de travail individuel pour s’approprier cet outil a travers des
exercices, mises en situation...

- Des temps d’échanges, de partage et de travail en binbme ou en petits
groupes (5 étudiants maximum)
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Modalités d’évaluation :

Session 1: (note sur 20 points répartis comme suit) : Assiduité et participation aux ateliers proposés (8
points), dossier créatif a partir des exercices réalisés (12 points)

Session 2 (note sur 20 points) : Note réflexive I'apport de cette activité d'ouverture dans leur projet
professionnel”

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

B Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
O Une année (deux semestres consécutifs)

O Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroulé :
Jour et horaire : jeudi aprés midi — 14h a 17h

Dates des séances ou début de I'activité d’ouverture a partir du : 25 septembre 2025

Lieu (et salle si disponible) : Lorient — Vannes

Inscriptions :
Les inscriptions s’effectueront du mercredi 10 septembre a 11h15 au vendredi 12 septembre 2025

a 23h59 en ligne sur 'Espace Numérique de Travail (ENT) dans l'onglet « scolarité » rubrique
« Inscription pédagogique —saisie ».

Titre de I’activité d’ouverture : Entrepreneuriat - Entreprends-toi : Te connaitre, t'affirmer et oser
te lancer !

Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Le SPOT (Le Service pour s’Orienter et se

Trouver)
Année Semestre(s) concerné(s)

d’études Semestre 1 | Semestre 2 Semestre 3 | Semestre 4 | Semestre 5 | Semestre 6
Licence
premiere Oui
année
Licence
deuxieme
année
Licence
troisieme Oui
année
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Modalités

Capacité d’accueil :
25 étudiants maximum

Semestres concernés :

Sur I'année
universitaire L1 et L3

Semestre 3 possible en

surnuméraire

Cf fiche descriptive de
I’AO TEDS (Transition
écologique pour un
développement
soutenable)

Volume horaire :
30h (temps de travail
en atelier et suivi des
ressources
pédagogiques)

Lieu :
Lorient et Vannes

Contact :

Marie Tamisier
marie.tamisier@univ-
ubs.fr

Université
Bretagne Sud

Entrepreneuriat
Fabrik ta pépite : 3 mois pour expl’Oser ton
idée et la valoriser

Référent pédagogique de ’activité d’ouverture :
Marie Tamisier : marie.tamisier@univ-ubs.fr

Compeétences attendues au terme de I'activité d’ouverture :

Contenu :

OBJECTIFS : S’'immerger dans le monde de [Ientrepreneuriat en
construisant un projet innovant en équipe

e Découvrir I'entrepreneuriat par « le faire »

e Apprendre a collaborer et construire ensemble

o Comprendre les différentes possibilités pour étre innovant dans un
projet

e Connaitre et expérimenter les outils de prototypage

o Aller a la rencontre du terrain, de son marché, travailler hors les murs
e Savoir vendre et se vendre

o Oser et développer son réseau professionnel

PROGRAMME :
Au programme :

- 8 ateliers en présentiel pendant lesquels des professionnels de la
création d’entreprise viendront former et accompagner les étudiants sur
des sujets incontournables de la création d’activité : différenciation,
adéquation besoin/marché, prototypage, communication, actions de
terrain, approche financiere...

- Un accompagnement personnalisé avec des coachs pour les guider
vers la grande finale régionale 4 mars 2025

- Un travail d’équipe pluridisciplinaire en mode projet afin d’appréhender
les bases et outils de la gestion d’'un projet, compétences transférables
dans toute autre situation

MODALITES PEDAGOGIQUES :

Aprés un temps de rencontre des étudiants et des coachs pour
former les équipes,

Une Activité d’Ouverture construite autour d’ateliers (en soirée) :
- Valider son idée innovante

- Structurer son projet

- Le marché et sa cible

- Valider son projet

- Trouver des partenaires

- Chiffre d’affaires et grandes masses

- Marketing et communication

- Communiquer sur son projet
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Aprés la soirée de remise des prix, les équipes s’exerceront a la communication sur leur projet et leur
aventure entrepreneuriale auprés des étudiants du territoire.

Modalités d’évaluation :

Session 1

Semestre 1-5: (20 points répartis comme suit): Soutenance intermédiaire (15 points), Assiduité et
engagement (5 points)

Semestre 2-6: (20 points répartis comme suit): Evaluation du livrable (7 points), Evaluation de l'oral par
le jury (7 points) et organisation de la communication sur I'événement (6 points)

Session 2 (20 points) : Ecrit d'une heure a remettre

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

U Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
B Une année (deux semestres consécultifs) renouvelable

U Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroulé :
Jour et horaire : Mardi 18h a 20h

Début de l'activité d’ouverture a partir du : 30 septembre 2025

Lieu (et salle si disponible) : Lorient et Vannes

Inscriptions :

Les inscriptions s’effectueront du mercredi 10 septembre a 11h15 au vendredi 12 septembre 2025
a 23h59 23h30 en ligne sur 'Espace Numérique de Travail (ENT) dans l'onglet « scolarité » rubrique
« Inscription pédagogique —saisie ».

e de l'd Ao < < eprene a =10 d PEpPILE OIS PO expl'Oser ton idee

d'etude Semestre 1 | Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 | Semestre 5 | Semestre 6
Licence
premiére Oui Oui
année
Licence .
deuxieme
année
Licence
troisieme Oui Oui
année

Surnuméraire

* Semestre 3 possible en surnuméraire : Cf fiche descriptive de I'AO "Transition écologique pour un
développement soutenable (TEDS)"
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Modalités

Capacité d’accueil :
5 places réservées aux
L3 Droit

Semestre concerné :
Semestre 6

Volume horaire :
18 h

Le jeudi 14H-16H

Lieu : Maison d’arrét
de Vannes

Université
Bretagne Sud

Formation a 'Eloquence

Référent pédagogique de ’'activité d’ouverture :

Yohan Delaunay

Compétences attendues au terme de I'activité d’ouverture :

L’activité réunira 5 étudiants et 5 personnes détenues a la maison
d’arrét de Vannes. Elle les formera a la prise de parole en public, a
limprovisation et a I'éloquence.

L’activité permettra la découverte du milieu carcéral ainsi que
l'acquisition de compétences orales, d’expression d’'une opinion dans
le respect de 'autre et 'amélioration de la confiance en soi.

Conduite d’ateliers en mixité.

Contenu : 9 séances de 2h

Modalités d’évaluation :

Session 1 : Rapport + production finale devant un public
Session 2 : Dossier

Durée de I'’engagement pour cette activité d’ouverture :

Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
O Une année (deux semestres consécutifs)

O Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroulé :

Horaire, lieu : Le jeudi 14H-16H a la Maison d’arrét de Vannes

Dates: A partir du 15 janvier 2025

Disponible, dans 'Espace Numérique de Travail, sous la rubrique
organisation > planning étudiants > IAE-BS/DSP > AO ou > par
formation

Inscriptions :

Cette activité d’ouverture aura lieu au second semestre mais le
recrutement se fera durant le premier semestre. Il y aura une réunion
d'information avant candidature.
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ONS ae
Licence
premiére
année

Semestre 1

Semestre 2

Semestre 3

Semestre 4

Semestre 5

Universite
Bretagne Sud

Semestre 6

Licence
deuxiéme
année

Licence
troisieme
année

Oui

42




Modalités

Capacité d’accueil :
24 places

Semestres concernés :

Université
Bretagne Sud

b

Initiation a la création numérique
d’applications en No-code

Référent pédagogique de ’activité d’ouverture :

Pascal Baudont, département informatique, IUT Vannes :
Pascal.baudont@univ-ubs.fr

Compétences attendues au terme de I’activité d’ouverture :

Semestres let 5

Volume horaire :
18h

Le jeudi 14h - 16h

Lieu : Salle info

Contact :

Pascal.baudont@univ-
ubs.fr

- Connaissance des outils No code
- Gestion d’un projet numérique

- Organisation des données

- Notion d’'UX design

- Notion de base de données

Contenu :

Transformer les données d’un tableur excel en application mobile, en site
internet, c’est aujourd’hui possible grace au No code. Le no code est une
catégorie d'outils numériques utilisant une interface visuelle dans le but de
créer des applications.

Seuls 0,3% des personnes savent coder. Le No code permet a toutes les
autres de développer leurs idées, de créer des prototypes numériques, des
outils de gestion ou des automatisations a l'aide d'outils de modélisation et
de configuration visuels.

Les compétences en No code sont déja recherchées sur les CVs par de
nombreuses entreprises.

L'objectif de ce module est de découvrir les possibilités offertes par ces
outils, de prendre en main un outil de création d’applications mobiles (sans
code) et de mener un projet de création d’'une application mobile.

Modalités d’évaluation :

Session 1 et 2 : Projet individuel ou binéme final évalué

Durée de I'’engagement pour cette activité d’ouverture :

B Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
O Une année (deux semestres consécutifs)

U Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroulé :
Jour et horaire : Le jeudi aprés-midi 14h - 16h

Lieu (et salle si disponible) : Salle info

Début de I'activité le 2 octobre 2025
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Inscriptions :

Université
Bretagne Sud

Les inscriptions s’effectueront du mercredi 10 septembre a 11h15 au vendredi 12 septembre 2025
a 23h59 en ligne sur I'Espace Numeérique de Travail (ENT) dans l'onglet « scolarité » rubrique
« Inscription pédagogique —saisie ».

Titre de P’activité d’ouverture : Initiation a la création numérique d’applications en No-code

Faculté / service référent pour I'activité d'ouverture : IAE
Semestre(s) concerné(s)

Année
d’études
Licence
premiere
année

Semestre 1

Semestre 2

Semestre 3

Semestre 4

Semestre 5

Semestre 6

Oui

Licence
deuxieme
année

Licence
troisieme
année

Oui
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Modalités

Capacité d’accueil :
35 places

Semestres concernés:

Semestre 2
Semestre 6

Volume horaire :
18h CM (6 x 3h)

Lieu :
Faculté de DSP -
Vannes

Université
Bretagne Sud

Initiation a la gestion comptable et financiere

Référent pédagogique de I'activité d’ouverture :
Marie-Laure Jardin : marie-laure.jardin@univ-ubs.fr

Compétences attendues au terme de I’activité d’ouverture :

L’étudiant sera capable a 'issue de cette activité d’ouverture de comprendre
le langage comptable et financier, de passer des écritures comptables de
base, de lire le bilan et le compte de résultat d’'une entreprise et de réaliser
les premiers éléments d’analyse financiére.

Contenu :

Parce que la compréhension des états financiers est de plus en plus
indissociable de la pratique de nombreux métiers, cette activité d’ouverture
a pour ambition de proposer a des non spécialistes les outils permettant
d'appréhender les états comptables. Cette activité est donc proposée aussi
bien a des étudiants en Droit qu’a des étudiants en Sciences.

Il s’agit, d’'une part, de maitriser le langage de I'ensemble des hommes et
femmes du chiffre, et ainsi dialoguer avec les banquiers, les experts-
comptables, les commissaires aux comptes, ou les actionnaires.

D’autre part, il est indispensable de maitriser les grands principes
comptables pour acquérir les bases nécessaires a l'analyse comptable et
financiere.

Comprendre la construction des états comptables permettra d'aborder le
diagnostic financier : analyse de rentabilité, solvabilité, structure financiére.

Programme
e Les documents de synthése

= Présentation du compte de résultat (synthése de I'activité pour
une période donnée), et du bilan (état du patrimoine a un
instant donné)
= Pratique dynamique des documents de synthese (logique et
compréhension)
e Initiation & la logiqgue comptable sur les principales opérations
courantes (achat, vente, TVA, emprunt)
e Analyses financieres simples: analyse de rentabilité, solvabilité,
structure financiére

Modalités d’évaluation :

Répondre a un sujet élaboré a partir des connaissances acquises durant
les séances

Session 1 : Examen écrit de 2H

Session 2 : Examen écrit de 2H
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Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

B Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude

O Une année (deux semestres consécutifs)

U Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroulé :

Université
Bretagne Sud

Jour, horaire, lieu : Disponible, par voie d’affichage dans la faculté et dans 'Espace Numérique de

Travail, sous la rubrique organisation > planning étudiants > IAE-BS/DSP > AO

Inscriptions :

Les inscriptions s’effectueront en ligne sur I'Espace Numérique de Travail (ENT) dans l'onglet
« scolarité » rubrique « Inscription pédagogique —saisie » des étudiant.e.s aux dates transmises
ultérieurement pour le second semestre.

Ol Qe
Licence
premiere
année

Semestre 1

Semestre 2

Semestre 3

Semestre 4

Semestre 5

Semestre 6

Oui

Licence
deuxieme
année

Licence
troisieme
année

Oui
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Modalités

Capacité d’accueil :
24 places

Semestres concernés:

Semestres 1 et 5

Volume horaire :
18h TD

Le jeudi de 13h30 a
15h30

Lieu :
Salle informatique
Faculté DSP

Contact :

katy.le-gall@univ-
ubs.fr

Université
Bretagne Sud

Outils informatiques - Pour les étudiants juristes

Référent pédagogique de ’activité d’ouverture :

Katy Le Gall — katy.le-gall@univ-ubs.fr

Compétences attendues au terme de I’activité d’ouverture :

- Savoir utiliser Word pour présenter un rapport ou un mémoire, aux
normes académiques
- Savoir réaliser des tableaux et graphiques sous Excel

Contenu :

- Gestion des documents longs sous Word : styles, sommaire automatique,
numérotation, sauts de section, page de garde, insertion
images/tableaux/graphiques, références, notes de bas de page

- Création et utilisation de tableaux et de graphiques sous Excel :
adressage absolu et relatif, fonctions, tableaux croisés dynamiques,
graphiques, analyse de scénarios

Modalités d’évaluation :

Session 1 : Examen terminal sur poste informatique — 2h
Session 2 : Examen terminal sur poste informatique — 2h

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

B Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
O Une année (deux semestres consécutifs)

O Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroulé :

Jour et horaire et salle : le jeudi de 13h30-15h30 — S214

Début de l'activité le 18 septembre 2025

Ces éléments sont disponibles par voie d’affichage dans la faculté et dans
'Espace Numérique de Travail, sous la rubrique organisation > planning
étudiants > IAE-BS/DSP > AO ou > par formation.

Inscriptions :

Les inscriptions s’effectueront du mercredi 11 septembre & 12h00 au
vendredi 13 septembre 2024 & 23h30 en ligne sur I'Espace Numérique
de Travail (ENT) dans l'onglet « scolarité » rubrique « Inscription
pédagogique —saisie ».
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e 0[S
Licence
premiére
année

Semestre 1

Semestre 2

Semestre 3

Semestre 4

Semestre 5

Universite
Bretagne Sud

Semestre 6

Oui

Licence
deuxieme
année

Licence
troisieme
année

Oui
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Modalités

Capacité d’accueil
40 places
pour les L3 droit

Semestres concernés :

Semestres 5 et 6

Volume horaire :
18 h

Faculté de DSP —
Département de droit
Vannes

Université
Bretagne Sud

Préparation aux concours

Référent pédagogique de ’activité d’ouverture :
Romain Bareau

Prérequis
Bon niveau de culture générale.

Compétences attendues

Lecture rapide de documents.

Analyse et synthese.

Restitution écrite de données dans un cadre formel imposé.

Contenu

Le cycle de préparation aux concours s’adresse a 'ensemble des étudiant.e.s
de licence 3. Il comporte des séances de méthodologie et des entrainements
aux épreuves classiques des concours administratifs (concours d’acces a la
fonction publique, catégories A et B).

Cette formation transversale permet a chaque étudiant.e. de se familiariser
avec les quatre grands exercices traditionnellement proposés en concours :
la dissertation de culture générale, la note de synthese, la note administrative,
I'exposé-discussion.

Méthodes pédagogiques - Organisation
Chaque exercice fait I'objet d’'un cours de méthodologie, d’au moins un
entrainement dans les conditions d’épreuve et d’une correction.

Semestre 5 Semestre 6

Dissertation de culture générale : | Résumé de texte
Méthode (2h.CM) + entrainement | Méthode (1 h CM) +
(4h.) + correction (1h.TD). entrainement (1,5h TD)

Note de synthese : Méthode Note administrative : Méthode
(1,5h.CM) + entrainement (4h.) + | (1,5h.CM) + entrainement (4h.) +
correction (1h.TD). correction (1h.TD).

Exposé-discussion : Méthode Exposé-discussion : Méthode
(1h.CM) + entrainement (1h de (1h.CM) + entrainement (1h de
préparation sur un sujet et 25 mn | préparation sur un sujet et 25 mn
d’oral) d’oral)

Modalités de contréle

Session 1 : Contréle continu intégral - Pour les deux semestres, est retenue
la moyenne des deux meilleures notes obtenues lors des entrainements.
Session 2 : Oral

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

U Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
O Une année (deux semestres consécutifs)

B Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude
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Déroulé :

Jour, horaire, lieu :

Travail, sous la rubrique organisation > planning étudiants > IAE-BS/DSP > AO

Inscriptions :

Université
Bretagne Sud

Disponible, par voie d’affichage dans la faculté et dans I'Espace Numérique de

Les inscriptions s’effectueront du mercredi 10 septembre a 11h15 au vendredi 12 septembre 2025
a 23h59 en ligne sur I'Espace Numeérique de Travail (ENT) dans l'onglet « scolarité » rubrique
« Inscription pédagogique —saisie ».

e e
Licence
premiere
année

Semestre 1

SITEETE
Semestre 2

Semestre 3

Semestre 4

Semestre 5

Semestre 6

Licence
deuxieme
année

Licence
troisieme
année

Oui

Oui
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Modalités

Capacité d’accueil :
100 places

9h CM et 7h TD (salle
informatique)

Semestre concerné :
Semestre 6

Volume horaire :
16 heures

Lieux :
Faculté de SSI
Vannes

Université
Bretagne Sud

Traitement des données biologiques

Référent pédagogique de I’activité d’ouverture :

Héléne Duval
Contenu :

Test statistique par permutation

Echantillon Bootstrap et intervalle de confiance

Introduction au Machine Learning : concept de généralisation
Arbre de décision (Apprentissage superviseé)

Performance de modele (Accuracy, Courbe ROC, MSE)
Régression logistique (GLM) (Apprentissage supervisé)

Session 1: une note pratique issue de travaux menés en salle
informatique (75% de la note) et un examen écrit (25%).

Session 2: comporte un examen écrit (25%) auquel est ajouté la note de
projet (75%)

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

B Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
O Une année (deux semestres consécutifs)

U Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroule :

Jour, horaire, lieu : Disponible, par voie d’affichage dans la faculté et dans
I'Espace Numérique de Travail, sous la rubrique organisation > planning
étudiants > SSI

Inscriptions :

Les inscriptions s’effectueront en ligne sur I'Espace Numérique de Travalil
(ENT) dans l'onglet « scolarité » rubrique « Inscription pédagogique —
saisie » des étudiant.e.s aux dates transmises ultérieurement pour le
second semestre.

Titre de I’activité d’ouverture : Traitement des données biologiques
Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Faculté de SSI

Année Semestre(s) concerné(s)

d’études

Licence
premiére
année

Semestre
1

Semestre
2

Semestre
3

Semestre
4

Semestre
5

Semestre
6

Licence
deuxiéme
année

Licence
troisieme
année

Oui
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Axe 4 : Culture
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Modalités

Capacité d’accueil :
20 places

Semestres concernés :

Semestres 1 et 2
Semestres 5 et 6

Volume horaire :
18 heures

Le jeudi de 14h a 17h00

Lieu :
Campus de Tohannic
Vannes

Faculté IAE-DSP

Il n’est pas possible de
prendre a nouveau cette
activité dans le cas d’un
redoublement

Contact :

Service Culture et Vie des
Campus

culture@listes.univ-ubs.fr

Tél.07 64 5057 37

Plus d’infos :

WWwW.univ-ubs.fr/aoscvc

Université
Bretagne Sud

Cinéma

Référent pédagogique de I'activité d’ouverture :

Association Cinécran

culture@listes.univ-ubs.fr

Compétences attendues au terme de I’activité d’ouverture :

- Partager de la culture cinématographique,

- Aborder le travail de programmation,

- Comprendre les enjeux d’'une manifestation culturelle et de la
médiation entre les ceuvres et le public,

- Développer l'aisance orale et I'esprit critique a travers les
temps d’échanges et de débats entre les étudiants et grace a
la présentation des films devant le public.

Contenu :

Aprés avoir visionné des films (documentaires, fictions), les étudiants
débattront ensemble autour de leur compréhension des ceuvres et
choisiront les films a accompagner en salle de cinéma. lls élaboreront
les recherches nécessaires sur les films, leur contexte, et les auteurs et
prépareront les présentations des films (séances au cinéma),
accompagnés par l'intervenant de Cinécran.

La projection et 'accompagnement des films se déroulera dans le cadre
de la programmation mensuelle Art et essai de Cinécran et dans le
cadre des temps forts de I'association qui ont lieu en novembre (Mois
du documentaire) et mars (Rencontres du cinéma européen).

Modalités d’évaluation :

Session 1 évaluation en contréle continu :

- Investissement individuel et/ou collectif (/5).

- Créativité, pertinence du regard et de la proposition artistique (/5).
- Evolution et affinement du projet (/5).

- Qualité de la présentation finale (/5).

TOTAL /20

Session 2 : Un écrit sur table / durée : 1h.

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

B Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude

U Une année (deux semestres consécutifs, non renouvelable dans le
cursus d’étude)

1 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude
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Universite
Bretagne Sud

Déroulé:
Jour et horaire : Le jeudi de 14h a 17h00

6 séances de 3 heures :
25 septembre

2 octobre

16 octobre

6 novembre

13 novembre

20 novembre

Lieu : Faculté IAE-DSP - Amphi 101 - Campus de Tohannic a Vannes.
Des projections accompagnées auront lieu le soir en semaine au Cinéville Garenne.

Inscriptions :

Du mercredi 03/09/2025 (20h) au mercredi 10/09/2025 (23h00)

En ligne sur https://espace-suaps.univ-ubs.fr

Aucune inscription par mail ou par téléphone ne sera acceptée.
Cette activité ne pourra étre choisie qu'une seule fois dans votre cursus Licence.

Titre de I’activité d’ouverture : Atelier cinéma

Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Service Culture et Vie des Campus

Année Semestre(s) concerné(s)

d'études Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 | Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6

Licence
premiére Oui Oui
année

Licence
deuxiéme
année

Licence
troisieme Oui Oui
année
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Modalités

Capacité d’accueil :
18 places

Semestres concernés :
Semestres 1 et 2
Semestres 5 et 6

Volume horaire :
6 séances de 3h

Le mercredi de 17h a 20h

Lieu :

Campus de Tohannic
Vannes - Faculté des
sciences

Il n’est pas possible de
prendre a nouveau cette
activité dans le cas d’un
redoublement

Contact :

Service Culture et Vie des
Campus

culture@listes.univ-ubs.fr

07 64 5057 37

Plus d’infos :

WWW.univ-ubs.fr/aoscvc

Université
Bretagne Sud

Dessin — Aquarelle

Référents de I’activité d’ouverture :

Emma Burr, artiste plasticienne

Compétences attendues au terme de I’activité d’ouverture :

Se construire un parcours artistique et culturel en complément de sa
formation.

Découvrir la pratique du dessin.

Expérimenter la notion de création par le faire.

Contenu :

Un atelier pour s'’initier au dessin et a 'aquarelle.

Pas besoin d’avoir des compétences en dessin! Vous découvrirez les
notions de base a travers des matériaux, des techniques et des thématiques

variés.

Modalités d’évaluation :

Session 1 évaluation en contréle continu :

- Investissement individuel et/ou collectif (/5).

- Créativité, pertinence du regard et de la proposition artistique (/5).
- Evolution et affinement du projet (/5).

- Qualité de la présentation finale (/5).

TOTAL /20

Session 2 : Un écrit sur table / durée : 1h.

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

B Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
U Une année (deux semestres consécutifs)

O Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroule :

Jour et horaire : le mercredi de 17h a 20h

24 septembre
ler octobre

8 octobre

15 octobre
22 octobre

5 novembre

Lieu : Campus de Tohannic a Vannes — Faculté des sciences
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Universite
Bretagne Sud

Inscriptions :

Du mercredi 03/09/2025 (20h) au mercredi 10/09/2025 (23h00)

En ligne sur https://espace-suaps.univ-ubs.fr

Aucune inscription par mail ou par téléphone ne sera acceptée.
Cette activité ne pourra étre choisie qu'une seule fois dans votre cursus Licence.

Titre de I’activité d’ouverture : Dessin - Aquarelle
Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Service Culture et Vie des Campus

Année Semestre(s) concerné(s)

d'études Semestre 1 | Semestre 2 | Semestre 3 | Semestre 4 | Semestre 5 Semestre 6

Licence
premiere Oui Oui
année

Licence
deuxiéme
année
Licence
troisieme Oui Oui
année
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Modalités

Capacité d’accueil :
18 places

Semestres concernés :

Semestres 1 et 2
Semestres 5 et 6

Volume horaire :
6 séances de 3h

Le jeudide 14h a 17h

Lieu :

Campus de Tohannic
Vannes - Faculté des
sciences

Il n’est pas possible de
prendre a nouveau cette
activité dans le cas d’un
redoublement

Contact :

Service Culture et Vie des
Campus

culture@listes.univ-ubs.fr

07 64 5057 37

Plus d’infos :

www.univ-ubs.fr/aoscvc

Université
Bretagne Sud

Gravure

Référents de I’activité d’ouverture :

Emma Burr, artiste plasticienne

Compétences attendues au terme de I’activité d’ouverture :

Se construire un parcours artistique et culturel en complément de sa
formation.

Découvrir la pratique du dessin et de la gravure.

Expérimenter la notion de création par le faire.

Contenu :
Découverte de la gravure.
Réalisation de gravures et mise en place d’une exposition.

Une visite d’exposition.

Modalités d’évaluation :

Session 1 évaluation en contréle continu :

- Investissement individuel et/ou collectif (/5).

- Créativité, pertinence du regard et de la proposition artistique (/5).
- Evolution et affinement du projet (/5).

- Qualité de la présentation finale (/5).

TOTAL /20

Session 2 : Un écrit sur table / durée : 1h.

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

B Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
O Une année (deux semestres consécutifs)

U Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroule :

Jour et horaire : le jeudi de 14h & 17h

25 septembre
2 octobre

9 octobre

16 octobre
23 octobre

6 novembre

Lieu : Campus de Tohannic & Vannes — Faculté des sciences

57


mailto:culture@listes.univ-ubs.fr
http://www.univ-ubs.fr/aoscvc

Universite
Bretagne Sud

i@
o
Inscriptions :

Du mercredi 03/09/2025 (20h) au mercredi 10/09/2025 (23h00)

En ligne sur https://espace-suaps.univ-ubs.fr

Aucune inscription par mail ou par téléphone ne sera acceptée.
Cette activité ne pourra étre choisie qu’une seule fois dans votre cursus Licence.

Titre de I’activité d’ouverture : Gravure

Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Service Culture et Vie des Campus

Année Semestre(s) concerné(s)

d'études Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 | Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6

Licence
premiere Oui Oui
année
Licence
deuxiéme
année
Licence
troisieme Oui Oui
année
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Modalités

Capacité d’accueil :
90 places

Semestres concernés :

Semestre 2
Semestre 6

Volume horaire :
18 hCM

Faculté de DSP
Département de droit
Vannes

Université
Bretagne Sud

Histoire de l'art

Enseignant référent : Erwann Le Franc.

Obijectifs

Enrichissement de la culture générale.
Réflexion esthétique par une éducation a la sensibilité et au go(t.
Jugement artistique : savoir lire et analyser des ceuvres d’art.

Contenu :

Ce cours se donne pour axes principaux I'acquisition d’'une solide culture
générale, d’'un savoir-faire concernant le Patrimoine artistique ainsi que
I'étude de l'image.

Elle s’articule autour des quatre disciplines traditionnelles de I'histoire de
lart: lart antique, l'art médiéval, I'art moderne et contemporain sans
lesquelles les notions de cultures et de civilisations perdent toute signification
historique.

Une place de choix sera donc consacrée aux grandes aires chrono-
culturelles occidentales, des origines a nos jours. Nous abordons les
principales ceuvres de la création artistique dans les domaines des arts
graphiques, de la sculpture et de larchitecture. En complément de ce
programme, il est proposé chaque année aux étudiant.e.s, une étude
différente autour de l'art d’'une civilisation de I'Afrique, de I'Asie ou de
'Amérique. La derniére séance est généralement consacrée a I'examen
d’une question d’actualité en rapport avec I'art ou le patrimoine.

Cette option offre un enrichissement appréciable, car dans notre civilisation
de I'image, la connaissance des grands courants de I'histoire de I'art constitue
un support pour de nombreuses professions.

Elle vise aussi a offrir une base culturelle sur laquelle peuvent s'enraciner des
compétences plus techniques dans les métiers du tourisme (guides
conférencier), du développement local (attaché culturel), de I'archéologie
préventive et de l'animation du patrimoine (dans les musées, pour des
municipalités ou les associations).

Le choix de cette option peut aussi permettre de valider le désir de s’engager
dans un cursus préparant aux concours de I'Ecole nationale du Patrimoine
(musée, inventaire, monuments historiques, restauration), aux concours
ouvrant sur les métiers du patrimoine et de la culture (assistant et attaché de
conservation), aux concours des bibliothéques, aux IUFM, & I'Institut national
de Recherches en Archéologie Préventive (INRAP).

Modalités de contrdle :

Session 1 : examen terminal de 2 heures.

Session 2 : oral.
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Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

B Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
O Une année (deux semestres consécutifs)

O Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroulé :

Jour, horaire, lieu : Disponible, par voie d’affichage dans la faculté et dans 'Espace Numérique de
Travail, sous la rubrique organisation > planning étudiants > IAE-BS/DSP > AO

Inscriptions :

Les inscriptions s’effectueront en ligne sur 'lEspace Numérique de Travail (ENT) dans I'onglet « scolarité
» rubrique « Inscription pédagogique —saisie » des étudiant.e.s aux dates transmises ultérieurement
pour le second semestre.

d'étude Semestre 1 | Semestre 2 Semestre 3 | Semestre 4 | Semestre 5 | Semestre 6
Licence
premiére Oui
année
Licence
deuxiéme
année
Licence
troisieme Oui
année
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Modalités

Capacité d’accueil :
50 places

Semestres concernés:
Semestres 1 et 5

Volume horaire :
15 heures CM

Le jeudi 17h30-19h30

Lieu :
Amphi A102
Faculté DSP

Contact :

isabelle.letiembre@un

iv-ubs.fr

Université
Bretagne Sud

Histoire de I'art du XIXeme siecle

Référent pédagogique de ’'activité d’ouverture :

LETIEMBRE Isabelle - isabelle.letiembre@univ-ubs.fr

Compétences attendues au terme de I’activité d’ouverture :

Culture générale, Connaissance des artistes et du milieu culturel du XIXe
siécle, Connaissance du contexte du XIXe siécle, analyse d’une ceuvre
d’art.

Contenu :

Ce cours proposera d’explorer la production peinte et sculptée réalisée en
France tout au long du 19¢ siécle. Ainsi nous analyserons ensemble des
ceuvres incontournables mais aussi d’autres moins connues. Ce sera
I'occasion de rencontrer les artistes majeurs (Géricault, Delacroix, Courbet,
Manet, Monet, Rodin, Claudel, Bourdelle...) tant peintres que sculpteurs,
qui ont fait évoluer, d’'une maniére ou d’une autre, I'art du 19¢ siécle pour
le faire entrer dans la modernité. Dans un siécle de mutations, nous
verrons comment certains artistes ont mené des combats engagés pour
faire évoluer le statut de l'artiste, celui de la monstration des ceuvres et
celui du commerce de I'art, autant d’enjeux qui ont contribué a libérer la
production artistique du siécle suivant. Les ceuvres seront replacées dans
leur contexte et en regard d'autres arts comme la littérature, la
photographie, le cinéma, ou encore la BD. Ces analyses seront enfin le
prétexte a proposer des méthodes de lecture d'une ceuvre, ou du
vocabulaire, mais également de faire un point régulier sur l'actualité
artistique.

Modalités d’évaluation :

Session 1 : Analyse d’'une ceuvre (écrit d’'une heure).
Session 2 : Analyse d’'une ceuvre (écrit d’'une heure).

Durée de I'’engagement pour cette activité d’ouverture :

B Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
O Une année (deux semestres consécutifs)

U Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroulé :

Jour et horaire : le jeudi 17h30-19h30
Lieu (et salle si disponible) : Amphi 102— Faculté DSP

Début de I'activité le jeudi 18 septembre 2025
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Inscriptions :

Les inscriptions s’effectueront du mercredi 10 septembre a 11h15 au vendredi 12 septembre 2025

a 23h59 en ligne sur 'Espace Numérique de Travail (ENT) dans l'onglet « scolarité » rubrique
« Inscription pédagogique —saisie ».

Titre de I’activité d’ouverture : Histoire de I’art du XIXéme siécle

Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Faculté de DSP

Année Semestre(s) concerné(s)
d’études

Semestre 1 | Semestre 2 Semestre 3 | Semestre 4 | Semestre 5 | Semestre 6

Licence
premiere Oui
année

Licence
deuxieme
année

Licence
troisieme Oui
année
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Modalités

Capacité d’accueil :
80 places

Semestres concernés :

Semestres 1 et 5

Volume horaire :
18 hCM

Le jeudi de 14h-16h

Lieu : A102
Faculté de DSP

Université
Bretagne Sud

Histoire de l'idée européenne 1 — La genese
(Moyen Age — Epoque Moderne)

Enseignant référent : Romain Bareau.

Secrétariat chargé de ’AO : L2 Droit - DSP : violette.pucheu@univ-ubs.fr

Compétences attendues :

Ce cours requiert de la part de I'étudiant.e. le goQt de la réflexion, de la
curiosité intellectuelle et un intérét certain pour la culture générale.

Contenu du cours :

L’Europe est au cceur des préoccupations actuelles comme en témoigne
l'intense débat soulevé en France, au printemps 2005, par le vote de la
constitution européenne et par le résultat de rejet qui en a découlé ou plus,
récemment, le choix du Brexit fait par les anglais. L’'Europe a ses partisans
et ses détracteurs. Elle laisse rarement indifférent.

L’Europe, avant de devenir le systéme politique de coopération entre Etats
que nous connaissons, s’est imposée comme une réalité culturelle : depuis
plusieurs siecles, les européens sont unis par les mémes valeurs, par des
pratiques et des modes de vie proches voire identiques, par des références
collectives...

Il existe donc bien une culture européenne qui s’est forgée a partir d’'un
héritage riche (grec, romain et chrétien principalement) et d’'une histoire
commune a tous les européens. C’est véritablement au cours de la
féodalité, alors que paradoxalement naissent les premiéres nations
européennes, que I'Europe commence a acquérir son identité. Une identité
a l'origine fortement religieuse ('Europe, au Moyen Age, c’est avant tout
une Europe chrétienne), mais pas exclusivement. C’est aussi a cette
époque qu’apparait une Europe économique animée par des marchands et
des banquiers italiens, francais ou hollandais, une Europe artistique que
font vivre des sculpteurs, des peintres ou des musiciens originaires de tous
les pays du continent ou encore une Europe des idées et du savoir que I'on
doit a des clercs ou a des penseurs ceuvrant dans toute I'Europe.

Cette identité a évolué avec le temps : elle a continué a se construire et a
se préciser au fil des siécles tout autant sous l'influence de mouvements et
d’aventures communes (les Grandes découvertes, la Renaissance, puis a
la veille de la Révolution, le mouvement des Lumiéres) qu’en raison de
ruptures, de tensions, voire de conflits (Réforme et Guerres de religion au
XVle siécle, tentatives hégémoniques francaises ou allemandes aux XVle
et XVlle siécles...) qui, tout en la fragilisant, contribueront aussi a la
fagonner et d’'une certaine maniére a la pérenniser, lui permettant de
devenir ce qu’elle est aujourd’hui.

En outre, bien avant le XXe siécle, dés le Moyen Age, des hommes ont révé
a l'unité d’'une Europe qui n'a connu, jusqu’a une période récente, que
divisions et déchirements.
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Le programme de cette AO portera sur la genése de I'idée européenne que I'on peut situer au Moyen
Age, apres I'an mil, et a 'Epoque Moderne (XVI-XVllléme siécles). Les questions économiques,
religieuses, artistiques ou encore politiques seront traitées dans cet enseignement qui a pour ambition
de contribuer a la consolidation de la culture générale chez les étudiant.e.s de licence.

Cette activité ne pourra étre choisie qu’une seule fois dans votre cursus Licence.

N.B. : les deux AO « Histoire de l'idée européenne 1 — La genése » et « Histoire de l'idée européenne
2 — Les progrés » sont indépendantes I'une de I'autre. Il est donc possible, au cours de son cursus de
licence, de participer uniqguement a l'une d’entre elles ou de s’inscrire aux deux, soit la méme année
universitaire, soit durant deux années différentes.

Modalités de contrdle :

Session 1 : un examen terminal écrit d’1h.
Session 2 : un examen écrit d’1h

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

U Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
O Une année (deux semestres consécutifs)

B Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude
Déroulé :

Jour, horaire, lieu : le jeudi de 14h-16h en amphi 102

Disponible, par voie d’affichage dans la faculté et dans 'Espace Numérique de Travail, sous la rubrique
organisation > planning étudiants > IAE-BS/DSP > AO

Début de 'activité le 18 septembre 2025

Inscriptions :
Les inscriptions s’effectueront du mercredi 10 septembre a 11h15 au vendredi 12 septembre 2025

a 23h59 en ligne sur I'Espace Numérique de Travail (ENT) dans l'onglet « scolarité » rubrique
« Inscription pédagogique —saisie ».

Titre de Pactivité d’ouverture : Histoire de I'idée européenne 1 — La Genese

Faculté / service référent pour I'activité d'ouverture : Faculté de DSP Droit

Année d’études = Semestre(s) concerné(s)

Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6

Licence

. p Oui
premiére année

Licence
deuxiéme année

Licence

. , Oui
troisieme année
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Modalités

Capacité d’accueil :
90 places

Semestres concernés :

Semestre 6

Volume horaire :
18 hCM

Lieu :
Faculté de DSP
Vannes

Université
Bretagne Sud

Histoire de l'idée européenne 2 — Les progres
(Epogque moderne — Epoque Contemporaine)

Enseignant référent : Romain Bareau.

Secrétariat chargé de I’AO : L2 Droit - DSP : violette.pucheu@univ-ubs.fr

Compétences attendues :
Ce cours requiert de la part de I'étudiant.e. le goQt de la réflexion, de la
curiosité intellectuelle et un intérét certain pour la culture générale.

Contenu du cours :

L’Europe est au cceur des préoccupations actuelles, elle a ses partisans et
ses détracteurs et laisse rarement indifférent. Depuis plus d’'un demi-siécle,
elle est en effet une réalité concréte : fruit de multiples traités et accords
entre Etats membres, la communauté européenne fonctionne grace a une
organisation institutionnelle stable fondée sur des structures de
consultation et de décision. Elle produit des régles applicables aux citoyens
des Etats membres et dont les conséquences dans la vie quotidienne sont
importantes (la réforme LMD en est un exemple).

Son histoire semble récente. Aprés la seconde guerre mondiale, son
processus de construction s’est en effet accéléré. C’est dans la seconde
moitié du XXe siécle que les bases institutionnelles de [I'Europe
communautaire d’aujourd’hui ont été posées par plusieurs déclarations et
traités (Traités de Rome...). On ne peut donc comprendre I'histoire de
'unité européenne contemporaine sans en connaitre les artisans des
siécles passés, tous ces acteurs et ces auteurs qui ont travaillé a l'unité
européenne et furent eux aussi, a leur maniere, des fondateurs de
I'Europe.

Cet enseignement se propose donc de faire découvrir les progrés de l'idée
européenne a partir de 'Epoque Moderne (XVleme-XVlliéme siécles) et
tout au long de I'Epoque Contemporaine (a partir de 1789 jusqu’a nos
jours). Une mise en perspective historique, juridique, politique mais
également artistique et économique qui donnera I'occasion de revenir sur
les grandes dates de I'histoire de 'Europe, de ses Etats et de ses peuples.

Cette activité ne pourra étre choisie qu’une seule fois dans votre
cursus Licence.

N.B. : les deux AO « Histoire de l'idée européenne 1 — La genése » et
« Histoire de l'idée européenne 2 — Les progres » sont indépendantes l'une
de l'autre. Il est donc possible, au cours de son cursus de licence, de
participer uniquement a I'une d’entre elles ou de s’inscrire aux deux, soit la
méme année universitaire, soit durant deux années différentes.
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Modalités de contrdle :

Session 1 : un examen terminal écrit d’1h.

Session 2 : un examen écrit d’1h

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

O Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
O Une année (deux semestres consécutifs)

B Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroulé :

Jour, horaire, lieu : Disponible, par voie d’affichage dans la faculté et dans 'Espace Numérique de
Travail, sous la rubrique organisation > planning étudiants > IAE-BS/DSP > AO ou > par formation

Inscriptions :

Les inscriptions s’effectueront en ligne sur 'Espace Numérique de Travail (ENT) dans I'onglet « scolarité
» rubrique « Inscription pédagogique —saisie » des étudiant.e.s aux dates transmises ultérieurement
pour le second semestre.

e e c e U0 < < O e (e gee e opee e

d'étude Semestre 1 | Semestre 2 Semestre 3 | Semestre 4 | Semestre 5 | Semestre 6
Licence
premiere
année
Licence
deuxiéme
année
Licence
troisieme Oui
année
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Modalités

Capacité d’accueil
90 places

Semestre concerné
Semestre 1

Volume horaire
18 hCM

Le jeudi 13h30-15h00

Université
Bretagne Sud

Histoire politique sociale et contemporaine

Enseignant référent : Francois ARS

Compétences attendues :

Lieu
Amphi 150

Enrichissement de la culture générale.

Contenu :

Ce cours se donne pour objectif de travailler les évolutions politiques, sociales
et sociétales survenues depuis les années 70 en France principalement. La
mondialisation, I'évolution des sciences, des techniques, la révolution du
numérique modifient la gestion et la perception de notre société. Face a ces
changements, le discours politique, I'influence syndicale, le role de I'opinion
publique se transforment en s’adaptant aux situations nouvelles.

Chaque séance (1h30) traitera d’'un théme (I'évolution politique, La révolution
des médias, L’évolution du phénomeéne religieux, Les grands lois bioéthiques
et leur impacts, I'évolution des maceurs...).

Cette option vise a donner aux étudiant.e.s une réflexion approfondie sur les
grands changements qui sont intervenus depuis une quarantaine d’années et
qui se poursuivent. Elle doit permettre aux étudiant.e.s de se préparer aux
oraux des concours ou écoles qui nécessitent une bonne culture générale et
une connaissance de notre monde et des principales évolutions en cours.

Modalités de controle :

Session 1 et 2 : examen terminal de 2 heures

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

B Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude

O Une année (deux semestres consécutifs)

O Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroulé :

Jour, horaire, lieu : Le jeudi de 13h30 - 15h00 — Amphi 150
Début de l'activité le 18 septembre 2025

Disponible, par voie d’affichage dans la faculté et dans 'Espace Numérique
de Travail, sous la rubrique organisation > planning étudiants > DSEG > AO
ou > par formation
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Inscriptions :

Les inscriptions s’effectueront du mercredi 10 septembre a 11h15 au vendredi 12 septembre 2025
a 23h59 en ligne sur ’Espace Numérique de Travail (ENT) dans l'onglet « scolarité » rubrique
« Inscription pédagogique —saisie ». Il faudra choisir le premier semestre au niveau du choix de

l'inscription.
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d'etude Semestre 1 | Semestre 2 Semestre 3 | Semestre 4 | Semestre 5 | Semestre 6

Licence
premiere Oui
année
Licence
deuxiéeme
année
Licence
troisieme
année
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Modalités

Capacité d’accueil :
65 places

Semestres concernés :

Semestre 2

Volume horaire :
18 hCM

Lieu :
Faculté de DSEG

Université
Bretagne Sud

Introduction a la psychologie sociale

Enseignant référent : Nicolas Gueguen

Compétences attendues

Enrichissement de la culture générale.

Connaissance du fonctionnement psychologique de [I'étre humain en
situation d’interaction sociale.

Applications au domaine du management, du marketing et de la gestion des
ressources humaines.

Contenu

Ce cours abordera des problématiques de connaissances du

fonctionnement psychologique de base de I'individu sur des thématiques de

société :

- Les groupes, leurs décisions et leur influence sur les décisions
personnelles.

- Les préjugés et les croyances erronées.

- L'agression et le conflit chez I'humain.

- La socialisation.

- L'influence et la persuasion.

- L'altruisme et le soutien social.

Le cours fera appel a des illustrations de recherches faites en milieu naturel
et a visée appliquée. Une immersion sur le terrain sera également faite dans
le cadre d’'un projet de groupe visant a étudier une situation ou le
comportement de I'étre humain est observé et influencé.

Cette option peut constituer une opportunité pour les étudiant.e.s visant une
poursuite d’études en Gestion des Ressources Humaines, en Commerce ou
dans le domaine du Management Sanitaire et Social.

Modalités de contrdle

Session 1 : réalisation d’'un dossier en groupe

Session 2 : examen terminal de 1h30.

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

B Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
O Une année (deux semestres consécutifs)
1 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude
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Déroulé :

Jour, horaire, lieu :

Université
Bretagne Sud

Disponible, par voie d’affichage dans la faculté et dans I'Espace Numérique de

Travail, sous la rubrique organisation > planning étudiants >IAE-BS/DSP > AO ou > par formation

Inscriptions :

Les inscriptions s’effectueront en ligne sur 'Espace Numérique de Travail (ENT) dans I'onglet « scolarité
» rubrique « Inscription pédagogique —saisie » des étudiant.e.s aux dates transmises ultérieurement
pour le second semestre.

ONS ae
Licence
premiere
année

Semestre 1

Semestre 2

Semestre 3

Semestre 4

Semestre 5

Semestre 6

Oui

Licence
deuxieme
année

Licence
troisieme
année
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Modalités

Capacité d’accueil :
18 places

Semestres concernés :
Semestres 1 et 2

Semestres 5 et 6

Volume horaire :
18 heures
(+visite d’exposition)

Le lundi de 17h a 20h

Lieu :

Campus de Tohannic
Vannes — Faculté des
sciences et sciences de

I'ingénieur

Il n’est pas possible de
prendre a nouveau cette
activité dans le cas d’un
redoublement

Contact :

Service Culture et Vie des
Campus

culture@listes.univ-ubs.fr

Tél.: 07645057 37

Plus d’infos :
www.univ-ubs.fr/aoscvc

Université
Bretagne Sud

Photographie

Intervenant : Cédric Wachthausen, photographe professionnel.

Référent pédagogigue : Service culture et vie des campus

Compeétences attendues :

Adopter la bonne attitude photographique en adéquation avec son projet.
Elaborer un projet personnel a partir d'une consigne collective.
Argumenter, expliquer son travail et ses idées.

Maitriser les réglages techniques élémentaires de I'appareil.

Créativité, regard personnel.

Contenu :

L'objectif de cet atelier est d’apporter une ouverture culturelle par la
pratique d’'une discipline artistique :

Initiation a la technique photographique (maitrise du fonctionnement de
son appareil photo, appréhension et application des régles de
composition, du cadrage et gestion de la lumiere...).

Pratique de la photographie.

Travail de post-production sur informatique.

Réalisation d'une exposition collective.

Visite d'une exposition et rencontres de structures culturelles autour de
la photographie.

Modalités d’évaluation :

Session 1 : évaluation en contr6le continu :

- Investissement individuel et/ou collectif (/5).

- Créativité, pertinence du regard et de la proposition artistique (/5).
- Evolution et affinement du projet (/5).

- Qualité de la présentation finale (/5).

TOTAL /20

Session 2 : Un écrit sur table / durée : 1h

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

B Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
O Une année (deux semestres consécutifs)

O Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroulé :

6 séances de 3h, le lundi de 17h a 20h

6 octobre

13 octobre
20 octobre

3 novembre
10 novembre
17 novembre

Lieu : Faculté des Sciences - Campus de Tohannic a Vannes
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Inscriptions :

Du mercredi 03/09/2025 (20h) au mercredi 10/09/2025 (23h00)

En ligne sur https://espace-suaps.univ-ubs.fr

Aucune inscription par mail ou par téléphone ne sera acceptée.
Cette activité ne pourra étre choisie qu’une seule fois dans votre cursus Licence.

Titre de P’activité d’ouverture : Pratique des arts : Photographie
Faculté / service référent pour I'activité d'ouverture : Service Culture et Vie des Campus

Année Semestre(s) concerné(s)
d’études

Semestre 1 | Semestre 2 Semestre 3 | Semestre 4 | Semestre 5 | Semestre 6

Licence
premiere Oui Oui
année

Licence
deuxieme
année

Licence
troisieme Oui Oui
année
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Modalités

Capacité d’accueil :
30 places

- Groupe UBS (10 places)

- Orchestre d'harmonie (10 places)

- Orchestre symphonique (10
places)

Semestres concernés :
Semestres 1 et 2
Semestres 5 et 6

Volume horaire :
9 séances de 2h
(a chaque semestre)

Le jeudi 14h a 16h a
Ménimur

Lieu :
Conservatoire de Vannes

Contact :

Service Culture et Vie des
Campus
culture@listes.univ-ubs.fr
Tél. 07 64 50 57 37

Plus d’info :
hwww.univ-ubs.fr/aoscvc

Université
Bretagne Sud

Pratigue Musicale

Référent de I'activité d’ouverture :
Conservatoire de Vannes.

Compétences attendues au terme de I'activité d’ouverture :

Cette AO s’adresse a des étudiants jouant d’un instrument et ayant une
pratique musicale d’au moins 3 a 7 ans au sein d’un conservatoire ou
d’'une école de musique selon le parcours choisi.

Cette AO leur permettra de poursuivre et de valoriser cette pratique.

Objectifs des deux parcours :

- Permettre aux étudiants de continuer une pratique instrumentale au
sein d’'un orchestre d’harmonie.

- Permettre aux étudiants de continuer ou de découvrir une pratique
d’orchestre symphonique.

- Développer a travers la pratique musicale collectives des capacités
d’écoute, d’adaptation et de collaboration essentielles au bon
fonctionnement du groupe.

Conditions d’admission :

Les étudiants sont sélectionnés sur dossier et devront remplir les
conditions suivantes :

- Une bonne pratique instrumentale : 3 a 7 ans min, selon le parcours, au
Conservatoire ou dans une Ecole de Musique dans les instruments
suivants : piano, basse, batterie, guitare, instruments a vent ou pratique
de la MAO ou du scratch de fagon autonome.

- Motivation et engagement.

La sélection finale s’effectuera sur audition. Dés la cléture des inscriptions
vous serez contacté pour I'obtention d’une vidéo et/ou un audio d’une de
VoS prestations qui sera transmise a l'intervenant en vue de la sélection.

Modalités d’évaluation :

Session 1 évaluation en contréle continu :

- Investissement individuel et/ou collectif (/5)

- Créativité, pertinence du regard et de la proposition artistique (/5)
- Evolution et affinement du projet (/5)

- Qualité de la présentation finale (/5)

TOTAL /20

Session 2 : Un écrit sur table / durée : 1h

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

O Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude

B Une année (deux semestres consécultifs), renouvelable dans le
cursus d’étude

U Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroulé :

Le jeudi 14h a 16h a Ménimur

Chaque semaine (hors vacances scolaires)

Début des cours : fin septembre (dates a confirmer)
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Inscriptions :
Du mercredi 03/09/2025 (20h) au mercredi 10/09/2025 (23h00)

En ligne sur https://espace-suaps.univ-ubs.fr

La sélection finale s’effectuera sur audition. Dés la cléture des inscriptions vous serez contacté pour
I'obtention d’'une vidéo et/ou un audio d’une de vos prestations qui sera transmise a l'intervenant en vue
de la sélection.

Aucune inscription par mail ou par téléphone ne sera acceptée.
Cette activité ne pourra étre choisie qu’'une seule fois dans votre cursus Licence.

Titre de I'activité d’ouverture : Pratique des arts : Pratigue musicale : Groupe UBS
Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Service Culture et Vie des Campus

Année Semestre(s) concerné(s)

d’études Semestre 1 | Semestre 2 Semestre 3 | Semestre 4 | Semestre 5 | Semestre 6
Licence
premiére Oui Oui
année

Licence
deuxieme
année
Licence
troisieme Oui Oui
année
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Modalités

Capacité d’accueil :
18 places

Semestres concernés :
Semestres 1 et 2
Semestres 5 et 6

Volume horaire :
18 heures

Le jeudide 14h a 17h

Lieu :
Campus de Tohannic
Vannes — Faculté DSP/IAE

Il n’est pas possible de
prendre a nouveau cette
activité dans le cas d’un
redoublement

Contact :

Service Culture et Vie des
Campus

culture@listes.univ-ubs.fr

Tél.: 07 64 50 57 37

Plus d’infos :

www.univ-ubs.fr/aoscvc

Université
Bretagne Sud

Théatre et Eloguence

Intervenant :
Thibaut Le Cam — Cie Ars Proxima

Référent pédagogique :
Service culture et vie des campus - culture@listes.univ-ubs.fr

Compétences attendues au terme de I’activité d’ouverture :

- Gagner en aisance a l'oral (exposés, entretiens, concours)
Travailler la présence et la crédibilité

Développer la répartie, I'improvisation et la force de persuasion
Renforcer la cohésion et la confiance en groupe

Contenu :

Un atelier dynamique pour développer son aisance orale, sa présence
scénique et sa capacité a convaincre. A travers des exercices issus du
théatre et de la prise de parole en public, les participants apprendront a
maitriser leur voix, leur posture et leur expressivité. L’atelier propose un
cadre bienveillant pour explorer l'improvisation, le jeu d’acteur et les
techniques de rhétorique

Modalités d’évaluation :

Session 1 évaluation en contréle continu :

- Investissement individuel et/ou collectif (/5).

- Creéativité, pertinence du regard et de la proposition artistique (/5).
- Evolution et affinement du projet (/5).

- Qualité de la présentation finale (/5).

TOTAL /20

Session 2 : Un écrit sur table / durée : 1h.

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

O Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude

B Une année (deux semestres consécutifs), non renouvelable dans le
cursus d’étude

U Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroulé :

Jour et horaire : Jeudi de 14h a 17h
25 septembre

9 octobre

23 octobre

13 novembre

27 novembre

11 décembre

Lieu : Faculté IAE-DSP
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Inscriptions :

Du mercredi 03/09/2025 (20h) au mercredi 10/09/2025 (23h00)

En ligne sur https://espace-suaps.univ-ubs.fr

Aucune inscription par mail ou par téléphone ne sera acceptée.
Cette activité ne pourra étre choisie qu’une seule fois dans votre cursus Licence.

Titre de I’activité d’ouverture : Théatre et Eloquence
Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Service Culture et Vie des Campus

Semestre(s) concerné(s)
Année d’études

Semestre 1 | Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 | Semestre 5 Semestre 6

Licence

- , Oui Oui
premiére année

Licence
deuxiéme année

Licence

. , Oui Oui
troisieme année
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Modalités

Capacité d’accueil :
15 places

Semestres concernés :
Semestres 1 et 2
Semestres 5 et 6

Volume horaire :
9 séances de 2h
(a chaque semestre)

Lieu :
Conservatoire de Vannes
113 rue du commerce

Contact :

Service Culture et Vie des
Campus
culture@listes.univ-ubs.fr

Tél. 07 64 5057 37

Plus d’info :
WWW.univ-ubs.fr/aoscvc

Université
Bretagne Sud

Voix et chant

Référent de I'activité d’ouverture :
Service Culture et Vie des Campus : culture@listes.univ-ubs.fr

Contenu et compétences :

L’atelier chant/chorale animé par des professeurs du conservatoire de
Vannes est ouvert a tout choriste, débutant ou confirmé en quéte de
perfectionnement.

Cet atelier vous apportera des compétences vocales, développera votre
oreille musicale et vous apprendra a chanter dans un ensemble.

Conditions d’admission :
Pas de conditions préalables requises

Modalités d’évaluation :

Session 1 évaluation en contréle continu :

- Investissement individuel et/ou collectif (/5)

- Créativité, pertinence du regard et de la proposition artistique (/5)
- Evolution et affinement du projet (/5)

- Qualité de la présentation finale (/5)

TOTAL /20

Session 2 : Un écrit sur table / durée : 1h

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

O Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude

B Une année (deux semestres consécultifs), renouvelable dans le
cursus d’étude

O Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

Déroulé :

Chceur Pop : le jeudi de 18h45 & 20h
Chceeur Opus : le mercredi de 19h00 a 20h30
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i@
o
Inscriptions :

Du mercredi 03/09/2025 (20h) au mercredi 10/09/2025 (23h00)

En ligne sur https://espace-suaps.univ-ubs.fr

Aucune inscription par mail ou par téléphone ne sera acceptée.
Cette activité ne pourra étre choisie qu’'une seule fois dans votre cursus Licence.

Titre de I’activité d’ouverture : Choeur de I’'lUBS au conservatoire
Faculté / service référent pour I'activité d'ouverture : Service Culture et Vie des Campus

Année Semestre(s) concerné(s)
d’études Semestre 1 | Semestre 2 Semestre 3 | Semestre 4 | Semestre 5 | Semestre 6

Licence
premiéere Oui Oui
année
Licence
deuxiéme
année
Licence
troisieme Oui Oui
année
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Modalités

Capacité d’accueil :
937 places au semestre 1 et
784 places au semestre 2

Semestres concernés :
Semestres 1 et 2
Semestres 5 et 6 selon la filiere

Volume horaire :
18h/semestre

Lieux :

- salles des villes de Vannes et
Lorient

- salle RIMA a Vannes

- salle Tohannic (Yves Coppens)
SSI Vannes

- salle SSI Lorient

- salles INSPE a Vannes

- salles des lycées Lorientais

- piscines Vannetaises et
Ploemeur

- stades Vannetais et Lorientais
- salles partenaires Vannetais
et Lorientais

Contacts :

Tél:0297017271
suaps@listes.univ-ubs.fr

Erwann TORTUYAUX
(responsable des AO du service)

Nathalie COCQUEBERT
(secrétaire du service)

Université
Bretagne Sud

Activités Physiques Sportives et
Artistiques

Référent pédagogique de ’activité d’ouverture :

Erwann Tortuyaux (erwann.tortuyaux@univ-ubs.fr)

Compétences attendues au terme de I’activité d’ouverture :

- compétences spécifiques a 'APSA (sport : ex : badminton)
- compétences transversales a 'APSA (sport : ex : badminton)

Voir les tableaux pages 82 a 84

Modalités d’évaluation :

Evaluations sur le semestre 1 et sur le semestre 2 :

Session 1:

- 11 a 12 séances de pratique sur le semestre

- évaluations par une note sur 20 (10pts compétences spécifiques
et 10pts compétences transversales)

- chaque enseignant évalue selon ses grilles d’évaluation par APSA
- assiduité prise en compte sur I'évaluation

- malus : -1 pt par absence sauf justificatif

Session 2 : écrit

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

U Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude
B Une année (deux semestres consécutifs), renouvelable dans le
cursus d’étude

B Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude

- continuum de formation possible sur le cursus licence sur la méme
APSA, (de 4 a 6 semestres en fonction des filieres)
- Ou changement d’APSA, a chaque semestre

Déroulé :

Il vous appartient de vous présenter (avec votre tenue) sur le lieu et
a I'heure du cours lors de la semaine du lundi 15 au 19 septembre
2025.

- 88 créneaux avec horaires, jours et lieux différents pour 53 APSA
- Le calendrier est défini avec date de début des cours et date de fin,
pour les 2 semestres, du lundi au vendredi sur la pause méridienne
et a partir de 14h30 jusqu’a 22h30
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Inscriptions :

Les inscriptions en activité d’ouverture (AO) s’effectueront en ligne sur https://espace-suaps.univ-ubs.fr
du mercredi 3 septembre 20h au mercredi 10 septembre 2025 a 23h00

A Démarche supplémentaire a effectuer uniguement pour les étudiant.e.s de la Faculté de
Droit et de Science Politique (DSP) et I'Institut d'Administration des Entreprises (IAE)

Suite a votre inscription en ligne auprés du service des Sports, vous devrez confirmer votre choix d’'une
AO activités physiques et sportives en vous rendant sur I'Espace Numérique de Travail (ENT) dans
I'onglet "scolarité" rubrique « Inscription pédagogique — saisie » du mercredi 10 septembre a 11h15
au vendredi 12 septembre 2025 a 23h59.

A a » 0O a DO a a A O o

d'étude Semestre 1 | Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 | Semestre 5 | Semestre 6

Licence
premiere Oui Oui
année

Licence
deuxieme
année

Licence Ovi o

e selon filiere | selon filiere
année
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Liste des activités physiques et sportives en Licence - Année universitaire 2025-2026
Site de Vannes

Semestre(s)

concerné(s)

Licencel Licence3  Effectif maximun
| | pour I'AO

Service référent
Libellé pour l'activité
d'ouverture

S1 S2 S5 S6

ATHLETISME 1/2 fond . . . | aucas
A SUAPS 20 pl

xe 5 (1500m-3000m) Oui | Oui | Oui par cas 0 places

ATHLETISME préparation . . . | aucas
SUAPS

Axe 5 COURSE LONGUE Oui | Oui | Oui par cas 20 places

ATHLETISME SPRINT 100m . . . | aucas
AP

Axe 5 200m 400m SUAPS Oui | Oui | Oui par cas 10 places

ATHLETISME SPRINT LONG . . . | aucas
SUAPS

Axe 5 (400m - 800m) Oui | Oui | Oui par cas 10 places

Axe5 |BADMINTON SUAPS oui | oui | oui | 24 36 places
par cas
. . . | aucas

Axe 5 |BADMINTON SUAPS Oui | Oui | Oui 36 places
par cas
. . . au cas

Axe 5 |BADMINTON SUAPS Oui | Oui | Oui 36 places
par cas

Axe 5 BASKET .FFMININ * SUAPS oui | oui | oui | 24 16 places
Compétition AS par cas

Axe 5 BASKET .MASCUL'N * SUAPS oui | oui | oui | 24 16 places
Compétition AS par cas

Axe 5 | BASKET MIXTE SUAPS Oui | Oui | Oui | 24 16 places
par cas

Axe5 |CROSFIT SUAPS oui | oui | oui | 24 35 places
par cas

Axe 5 DAN?E CONT,EMPO.RAINE SUAPS Oui | Oui | Oui aucas 14 places
(Atelier chorégraphique) par cas

Axe 5 | DANSE ROCK SALSA SUAPS oui | oui | oui ;:rccf‘s 12 places
. . . | aucas

Axe 5 |ESCALADE SUAPS Oui | Oui | Oui 12 places
par cas
. . . | aucas

Axe 5 |ESCALADE SUAPS Oui | Oui | Oui 12 places
par cas
. . . | aucas

Axe 5 |ESCALADE BLOC SUAPS Oui | Oui | Oui 12 places
par cas
. . . au cas

Axe 5 |ESCALADE BLOC SUAPS Oui | Oui | Oui 12 places
par cas
. . . au cas

Axe5 |[FOOTA11 SUAPS Oui | Oui | Oui 16 places
par cas
. . . au cas

Axe5 |[FOOTA11 SUAPS Oui | Oui | Oui 16 places
par cas

Axe5 |FUTSAL SUAPS oui | oui | oui | 24 16 places
par cas

Axe5 |FUTSAL SUAPS oui | oui | oui | 24 16 places
par cas
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Semestre(s)

: er concerné(s)
Service référent

Effectif maximun
pour I'AO

Libellé pour I'activité Licencel Licence 3
d'ouverture S

Axe5 |FUTSAL FEMININ SUAPS Oui | Oui | Oui ;:FC;Z 16 places

Axe5 | GOLF SUAPS oui | oui | oui | 24 10 places
par cas
HANDBALL MIXTE - . . . | aucas

SUAPS

Axe 5 DEBUTANTS Oui | Oui | Oui par cas 16 places

HANDBALL MIXTE - . . . | aucas
AP

Axe 5 CONFIRMES SUAPS Oui | Oui | Oui par cas 16 places
. . . | aucas

Axe5 |[HATAYOGA SUAPS Oui | Oui | Oui 20 places
par cas
. . . au cas

Axe 5 |HATA YOGA SUAPS Oui | Oui | Oui 20 places
par cas
. . . au cas

Axe5 | MARCHE NORDIQUE SUAPS Oui | Oui | Oui par cas 20 places

Axe5 | MMA SUAPS oui | oui | oui | 24 12 places
par cas

Axe5 | MMA SUAPS oui | oui | oui | 24 12 places
par cas
. . . au cas

Axe 5 | MUSCULATION SUAPS Oui | Oui | Oui 35 places
par cas
. . . au cas

Axe 5 | MUSCULATION SUAPS Oui | Oui | Oui 35 places
par cas
. . . | aucas

Axe5 | MUSCULATION SUAPS Oui | Oui | Oui 28 places
par cas
. . . | aucas

Axe 5 | MUSCULATION SUAPS Oui | Oui | Oui 28 places
par cas
. . . | aucas

Axe 5 | NATATION ET BNSSA SUAPS Oui | Oui | Oui par cas 20 places
. . . | aucas

Axe 5 | NATATION DE VITESSE SUAPS Oui | Oui | Oui par cas 16 places

Axe5 |PILATES SUAPS oui | oui | oui | 24 10 places
par cas

Axe5 |PILATES SUAPS oui | oui | oui | 24 14 places
par cas

Axe 5 | PILATES SUAPS oui | oui | oui | 24 14 places
par cas
. . . au cas

Axe 5 |REMISE EN FORME - SANTE SUAPS Oui | Oui | Oui par cas 20 places

Axe 5 |STEP SUAPS oui | oui | oui | 24 14 places
par cas

Axe 5 |SURF SUAPS oui | oui | oui | 24 4 places
par cas

Axe 5 |SURF SUAPS oui | oui | oui | 24 4 places
par cas
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Semestre(s)

Service référent concerné(s) . .
Effectif maximun

pour l'activit¢ | | jcence1 Licence 3 pour I'AO
d'ouverture

Axe5 |SURF SUAPS oui | oui | oui | 24 2 places
par cas

Axe5 |SURF SUAPS oui | oui | oui | 24 2 places
par cas

Axe5 |TENNIS SUAPS oui | oui | oui | 24 12 places
par cas

Axe5 | TENNIS SUAPS oui | oui | oui | 24 8 places
par cas

Axe5 | TENNIS SUAPS oui | oui | oui | 24 8 places
par cas
. . . au cas

Axe 5 |TENNIS DE TABLE SUAPS Oui | Oui | Oui par cas 20 places

Axe5 |VOLLEY SUAPS oui | oui | oui | 24 20 places
par cas

Axe5 |VOLLEY SUAPS oui | oui | oui | 24 20 places
par cas

Axe5 |VOLLEY SUAPS oui | oui | oui | 24 20 places
par cas
. . . au cas

Axe 5 |VOLLEY DEBUTANTS SUAPS Oui | Oui | Oui par cas 20 places
. . . au cas

Axe 5 |VOLLEY DEBUTANTS SUAPS Oui | Oui | Oui par cas 20 places

Axe5 |YOGA SUAPS oui | oui | oui | 24 12 places
par cas
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Modalités

Capacité d’accueil :
Avoir le statut de sportif
de haut Niveau

Semestres concernés :
Semestres 1 et 2
Semestres 5 et 6

Volume horaire :
4 heures de cours

Lieu :
Vannes, Lorient et Pontivy

Université
Bretagne Sud

Sport de haut niveau

Référent pédagogique de ’activité d’ouverture :

Erwann Tortuyaux (erwann.tortuyaux@univ-ubs.fr)
Référent commission AO SUAPS

Compétences attendues au terme de I’activité d’ouverture :

Développer des connaissances et des compétences dans la gestion de
votre carriére de sportif.

Contenu :

Chaque année, une soixantaine d'étudiants obtiennent le statut de
sportif de haut niveau universitaire. L’'Université permet aux étudiants
athletes de « Haut Niveau » (sur listes du Ministére) ou de bon niveau
(inter-régional ou national) de concilier leurs études avec la pratique
intensive de leur sport : possibilité d'allongement du cursus
universitaire, organisation de I'emploi du temps pour la prise en compte
des impératifs de l'entrainement (aménagement d'horaires, absences
ponctuelles ...).

Si vous étes étudiants en licence a 'UBS, vous avez la possibilité de
choisir 'AO sportif de haut niveau (SHN) (avec cours sur le
management de la performance : nutrition, récupération, gestion du
temps, ...) et obtenir une note au semestre.

Vous avez le statut de sportif de haut niveau en vous inscrivant a ce
cours vous pourrez acquérir des connaissances et des compétences
notamment en nutrition, en gestion de la charge d’entrainement et en
optimisation de la récupération.

Modalités d’évaluation :

Session 1 :

Semestre 1:  une note sur 20 en liaison avec le niveau de pratique.
Semestre 2:  une note théorique sur 20 sur le CM
(contrle écrit d’'une heure)

Session 2 : Examen théorique d’'une heure

Organisation des évaluations en Activité d'Ouverture :
-Cours théoriques : 2 cours de 3h (1 au semestre 1 et 1 au semestre 2)

Durée de I’engagement pour cette activité d’ouverture :

B Une année (deux semestres consécultifs)
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Déroulé :

Un mail d'information vous sera transmis concernant l'activité d'ouverture SHN, par le secrétariat SHN,
a l'issue de la commission SHN, début octobre.

Pour information :

Inscriptions par mail (début octobre/semestre 1 et début février/semestre 2) : pour vous inscrire a
I'activit¢ d’ouverture SHN, concernant le semestre 1 et 2, vous devez en faire la demande,
obligatoirement, par mail, auprés de Monsieur Erwann Tortuyaux a I'adresse mail
erwann.tortuyaux@univ-ubs.fr et copie a Madame Nathalie COCQUEBERT a l'adresse mail

nathalie.cocquebert@univ-ubs.fr.

Renseignements : site internet UBS
= https://www.univ-ubs.fr/fr/vie-des-campus/campus/sport/inscription-ao-specifique-shn.html
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