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CENTRE DE LANGUES DE L’UBS 
 

GUIDE D’ACCUEIL  
Formation Français Langue Étrangère 

www.univ-ubs.fr


 
 

 

 
 

BIENVENUE ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vous avez choisi d’apprendre le français au Centre de Langues de l’Université 

Bretagne Sud, ce petit guide d’accueil vous est adressé. Il vous permettra de 

mieux comprendre le fonctionnement du Centre de Langues et l’organisation 

de votre cours. 

 
 

       Le bureau du Centre de Langues à Lorient se trouve à la  

faculté des Lettres au 4 rue Jean Zay, 56100 Lorient.  

       Il se situe : 

 à 30 minutes à pied de la gare SNCF ; 

  à 10 minutes en bus de la gare d’échanges ; 
 à 30 minutes de l’aéroport.  

         Le bureau de Vannes se trouve sur le campus de Tohannic 

         Bât. Yves Coppens, rue André Lwoff, 56000 Vannes. 

 

 

                          CONTACTS 

Informations : 

clubs@univubs.fr 

Inscriptions : 

clubs.inscription@listes.univ-

ubs.fr 

 

Tél. : 02 97 87 29 19  

Site : http://www.univ-

ubs.fr/clubs 
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LE CENTRE DE LANGUES DE 
L’UNIVERSITÉ BRETAGNE SUD 

 

 

Le Centre de Langues de l’UBS propose toute l’année en mode présentiel ou 

hybride plusieurs formules de formations en Français Langue Étrangère (FLE) 

à destination de publics variés (étudiants inscrits dans un cursus, doctorants, 

public extérieur etc.). Ces cours sont dispensés par des enseignants qualifiés 

et expérimentés dans l’enseignement du français général, du français sur 

objectifs universitaires et dans les préparations du Diplôme Universitaire (DUEF 

et DU Passerelle) ainsi que des examens du Diplôme d’Études en Langues 

Françaises (DELF) et du Diplôme Approfondi en Langue Française (DALF). 

 
Le Centre de Langues de l’UBS est depuis 2018 c e n t r e  l a b e l l i s é  Qualité « 

Français Langue Étrangère », un label qui garantit la qualité de l’offre 

linguistique et des services des centres FLE en France. 
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Organisation générale des 

Diplômes Universitaires d’Études 

Françaises (DUEF) 
 
Le DUEF est une formation intensive semestrielle qui vise 

l’apprentissage de la langue et de la culture françaises, 

ainsi que pour les niveaux avancés, la découverte de la 

méthodologie universitaire française. 

 

                                                              
Les cours se déroulent dans les locaux de l’UFR 

Lettres, Langues, Sciences Humaines et Sociales le 

lundi, mardi, jeudi et vendredi matin de 9h à 11h30 et 

le lundi, mardi et jeudi après-midi de 13h30 à 16h / 

16h30. Afin de ne pas perturber le cours, chacun se 

doit d’être ponctuel. Seuls les retards à caractère 

exceptionnel sont tolérés. 

 
 

 

                                                      

                                                         
 

 
 

 
 
 
 
 

 Pour le bon déroulement de votre formation, nous 

assurons un suivi des absences. Si vous deviez vous 

absenter à un cours, veuillez prévenir par mail votre 

enseignant ou l’administration du Centre de Langues. 

 

Si pour une raison ou une autre, vous étiez amené à 

changer de groupe-classe, celui-ci devra être fait en 

concertation avec l’équipe enseignante. 

 

Le programme est présenté à titre indicatif puisqu’il 

pourra être revu en fonction de l’avancement et des 

besoins des étudiants de chaque groupe. 
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  DUEF 

 

Absence 

 Groupe-classe 

Contenu
s 

 



 

 
 
 
 

 
 

 

 Manuels FLE : 

 Le nouvel EDITO (A1, A2, B1 et B2) 

 Cosmopolite (C1 et C2) 

• Articles de presse 

• Sélection de documents à partir d’internet 

 
 
 

• Contrôles continus 

• Grilles d’auto-évaluation mises en rapport 

avec les activités effectuées 

• Contrôle final : DUEF 

 
Les DUEF se déclinent en 6 niveaux du Cadre Européen 
Commun de Référence pour les Langues (CECRL) de A1 à 
C2.  

Ces examens à part entière évaluent cinq compétences : 

• Compréhension écrite 

• Expression écrite 

• Compréhension orale 

• Expression orale 

• Interaction orale 
 

En cas de réussite aux évaluations, l’étudiant obtient un 
diplôme universitaire correspondant à son niveau. 
 

 
Apprenant dans le cadre des cours et acteur social dans les 
activités organisées, le participant bénéficiera de la 
conjugaison de l’approche communicative et de la 
perspective actionnelle préconisée par le Cadre Européen 
Commun de Référence pour les Langues (CECRL). 

L’accent est mis en outre sur un 

approfondissement de la grammaire et sur 

l’enrichissement du vocabulaire à travers l’étude 

de nombreux supports : 

• La littérature 

• Les articles de presse 

• Les chansons 

• Les émissions de radio, de 

télévision, de réseaux sociaux 

• Les interrogations sur sa propre culture 

et réflexions sur nos différences interculturelles. 
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Supports 

                 Modalités  
                d’évaluation 
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BON À SAVOIR 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inscriptions  Dans le cadre de la formation, vous bénéficierez des 

infrastructures de l’université et aurez ainsi accès à 

ses services : 

• Cafétéria. 

• Restaurant universitaire : vous pouvez manger le 

midi au restaurant universitaire ou à la cafétéria ; 

il faudra payer avec votre carte bancaire. 

• Salle informatique, imprimantes : vous pouvez 

utiliser les salles informatiques disponibles avec 

votre identifiant numérique qui vous sera 

communiqué en début de formation. 

• Bibliothèque universitaire : site de Lorient et de 

Vannes. 

Vous trouverez les horaires d’ouvertures sur le site 

de l’université. Pour les prêts, vous devez vous 

présenter avec votre attestation d’inscription ou 

votre contrat de formation. 

• Maison des étudiants. 
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IDENTITÉ NUMÉRIQUE 

 
SESAME   Tout au long de votre formation vous pourrez accéder 

à un espace numérique de travail (ENT) sur le site 

de l’UBS. 

Vous y trouverez : 

• La salle dans laquelle vous avez cours 

• Le planning de la formation 

• Les cours 

 
Au début de votre formation vous recevrez votre 

identifiant pour la création de votre compte. 

Vous trouverez ci-dessous la procédure à suivre : 

 
Connectez-vous sur le site 

https://monsesame.univ-ubs.fr/Sesam/app/ 

Tapez votre identifiant e+ 7 chiffres 

(ATTENTION remplacer le 2 par e) 

Indiquez l’adresse mail que vous avez indiquée à 

votre inscription 

Recopiez les caractères de l’image 

VALIDER 
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PLANS 
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                       QUELQUES CONSEILS 

                   POUR MIEUX APPRENDRE 

 
                 ARRIVEZ EN CLASSE À L’HEURE ET PRÊT À APPRENDRE ! 

 
 

PRATIQUEZ ! TOUTES LES OCCASIONS SONT BONNES POUR 

PROGRESSER ; UTILISEZ DANS VOTRE VIE DE TOUS LES JOURS CE QUE 

VOUS APPRENEZ EN CLASSE 

 
 

LISEZ UN LIVRE, UN MAGAZINE… 

 
 

REGARDEZ DES FILMS, DES SÉRIES, DES REPORTAGES… 

 
 

ÉCOUTEZ DES CHANSONS FRANÇAISES, LA RADIO 

 
 

VISITEZ DES SITES INTERNET LUDIQUES ET ÉDUCATIFS 

 
 

APPRENEZ AVEC DES JEUX 

 
 

ALLEZ AU THÉÂTRE 

 
 

INSCRIVEZ-VOUS À DES ACTIVITÉS SPORTIVES, 

ARTISTIQUES ET CULTURELLES 

 
 

NE PAS PASSEZ VOTRE TEMPS ACCROCHÉ À VOTRE DICTIONNAIRE 

Le sens n’est pas dans le mot, mais dans le contexte 

 
 

NE VOUS CONCENTREZ PAS UNIQUEMENT SUR LA GRAMMAIRE 

(Oui, c’est important, mais la compréhension et la pratique le sont aussi !) 

 
 

ET ENFIN, OSEZ FAIRE DES ERREURS ! 

 

 

L’ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE EST À VOTRE ÉCOUTE. 

N’HÉSITEZ PAS À LA SOLLICITER ! 
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