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Vous êtes inscrit(e) à l’une des Facultés suivantes : 

 La Faculté de Droit, Sciences Économiques et Gestion. 

 La Faculté de Lettres, Langues, Sciences Humaines et Sociales 

 La Faculté de Sciences et Sciences de l’Ingénieur 

 

Ce livret vous présente les activités d’ouverture disponibles sur votre site d’études : 
Lorient ou Vannes. 

L’activité d’ouverture est une matière obligatoire, évaluée à chaque semestre. Elle 
participe à l’Unité d’Enseignement Complémentaire (UEC) et est accessible sur 
chacune des années du cursus de Licence.  
 
Il est obligatoire de choisir une activité d’ouverture, et une seule, pour chaque 
semestre.  
 
Il importe de vérifier que l’activité d’ouverture choisie est compatible avec le reste de 
votre emploi du temps. 
 
 
Attention : 
 
Si vous effectuez un stage de 2 semaines minimums au cours de votre troisième année 
de Licence (semestre 6) selon les conditions définies dans le cadre de votre formation, 
celui-ci remplace l’activité d’ouverture pour ce semestre. 
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Attention, vous ne pouvez vous inscrire qu'à une seule activité 
d’ouverture. Toute inscription est définitive. Tout.e. étudiant.e. qui 
s'inscrirait à plusieurs AO (Culture & Sport) sera automatiquement désinscrit.e. 
des activités d’ouverture concernées. 

Procédure d’inscription à une activité d’ouverture (AO) hors 
AO du Service des Sports pour les étudiant.e.s de : 

  La Faculté de Droit, Sciences Économiques et Gestion 
  La Faculté des Sciences et Sciences de l’Ingénieur  
 

Activités d’ouverture sans présélection sur dossier : 

Les inscriptions s’effectueront du lundi 15 janvier à 11h15 au jeudi 18 janvier 2024 à 
23h30 en ligne sur l’Espace Numérique de Travail (ENT) dans l’onglet « scolarité » 
rubrique « Inscription pédagogique –saisie ».  

 

Activités d’ouverture avec présélection sur dossier : 

L’activité d’ouverture concernée est la suivante : 
 

- Engagement Développement Durable et Responsabilité Sociétale 
 

Les étudiant.e.s devront se conformer à la procédure suivante : 
L'inscription à l’activité d’ouverture (AO) "Engagement Développement Durable et 
Responsabilité Sociétale" s’effectue exclusivement auprès de Mme Sylvie Pimbert avec 
une sélection sur lettre de motivation et un entretien. A cette fin, lui adresser une lettre 
de motivation avec vos coordonnées à sylvie.pimbert@univ-ubs.fr jusqu’au 10 janvier 
2024. Les entretiens de sélection auront lieu le 12 janvier 2024. 

 

Activités d’ouverture à l’année : 

Les étudiant.e.s qui sont inscrit.e.s dans une activité d’ouverture à l’année sont 
réinscrit.e.s au second semestre dans l’activité concernée sans intervention de 
leur part.  

Les activités d’ouverture concernées sont les suivantes : 
 

Elu étudiant LV2 Allemand (non débutant) 

Engagement associatif  LV2 Espagnol (non débutant) 

Engagement citoyen Pratique musicale  

Entrepreneuriat : Fabrik ta pépite: 3 
mois pour expl'Oser ton idée 

Sport de haut niveau 

Etudiant Ambassadeur  Théâtre et improvisation 

Les cordées de la réussite  Voix et chant                                                                                    
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Les référents AO-UEC en faculté : 

Mme Soline Palmer (soline.palmer@univ-ubs.fr) pour la Faculté des Sciences et 
Sciences de l’Ingénieur. 

Mme Marie Laure Jardin (marie-laure.jardin@univ-ubs.fr), pour le département Institut 
de Management de la faculté Droit Sciences Economiques et Gestion. 

Mme Annabel Quin (annabel.quin@univ-ubs.fr), pour le département Droit de la faculté 
Droit Sciences Economiques et Gestion. 

 

Procédure d’inscription à une activité d’ouverture proposée 
par le Service des Sports (SUAPS) 

Vous devez effectuer deux démarches : 

1. Les inscriptions en activité d’ouverture (AO) s’effectueront en ligne sur 
https://espace-suaps.univ-ubs.fr du mercredi 10 janvier à 20h00 au lundi 
15 janvier 2024 à 23h00 

2. Suite à votre inscription en ligne auprès du service des Sports, vous devrez 
confirmer votre choix d’une AO activités physiques et sportives à votre faculté de 
rattachement en vous rendant sur l’Espace Numérique de Travail (ENT) dans 
l’onglet "scolarité" rubrique « Inscription pédagogique – saisie » du lundi 15 
janvier à 11h15 au jeudi 18 janvier 2024 à 23h30 

 

Vous avez pu vous inscrire, il vous appartient maintenant de vous présenter (avec 
votre tenue) sur le lieu et à l'heure du cours lors de la semaine du 22 janvier au 
26 janvier 2024 

Vous n'avez pu vous inscrire auprès du service des Sports. Tout n'est pas perdu ! Vous 
pouvez vous rendre au bureau des sports pour résoudre votre problème d’inscription : 

À Vannes, Campus de Tohannic, à la Faculté des Sciences & Sciences de l’Ingénieur 
au niveau de l’aile C au 1er étage.  

Celles-ci seront enregistrées par ordre d’arrivée. Un numerus clausus est fixé dans 
chaque activité physique, sportive et artistique (APSA). 

Vous pouvez contacter le secrétariat du service des sports (suaps@listes.univ-ubs.fr) 
pour toute demande concernant les activités d’ouverture proposées par le service des 
Sports. 

Aucun étudiant (e) ne sera accepté (e) en cours sans y avoir été préalablement 
invité par voie de mail. 
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 7 

LANGUE VIVANTE 2 – ESPAGNOL (SSI) 8 
LANGUE VIVANTE 2 – ALLEMAND (SSI) 10 
LANGUE VIVANTE 2 - FDSEG 12 

 14 

CORDEES DE LA REUSSITE | VANNES 15 
ENGAGEMENT CITOYEN 17 
ÉTUDIANT AMBASSADEUR | VANNES 19 
JARDIN ET BIODIVERSITE 21 
AO « PASSEPORT CONFIANCE NUMERIQUE » 23 
SENSIBILISATION AUX ENJEUX CLIMATIQUES ET ENVIRONNEMENTAUX 25 

 27 

ASTEP (ACCOMPAGNEMENT EN SCIENCES ET TECHNOLOGIES A L’ÉCOLE PRIMAIRE) OU PSC 

(PARTENARIAT SCIENTIFIQUE POUR LA CLASSE) 28 
COMMUNICATION ET ENTRETIENS PROFESSIONNELS 30 
CONSTRUIRE ET COMMUNIQUER SUR SON PROJET PROFESSIONNEL 32 
ENTREPRENEURIAT, FABRIK TA PEPITE : 3 MOIS POUR EXPL’OSER TON IDEE ET LA VALORISER 34 
INITIATION A LA GESTION COMPTABLE ET FINANCIERE (AO) 36 

 38 

PRATIQUE DES ARTS : ATELIER CINEMA 39 
PRATIQUE DES ARTS : ARTS PLASTIQUES (GRAVURE, AQUARELLE) 41 
HISTOIRE DE L’ART 43 
INTRODUCTION A L'HISTOIRE DE LA PHOTOGRAPHIE 45 
INTRODUCTION A LA PSYCHOLOGIE SOCIALE 47 
PRATIQUE DES ARTS - ATELIER PHOTOGRAPHIE 49 
PRATIQUE MUSICALE 51 
PRATIQUE DES ARTS : STREET ART 53 
PRATIQUE DES ARTS : THEATRE ET IMPROVISATION 55 
PRATIQUE DES ARTS :  VOIX ET CHANT 57 

 59 

ACTIVITES PHYSIQUES SPORTIVES ET ARTISTIQUES 60 
SPORT DE HAUT NIVEAU 65 



  

 

 

7 



  

 

 

8 

 
Langue vivante 2 – Espagnol (SSI) 
 
Référent pédagogique de l’activité d’ouverture :  
Léna Baisset  

Pré-Requis 

L’accès à une seconde langue vivante est réservé aux étudiants NON 
DÉBUTANTS. L’étudiant doit savoir : 

Compétences attendues au terme de l’activité d’ouverture :  

Niveau à atteindre au bout du semestre 4 

 Compréhension/ex
pression orale 

Compréhension 
écrite 

Expression 
écrite 

Général - Exprimer une 
opinion limitée 
quant à un sujet de 
société ; 

- Donner des 
conseils dans un 
domaine donné 

- Comprendre tous 
messages ou 
annonces publics 

- Comprendre dans 
les détails des 
informations quant à 
un domaine connu 
structurées selon un 
schéma 
conventionnel ; 

- Comprendre en 
général des 
informations quant à 
un domaine connu 
structurées selon un 
schéma non 
conventionnel. 

- Rédiger des 
courriers ou 
des notes 
ayant pour 
objet un 
domaine connu 
ou aisément 
prévisible. 

 

Académique - comprendre des 
directives données 
par un enseignant en 
cours. 

- comprendre des 
messages simples 
avec de l’aide le cas 
échéant. 

- prendre des 
notes si celles-ci 
sont plus ou 
moins dictées 

 Compréhension/ex
pression orale 

Compréhension 
écrite 

Expression écrite 

Général - Suivre ou 
présenter un 
exposé sur un sujet 
connu ; 

- Avoir une 
conversation, des 
débats et des 
discussions   sur 
une grande variété 
de sujets. 

- Lire rapidement un 
document afin d’y 
trouver l’information 
désirée ;  

- Comprendre dans 
les détails des 
conseils ou 
directives. 

- Prendre des notes 
au fur et à mesure 
d’un discours ; 

- Rédiger des 
courriers, des 
essaies et/ou des 
dépliants informatifs 
ou autre ayant pour 
objet un domaine 
méconnu. 

Académique - présenter un 
exposé sur un sujet 
abordé en cours et 
répondre à des 
questions simples. 

- Participer à des 
débats et des 
discussions sur des 
sujets académiques.  

-  lire rapidement un 
texte afin d’y trouver 
les points essentiels. 
- Repérer des 
informations 
spécifiques dans un 
texto et être capable 
de répondre à des 
questions et de 
restituer l’information 
comprise.  

-  prendre des notes 
utiles à d’éventuelles 
révisions. 
- rédiger des textes 
académiques en 
utilisant des structures 
de cohérence et 
cohésion pertinentes 
afin de rendre la 
rédaction plus 
compréhensible.  

Capacité d’accueil :  
60 places pour 
l’espagnol, 20 
étudiant.e.s par 
groupe. TD 
 
Semestres concernés : 
Du semestre 1 au 6 
 
 
Volume horaire :  
18 h TD par semestre  

 
 
Lieu :  
Faculté SSI 
Vannes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Modalités 
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Certification : B2 + : Niveau « intermedio » du DELE 
Possibilité pour les étudiants qui le désirent de valoriser leur CV et de passer 
le CLES B2 (Certification en langues de l’Enseignement supérieur). 
 
 
Modalités d’évaluation : 
 
Une attention particulière sera donnée à la pratique de l’expression orale en 
interaction et en continu à travers l’abordage des différents sujets d’intérêt 
général et académique.   

 Session 1 et  2 : Contrôle continu et contrôle terminal écrit 2 heures. 

 
 
 
Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 

 Deux années, la première et la seconde année de licence (quatre 
semestres consécutifs, du semestre 1 au semestre 4) 

 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 

 

Déroulé :  

• Horaire : affiché sur l’emploi du temps. 
• Lieu : UFR SSI 
• Salle : Disponible, dans l’Espace Numérique de Travail 
(https://ent.univ-ubs.fr/ ), via l’onglet organisation > planning dans la rubrique 
étudiants > SSI 
 
 
Inscriptions :  
 
Cette activité d’ouverture se déroule sur l’année universitaire. Les inscriptions 
ont été effectuées au premier semestre de l’année universitaire 2023-2024. 
Les étudiant.e.s sont réinscrit.e.s au second semestre dans cette activité 
sans aucune démarche à effectuer. 

Capacité d’accueil :  
60 places pour 
l’espagnol, 20 
étudiant.e.s par 
groupe. TD 
 
Semestres concernés : 
Du semestre 1 au 6 
 
 
Volume horaire :  
18 h TD par semestre  
 
Lieu :  
Faculté SSI 
Vannes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Modalités 
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Langue vivante 2 – Allemand (SSI)  
 
 

Modalités de contrôle pour l’allemand : 

Session 1 et 2 :  Contrôle continu et contrôle terminal écrit 2 heures.  

 
 
Pré-Requis :  
 
L’étudiant.e est capable de suivre des instructions simples, d’ordre général, 
comprendre globalement un document écrit ou sonore, exprimer son avis, 
créer un dialogue en binôme  
 
Niveau à atteindre au bout du semestre 4 en allemand : 
L’étudiant.e est capable d’analyser et résumer un document, donner son avis 
de façon détaillée, utiliser différents temps, présenter un travail individuel ou 
en groupe, rédiger une expression écrite sur un sujet étudié en cours.  
 
Test de niveau obligatoire : date transmise ultérieurement 

Modalités d’évaluation : 

Session 1 et 2 : Contrôle continu et contrôle terminal écrit 2 heures. 
 
Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 

 Deux années (quatre semestres consécutifs) 

 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 

 
Déroulé :  

Jour, horaire, lieu : Disponible, par voie d’affichage dans la faculté et dans 
l’Espace Numérique de Travail, sous la rubrique organisation > planning 
étudiants > SSI  

 
Inscriptions :  
 
Cette activité d’ouverture se déroule sur l’année universitaire. Les inscriptions 
ont été effectuées au premier semestre de l’année universitaire 2023-2024. 
Les étudiant.e.s sont réinscrit.e.s au second semestre dans cette activité 
sans aucune démarche à effectuer. 

 

Capacité d’accueil :  
24 étudiant.e.s par 
groupe pour l’allemand 
 
Semestres concernés : 
Du semestre 1 au 
semestre 6 
 
Volume horaire :  
18 h TD pour l’UFR SSI  
 
Lieu :  
Faculté de SSI 
Vannes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Modalités 
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Titre de l’activité d’ouverture :  Langue vivante 2 
Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Faculté de SSI 
Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 
Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

Oui 
 

Oui 
 

 
 
 

 
 

 
 

Licence 
deuxième 
année 

 
 

 
 

 
Oui 

 
Oui 

 
 

 

Licence 
troisième 
année 

   
 

 
 

 
Oui 

 
Oui 
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 Langue vivante 2 - FDSEG 

 
 
 

Contenu 

Il est possible de choisir une seconde langue vivante (NON DÉBUTANT) 
parmi :  

- Allemand. 

- Espagnol. 

 

Avec la mondialisation de la circulation des biens et des personnes, la 
capacité à comprendre une langue vivante étrangère et à s’exprimer dans 
cette langue devient une compétence indispensable à l’exercice d’une part 
croissante d’activités professionnelles.  

Or, si l'anglais est aujourd'hui la langue des échanges internationaux, 
l'apparition de nouvelles puissances économiques peut laisser penser que 
la situation que nous connaissons actuellement n'est pas immuable. Ainsi, 
la pratique d’une seconde langue vivante étrangère est un atout indéniable 
pour une insertion réussie. 

Par ailleurs, dans ce contexte de mondialisation des échanges, que ce soit 
dans le cadre d’une poursuite d’études ou d’un stage, une mobilité 
internationale n’a de sens que si la langue du pays d’accueil ne fait pas 
obstacle à l’acquisition des connaissances et des compétences de 
spécialité. 

 

Modalités de contrôle : 

Allemand :  Session 1 : Contrôle continu + écrit 
  Session 2 : Examen écrit 
 
Espagnol  Session 1 et 2 :  Contrôle continu  

Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 

 Une année (deux semestres consécutifs) 

 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 

Déroulé :  

Jour, horaire, lieu : Disponible, par voie d’affichage dans la faculté et dans 
l’Espace Numérique de Travail, sous la rubrique organisation > planning 
étudiants > DSEG > par formation 

- Allemand : Tous les jeudis 14h-15h30 et 15h45-17h15 - 2 groupes 

- Espagnol : Tous les jeudis 14h-15h30/ 15h45-17h15 

Capacité d’accueil : 
 

LV2 allemand :  
24 places par groupe 
2 groupes - 48 places 
 

LV2 espagnol : 
24 places par groupe 
10 groupes -240 places 
 
 
Semestres concernés : 
Du semestre 1 au 
semestre 6 
 
Volume horaire  
18h/TD en L1, L2 et L3 
 
 
Lieu  
Faculté de DSEG 
Vannes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Modalités 
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Inscriptions :  
 
Cette activité d’ouverture se déroule sur l’année universitaire. Les inscriptions ont été effectuées au 
premier semestre de l’année universitaire 2023-2024. Les étudiant.e.s sont réinscrit.e.s au second 
semestre dans cette activité sans aucune démarche à effectuer. 

 

 
 
 
 

 

Titre de l’activité d’ouverture :  Langue vivante 2 

Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Faculté de DSEG - IMABS 

Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 

Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

Oui Oui 
 

 

 

 

 

 

 

 

Licence 
deuxième 
année 

 

 

 

 

 

Oui 

 

Oui 
  

Licence 
troisième 
année 

  
 

 

 

 

 

Oui 

 

Oui 
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Cordées de la Réussite / Vannes 
 
Référent pédagogique de l’activité d’ouverture :  
Virginie Texier (Chargée de projet BRIO au SUIOIP)  
virginie.texier@univ-ubs.fr   
 
Compétences attendues au terme de l’activité d’ouverture :  
Gestion de projet 
Accompagnement éducatif 
Aisance oratoire 
 
Contenu :   
Le dispositif des cordées de la réussite, initié en 2008, a pour objectif 
d’introduire une plus grande équité sociale dans l’accès à l’enseignement 
supérieur. Il vise spécifiquement les jeunes qui, en raison de leur origine 
sociale ou territoriale brident leur ambition scolaire ou ne disposent pas de 
toutes les « clés » pour s’engager avec succès dans une formation longue. 
 
La cordée « Dis-moi c’est quoi l’Enseignement Supérieur ? » s’appuie sur 
un principe de solidarité entre les acteurs éducatifs tout au long du 
parcours de formation de l’élève et de l’étudiant.e., à savoir l’Université 
Bretagne Sud et les établissements d’enseignement secondaire (collèges 
et lycées). Elle vise à mobiliser tous ces partenaires autour d’un projet 
commun qui doit permettre de développer des actions innovantes pour 
accroître l’ambition scolaire des jeunes, dans une logique d’orientation 
active. En mettant en relation des étudiant.e.s en situation de réussite et 
ces jeunes, les objectifs sont donc : 
- Donner aux jeunes du sens à la scolarité et aux apprentissages afin qu’ils 
puissent s’y projeter et entretenir leur motivation 
- Attiser la curiosité et favoriser l’ouverture culturelle 
- Procurer des outils permettant de choisir de manière éclairée son choix 
d’orientation. 
- Procurer des méthodes de travail et d’organisation assurant l’autonomie 
du jeune au lycée 
- Aider les jeunes à se construire et à conserver une identité sociale : celle 
d’un collégien ou d’un lycéen, futur étudiant.e. 
- Favoriser l’envie de poursuivre des études à l’Université et dédramatiser 
les obstacles d’accès aux études supérieures 
- Enrichir les compétences personnelles de l’élève : la confiance en soi, 
l’aisance oratoire, la gestion du stress. 
 
Le public ciblé par le dispositif de la Cordée de la Réussite est constitué de 
collégiens scolarisés en classe de 4ème, 3ème et de lycéens, qui, pour des 
raisons diverses, pourraient être concernés par le phénomène 
d’autocensure évoqué précédemment.  
Une attention particulière sera accordée aux élèves issus des catégories 
sociales défavorisées et à ceux qui résident dans des quartiers inscrits 
dans le cadre de la politique de la Ville. L’accent pourra également être mis 
sur l’accompagnement des filles. 
 
L’action proposée à ces jeunes est pluriannuelle et doit, dans la mesure du 
possible, être suivie jusqu’à leur entrée dans l’enseignement supérieur. 
 
Modalités d’évaluation : 
 
Session 1 : Semestre 1-3-5 :/10 note de synthèse + /10 contrôle continu - 
Semestre 2-4-6 : /10 rapport d’activité + /10 contrôle continu 
Session 2 : Note réflexive sur la thématique 

Capacité d’accueil :  
15 places 
 
Semestres concernés:  
Semestre 1 et 2 
Semestre 3 et 4 
Semestre 5 et 6 
 
 
Volume horaire :  
2h d'atelier par 
semaine 
+ 1 visite de l'UBS à 
organiser 
 
Lieu :  
Vannes, Auray, Belle-
Île (Recours au 
distanciel) 

Contact : 

Virginie Texier 
Virginie.texier@univ-
ubs.fr 
 
Il n’est pas possible de 
suivre cette activité 
pour les étudiant.e.s 
en stage au 2nd 
semestre. 

Modalités 
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Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  
 
 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 
 Une année (deux semestres consécutifs), renouvelable dans le cursus d’étude 
 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 
 
 
Déroulé :  
 
Jour et horaire : le jeudi de 12H45 à 13h45 (créneau généralement proposé) 
L’organisation du temps de travail est libre après un premier temps d’échange avec l’établissement 
scolaire 
Dates des séances ou début de l’activité d’ouverture à partir du :  septembre 2023 
Lieu (et salle si disponible) : au sein des établissements scolaires (Vannes, Auray et Belle-Île) 
 
 
Inscriptions :  
 
Cette activité d’ouverture se déroule sur l’année universitaire. Les inscriptions ont été effectuées au 
premier semestre de l’année universitaire 2023-2024. Les étudiant.e.s sont réinscrit.e.s au second 
semestre dans cette activité sans aucune démarche à effectuer. 

 
 
 

Titre de l’activité d’ouverture : Les cordées de la réussite 
Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Service Universitaire d'Information 
d'Orientation et d'Insertion Professionnelle 
Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 
Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

Oui Oui     

Licence 
deuxième 
année 

  Oui Oui   

Licence 
troisième 
année 

    Oui Oui 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

17 

Engagement citoyen 
 
Référent pédagogique de l’activité d’ouverture :  

Delphine LE GALL – Directrice Service Culture et Vie des campus 

culture@listes.univ-ubs.fr 

Compétences attendues au terme de l’activité d’ouverture :  

Gestions de projets, valoriser les compétences développées. 

 
Contenu :  

Cette AO vise à valoriser les étudiant.e.s volontaires (déjà volontaires 
avant l’inscription) :  
- Sapeur-pompier volontaire 
- Service civique 
- Réserve militaire opérationnelle 
- Volontariat dans les armées. 
 
Des pièces justificatives seront à fournir : 
- Sapeur-pompier volontaire : attestation signée de la caserne 
- Service civique : contrat de service civique 
- Réserve militaire opérationnelle : contrat d’engagement signé 
- Volontariat dans les armées : contrat de volontariat signé 
 
Modalités d’évaluation : 
Session 1 :  

- Semestre 1 : rédaction d’une note de réflexion sur la thématique de 
l’engagement en lien avec votre expérience personnelle (20 points). 
- Semestre 2 : un rapport d'activité et une restitution donnant lieu à une 
note unique (20 points). 

Session 2 : un écrit d’une heure sur table (20 points). 
 
Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude. 

 Une année (deux semestres consécutifs), non renouvelable dans le 
cursus d’étude. 

 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 

 
Déroulé :  
Une année universitaire dans la structure d’accueil. 

 
Inscriptions :  
Les étudiant.e.s inscrit.e.s au premier semestre poursuivent cette activité 
au second semestre. 
Cette activité ne pourra être choisie qu’une seule fois dans votre cursus 
Licence. 
 
Cette activité d’ouverture se déroule sur l’année universitaire. Les 
inscriptions ont été effectuées au premier semestre de l’année universitaire 
2023-2024. Les étudiant.e.s sont réinscrit.e.s au second semestre dans 
cette activité sans aucune démarche à effectuer. 

Capacité d’accueil : 
Illimitée 
 
Semestres concernés : 
Semestres de 1 à 6 
 
 
Volume horaire :  
 
 
Lieux : Lorient - Vannes 
 

 

Il n’est pas possible de 
suivre cette activité pour 
les étudiants en stage au 
2nd semestre. 

Il n’est pas possible de 
prendre à nouveau cette 
activité dans le cas d’un 
redoublement 
 

Contact : 
Service Culture et Vie des 
Campus 

culture@listes.univ-ubs.fr 

02 97 87 11 25 

 

Plus d’informations : 
www.univ-ubs.fr/aoscvc 
 

 
 

 

 

 

 

Modalités 
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Titre de l’activité d’ouverture : Engagement citoyen 
Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Service culture et Vie des Campus 
Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 
Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

Oui Oui     

Licence 
deuxième 
année 

  Oui Oui   

Licence 
troisième 
année 

    Oui Oui 
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Étudiant Ambassadeur | Vannes 
 
 
Référent pédagogique de l’activité d’ouverture :  
Virginie Texier, Chargée de projet BRIO, virginie.texier@univ-ubs.fr 
 
Compétences attendues au terme de l’activité d’ouverture :  
Aisance oratoire 
Pédagogie 
Savoir-Être relationnel 
 
Contenu :   
Afin de faciliter l’accès vers le supérieur pour les lycéens du territoire, 
l’université de Bretagne Sud souhaite développer des liens entre les 
lycéens et les étudiants. Pour cela, nous recrutons des étudiants 
Ambassadeurs qui seront mis en relation avec des lycéens (pourquoi pas 
de votre ancien lycée). 
Un étudiant Ambassadeur a pour mission d'échanger avec eux, afin 
d’expliquer, et d’expliciter, en quoi consiste leur formation, et surtout en les 
aidant à se projeter à travers leurs propres expériences. 
 
En tant que pair, l’étudiant ambassadeur est sollicité pour échanger et 
témoigner de sa vie en tant qu’étudiant, auprès de lycéens. Il pourra 
apporter une connaissance expérientielle aux lycéens, tant en termes de 
choix de filière, type et mode d’enseignements, méthode de travail et de 
connaissance des attendus universitaires, que du point de vue des 
conditions d’études et de l’environnement proposé (vie sur le campus, 
activités sportives ou associatives, restauration et accompagnement 
social…). 
L’étudiant ambassadeur pourra également être associer aux évènements 
liés à l’insertion professionnelle pour de sa filière 
 
Les missions : 
L’étudiant ambassadeur : 
- Participe, par sa présence active, à des interventions dans les lycées, en 
présentiel ou distanciel ; 
- Participe à des actions de présentation et promotion des formations aux 
côtés d’enseignants et de professionnels de l’orientation, en présentiel ou 
à distance ; 
- Témoigne et partage l’expérience de son parcours et son vécu autour de 
l'orientation (questionnements, recherche, démarches…), de son entrée 
dans l'enseignement supérieur et de sa vie en tant qu’étudiant (métier de 
l’étudiant, vie sur le campus) lors de ces évènements et rencontres ; 
- Prend part régulièrement aux échanges avec les lycéens, répond à leurs 
questions et interrogations et contribue à les renseigner dans le cadre de 
discussions fréquentes sur les réseaux sociaux ; 
- Participer à la construction de divers projets : capsules vidéo de 
témoignage ou de présentation de l’université ou autre projet (roman 
photo, escape game, serious game…). 
- Participer à l’organisation d’évènements en lien avec l’insertion 
professionnelle au sein de sa filière 
 
Il est accompagné(e) tout au long de sa mission par la chargée de mission 
BRIO (Bretagne Réussite Information et Orientation) qui vous permettra 
d’échanger avec les Étudiants Ambassadeurs des autres Universités 
Bretonnes.  

Capacité d’accueil :  
1 étudiant / filière 
 
Semestres concernés :  
Semestre 1 et 
Semestre 2 
Semestre 3 et 
Semestre 4 
Semestre 5 et 
Semestre 6 
(AO à suivre sur 
l’année) 
 
 
Volume horaire :  
Moyenne 2h par 
semaine 

 
Lieu :  
Lorient et/ou Vannes 

Contact : 

Virginie Texier 
Virginie.texier@univ-
ubs.fr 
 
Il n’est pas possible de 
suivre cette activité 
pour les étudiant.e.s 
en stage au 2nd 
semestre. 

Modalités 
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Modalités d’évaluation : 
 
Session 1 (note sur 20 points ):  
Semestre 1-3-5 Note de synthèse (10 points) et assiduité et engagement (10 points). 
Semestre 2-4-6 : Rapport d'activité (10 points) et assiduité et engagement (10 points). 
Session  2: Remise d'un travail écrit. 
 
 
Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  
 
 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 
 Une année (deux semestres consécutifs) 
 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 
 
 
Déroulé :  
 
Jour et horaire : le jeudi après-midi (env. 2h) en moyenne 
L’organisation du temps de travail est libre, travail en équipe avec les autres étudiants représentants 
leur filière 
  
Dates des séances ou début de l’activité d’ouverture à partir du : septembre 2023 
 
Lieu (et salle si disponible) : UBS Lorient / UBS Vannes 
 
 
Inscriptions :  
 
Les étudiant.e.s inscrit.e.s au premier semestre poursuivent cette activité au second semestre. 
 
Cette activité d’ouverture se déroule sur l’année universitaire. Les inscriptions ont été effectuées au 
premier semestre de l’année universitaire 2023-2024. Les étudiant.e.s sont réinscrit.e.s au second 
semestre dans cette activité sans aucune démarche à effectuer. 

 
 

Titre de l’activité d’ouverture : Étudiant ambassadeur 
Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Service Universitaire d'Information 
d'Orientation et d'Insertion Professionnelle 
Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 
Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

Oui Oui     

Licence 
deuxième 
année 

  Oui Oui   

Licence 
troisième 
année 

    Oui Oui 
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Jardin et biodiversité 

 
 
Référent pédagogique de l’activité d’ouverture :  
Gervois Annette, annette.gervois@univ-ubs.fr 

 

Compétences attendues au terme de l’activité d’ouverture :  
Cette activité d’ouverture est exclusivement pratique.  
Compétences relatives au jardinage : savoir-faire et pratique du 
jardinage, calendrier des plantations, entretien général, semis, bouturage, 
taille, greffage, suivi de l’évolution des plantes, reconnaissance des 
plantes, fabrication de mobilier de jardin et d’abris pour les animaux, etc. 
Compétentes relatives à l’animation car les étudiants auront un atelier 
et un petit projet à mener : prise d’initiative et de contact avec des 
personnes ressources, mise en place du calendrier pour voir aboutir le 
projet et s’y tenir, monter le budget, demander les autorisations 
nécessaires, animer autour du projet, etc 
 
Contenu : Les activités sont multiples. L’objectif est d’initier à la pratique 
du jardinage (ou bien de la continuer pour les connaisseurs) et de 
sensibiliser à la biodiversité. 
 Ateliers jardinage tous les semaines, animés tour à tour par les 
étudiants de l’AO (les ateliers sont ouverts à tous, AO ou non).  
 Projet : à l’initiative de l’étudiant, et d’ambition diverses (si le projet est 
long, possibilité de le mener sur une année entière, ou bien en binôme). A 
mener de sa construction à la réalisation (exemples : préparation d’un 
repas avec les légumes du jardin avec la communication avec, ateliers 
cuisines, mise en place d’abris d’animaux sur l’ensemble du campus, 
placer judicieusement des cultures « mellifères » et abris pour les 
butineurs, mise en place de composts, nourriture pour étudiants chiches, 
ateliers de reconnaissance de plantes et/ou insectes, etc). Il faut le projet 
soit réalisé et fini durant le temps imparti du semestre.  
 
Modalités d’évaluation : 
 
Session 1 : note d’implication dans les ateliers dont celui animé par 
l’étudiant + note de projet, qui portera sur la réalisation du projet et de sa 
fiche de suivi, avec le calendrier, les personnes contactées, les difficultés 
rencontrées (s’il y en a eu), et le mode d’emploi pour refaire le projet dans 
le futur, avec les supports pédagogiques s’il y en a eu, et éventuellement 
des recherches bibliographiques. 
Session 2 : écrit 1h30 
 

Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 

 Une année (deux semestres consécutifs) 

 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 

 
 
 

Capacité d’accueil :  
18 places 
 
Semestres concernés:  
Semestre 1 à 6 
 
Volume horaire :  
2h d’atelier par 
semaine environ puis 
travail sur le projet en 
autonomie 
 
Lieu :  
Jardin partagé de 
Tohannic 

Contact : 

annette.gervois@univ-
ubs.fr 
 

Modalités 
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Déroulé :  
 
Jour et horaire : le jeudi de 14h à 16h aux dates suivantes :  
-Février : 1er, 8 et 22  
-Mars : 14, 21 et 28 
-Avril : 4, 11 et 18 
 
Lieu : jardin de Tohannic, côté Est du bâtiment Coppens, au niveau des tables de pique-nique. 
 
 
Inscriptions :  

Les inscriptions s’effectueront du lundi 15 janvier à 11h15 au jeudi 18 janvier 2024 à 23h30 en ligne 
sur l’Espace Numérique de Travail (ENT) dans l’onglet « scolarité » rubrique « Inscription pédagogique 
–saisie ».  

Pour tout renseignement contacter Mme Annette Gervois : annette.gervois@univ-ubs.fr 

 

 

Titre de l’activité d’ouverture : Jardin et biodiversité 
Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Faculté de SSI 
Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 
Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

Oui  Oui     

Licence 
deuxième 
année 

  Oui Oui   

Licence 
troisième 
année 

    Oui Oui 
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AO « Passeport Confiance Numérique »  
 

Référent pédagogique de l’activité d’ouverture :  
Jack NOEL – Ingénieur innovation écosystème cybersécurité – 
jack.noel@univ-ubs.fr – 06 66 99 38 05 
 
 
Compétences attendues au terme de l’activité d’ouverture : 
Il s’agit de sensibiliser les étudiants de l’UBS à la menace informatique et les 
faire prendre en considération le risque numérique en tant que citoyens, pour 
qu’ils agissent aussi comme ambassadeurs dans leur entourage. 
À souligner que cette AO est ouverte aux étudiant.e.s de toutes les 
composantes et pas que ceux inscrits en sciences. 
Points particuliers 
Le « passeport confiance numérique » est accessible aux étudiants de l’UBS 
sous DEUX formes : 
 AO 
 Supplément au diplôme ouvert à tous les étudiants inscrits à l’UBS, quelle 

que soit la composante (IUT, ENSIBS, DSEG, SSI, SHS). Il est accessible 
à partir de la L2, du BUT2 et de la première année de l’ENSIBS, jusqu’au 
M2 et la troisième année de l’ENSIBS inclus. Le passeport est enregistré 
comme supplément au diplôme et contribue ainsi également à la dynamique 
de formation par blocs de compétences. Il pourra venir s’ajouter au E-
portfolio, au fur et à mesure de sa mise en place. 

 Un étudiant ayant suivi l’AO avec succès pourra donc se voir aussi 
attribuer le supplément au diplôme s’il valide sa formation à l’UBS. 

Syllabus :   
Le passeport s’obtient au travers des deux étapes obligatoires suivantes : 
 Étape distancielle – pendant le 2nd semestre, suivi à leur rythme par les 

étudiants sur Moodle des trois premiers chapitres du MOOC Cybersécurité 
de l’UBS (aspects sociétaux, data privacy, droit et cyber). 

 Étape présentielle – pendant le 2nd semestre avant l’interruption de 
printemps sur un jeudi après-midi (un à Vannes ou un à Lorient). 

 
 
Modalités d’évaluation : 
 
Session 1 : 
 Étape distancielle, après l’inscription au cours sur Moodle 

Validation successive des trois modules :  aspects sociétaux, data privacy, 
droit et cyber. La validation d’un module ouvre l’accès au suivant. Pour 
valider les modules : 
o Obtenir une note égale ou supérieure à 10/20 
o La note est obtenue en répondant au quiz de chacun des trois modules 
o Des réponses fausses aux quiz entraînent un droit à l’erreur par 

question : la réponse fausse est signalée à l’étudiant qui peut la corriger 
une seule fois, en regardant de nouveau, le cas échéant, la séquence 
vidéo se rapportant à la question 

 Étape présentielle – Il n’y a pas d’attribution de note pour l’étape 
présentielle, seule la présence est requise. 

 
 
 

Capacité d’accueil :  
 100 places (50 places 
sur Vannes / 50 places 
sur Lorient) 
 
Semestres concernés :  
Licence 1/Semestre 2 
Licence 2/Semestre 4 
 
Volume horaire : 
20 à 30 heures 
 
Lieux : 
Campus de Lorient ou  
Campus de Vannes 
selon le site de 
formation 

 

 

 

 

 

 

 

Modalités 
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Session 2 de rattrapage : 
 Les étudiants qui n’auraient pas satisfait à tout ou partie des épreuves de la session 1, pour des 
raisons justifiées, pourront se voir proposer la validation d’un ou plusieurs des modules sur Moodle en 
fonction de ce qu’ils auront pu effectuer. 
 Pour les étudiants qui n’auraient pas des raisons justifiées, soit une session en présentielle sur le 
module 1, soit une validation en ligne d’un ou plusieurs modules, leur seront proposées. 

 
 
Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  
 
 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 
 
 
Inscriptions :  
 
L’inscription à cette activité d’ouverture du second semestre pour les étudiant.e.s en première ou en 
deuxième année de licence s’est effectuée au premier semestre. 

 

Titre de l’activité d’ouverture : AO « Passeport Confiance Numérique » 
Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : SSI 
Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 
Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

       Oui     

Licence 
deuxième 
année 

        Oui   

Licence 
troisième 
année 

           Non 
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Sensibilisation aux enjeux climatiques et 
environnementaux 

 
 
Référent pédagogique de l’activité d’ouverture :  
Mikaël Kedzierski : mikael.kedzierski@univ-ubs.fr 
 

Compétences attendues au terme de l’activité d’ouverture :  

 
- Prise de conscience des enjeux climatiques et de leur impact de nos 
comportements 
- Compréhension des mécanismes liés aux modifications climatiques 
- Capacité à défendre des idées et à convaincre un auditoire 
- Capacité à analyser des documents et à réfléchir sur la question de la 
fiabilité des sources 
 
Contenu :   
 
Cette activité d’ouverture comporte des activités distinctes mais 
directement corrélées. 
- Une activité de mise en œuvre de l’outil pédagogique « La fresque du 
climat », un atelier ludique et interactif d'intelligence collective sur la 
compréhension du dérèglement climatique, basé sur les rapports du GIEC. 
https://fresqueduclimat.org/ 
- Une activité de mise en œuvre de l’outil pédagogique « La fresque 
océane », un atelier ludique et interactif d'intelligence collective sur la 
compréhension des enjeux de préservation de l’Océan et des impacts sur 
ses écosystèmes, basé sur les rapports du GIEC, de l’IPBES, de la FAO, 
de l’IFREMER. https://fresqueoceane.com 
- Une activité de réflexion sur la mise en place d’un projet de transition 
écologique à l’échelle d’un territoire, basé sur l’outil pédagogique « La 
Renaissance Ecologique ». Renaissance Ecologique 
- Une activité de type « jeu de rôle ». Les étudiants seront répartis en 
quatre groupes : un des groupes représentant le « Groupe d’experts 
intergouvernemental l'évolution du climat » (GIEC), et trois autres groupes 
représentant différents courants « climatosceptiques ». Chaque groupe 
devra travailler sur des argumentations propres à leurs thèmes afin de 
préparer un débat. 
 
 
Modalités d’évaluation : 
 
Session 1 : Débat (coeff 2/5), Présentation (coeff.2/5), Assiduité (coeff.1/5) 
 
Session 2 : Répondre à un questionnaire élaboré à partir des 
connaissances acquises durant les séances et les réalisations. Epreuve 
écrite d’1 heure 
 
 
 

Capacité d’accueil :  
22 places 
Ouverte à tous sauf aux 
étudiants de la mention 
STES 

 
 
Semestres concernés :  
Semestre 1 à 6 
 
Jour : 
Jeudi après midi 
 
 
Volume horaire :  
18h TD 
(6 séances de 3 
heures) 
 
 
Lieu :  
SSI Vannes 
 

Contact : 

mikael.kedzierski@uni
v-ubs.fr 

Modalités 
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Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’études 

 Une année (deux semestres consécutifs) 

 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 

 
Déroulé :  
 
Jour et horaire : le jeudi après midi  
 
Accès emploi du temps : 
ENT -> Organisation -> Tous Plannings 
Etudiants -> SSI -> SMV-Vannes -> AO Vannes -> AO Sensibilisation aux enjeux de la transition 
écologique 
 
Plateforme pédagogique : 
 Sensibilisation aux enjeux climatiques et environnementaux 

https://moodle.univ-ubs.fr/course/view.php?id=8975 
 
Lieu (et salle si disponible) : Faculté SSI 
 
 
Inscriptions :  

Les inscriptions s’effectueront du lundi 15 janvier à 11h15 au jeudi 18 janvier 2024 à 23h30 en ligne 
sur l’Espace Numérique de Travail (ENT) dans l’onglet « scolarité » rubrique « Inscription pédagogique 
–saisie ».  

 

Titre de l’activité d’ouverture :  Sensibilisation aux enjeux climatiques et 
environnementaux 
Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Faculté de SSI 
Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 
Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

Oui   Oui       

Licence 
deuxième 
année 

  Oui Oui   

Licence 
troisième 
année 

    Oui Oui 
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ASTEP (Accompagnement en Sciences et 
Technologies à l’École Primaire) ou 

PSC (Partenariat Scientifique pour la Classe) 
 

Enseignant référent : Isabelle Bébin : isabelle.bebin@univ-ubs.fr 

 
Compétences attendues : 

 Développer le sens de la communication : 
- avec un public scolaire. 
- au sein d’une équipe (professeur des écoles, enseignant de l’UBS, autres 
intervenants dans l’école, autres scientifiques…). 
- devant un jury lors de l’évaluation. 
 Affiner son sens critique et scientifique en montant des expériences 
simples. 
 Être capable de mettre son bagage scientifique, quel qu’il soit, à la 
portée d’un public en adaptant son langage, ses gestes, etc… 
 

Contenu : 

Cette discipline est ouverte à tous les étudiant.e.s souhaitant échanger et 
communiquer sur le plan scientifique avec un public non averti : en 
l’occurrence, des élèves de l’école primaire dont le professeur des écoles 
n’a pas forcément reçu de formation scientifique. Cette activité d’ouverture 
ne s’adresse pas nécessairement à de futurs enseignants, mais à toute 
personne souhaitant mettre en œuvre la démarche d’investigation et faire 
partager son intérêt pour les sciences. 

 L’objectif des séances de TD est de former sur : 
- Les contenus du programme scolaire en sciences afin que l’étudiant.e. 
cible mieux les connaissances des élèves. 
- La démarche d’investigation (démarche expérimentale) ou comment 
mener une réflexion aboutissant à une expérimentation. 
- Quelques aspects de la communication scientifique :  
 Façon de s’exprimer. 
 Moyens à disposition permettant de retranscrire ou conserver des 
résultats. 
 Maturité que l’on peut attendre d’un public d’enfants selon son âge. 
- Un suivi des expérimentations proposées en classe par les étudiant.e.s. 
 Le stage de 5 demi-journées au minimum en école primaire : 
L’étudiant.e. est amené.e. : 
- à prendre contact avec le professeur des écoles,  
- à définir avec lui un sujet, et des expérimentations en vue de l’illustrer,  
- à valider avec lui et avec un enseignant de l’UBS la « viabilité » du projet, 
- à mettre en place ces expériences avec les élèves sous le couvert du 
professeur des écoles. 

 

 

Capacité d’accueil :  
20 places 
 
Semestres concernés : 
Semestre 2 
Semestre 4 
 
 
Demande à effectuer au 
premier semestre pour 
participer au second 
semestre 
 
 
Volume horaire :  
6h TD + 5 demi-journées 
minimum en école 
primaire 
 
Lieu :  
Faculté de SSI 
Vannes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Modalités 
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Modalités de contrôle 

Session 1 : Par un rapport de stage (50%) et une soutenance (50%) en fin de 
semestre donnant lieu à une note unique. 

Session 2 : un écrit de 2h. 

 

Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 

 Une année (deux semestres consécutifs) 

 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 

 

Inscriptions :  
 
Les inscriptions pour cette AO du second semestre se sont déroulées au premier semestre auprès de 
Madame Isabelle Bébin. 
 
Vous n’avez pas à effectuer d’inscription en ligne sur votre espace de travail 

 

 

 

 
 

Titre de l’activité d’ouverture : ASTEP/PSC 

Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Faculté de SSI 

Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 

Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

 
 

Oui 

 

 

 

 

 

 

 

 

Licence 
deuxième 
année 

 

 

 

 

 

 

 

Oui 

 

 

 

Licence 
troisième 
année 
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Communication et entretiens professionnels 

 
 
Référent pédagogique de l’activité d’ouverture :  
Ract-Madoux Stéphanie :  stephanie.ract-madoux@univ-ubs.fr  

 

Compétences attendues au terme de l’activité d’ouverture :  
Communication professionnelle / Prise de parole en public / Entretien 
professionnel et de recrutement 
 
 
Contenu :   
 
Cette activité d’ouverture consiste en une succession d’ateliers permettant 
à tout étudiant de s’entraîner, par le biais d’exercices inspirés de la pratique 
théâtrale, à la communication professionnelle et aux entretiens 
d’embauche.  
L’intervenant propose pour ce faire une méthode originale fondée sur les 
techniques d’improvisation. Il entraîne également les étudiants à la prise 
de parole en public, à l’adaptation aux différents contextes professionnels 
et à la respiration.  
 
 
Modalités d’évaluation : 
 
Session 1 : Oral : Entretien d’embauche simulé  
Session 2 : Oral : Entretien d’embauche simulé 
 

 

Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 

 Une année (deux semestres consécutifs) 

 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 

 
 
Déroulé :  
 
Jour et horaire : tous les jeudi 14h-15h30 
 
Lieu (et salle si disponible) : Faculté de DSEG – Salle S 308 
 
 
Inscriptions :  
 

Les inscriptions s’effectueront du lundi 15 janvier à 11h15 au jeudi 18 
janvier 2024 à 23h30 en ligne sur l’Espace Numérique de Travail (ENT) 
dans l’onglet « scolarité » rubrique « Inscription pédagogique –saisie ».  

 

Capacité d’accueil :  
15 places 
 
Semestres concernés:  
Semestres 2, 4 et 6 
 
Volume horaire :  
18 h d'atelier 
 
Lieu :  
Département Droit 
Faculté DSEG 
Salle S 308 

 

Contact : 

stephanie.ract-
madoux@univ-ubs.fr 

Modalités 
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Titre de l’activité d’ouverture : Communication et entretiens professionnels 
Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Faculté de DSEG 

Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 

Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

 Oui     

Licence 
deuxième 
année 

   Oui   

Licence 
troisième 
année 

     Oui 
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Construire et Communiquer sur son projet 
professionnel  
 
 
Référent pédagogique de l’activité d’ouverture :  

Christine Petr, UFR DSEG, Institut de Management de Vannes  

 

Compétences attendues au terme de l’activité d’ouverture :  
 
 
Contenu :  
 
 
Modalités d’évaluation : 
 
Session 1 : Contrôle continu :  
Implication + Assiduité + Présentation orale de présentation de son projet 
devant les pairs (et/ou selon les possibilités, un jury de professionnels du 
développement économique). 
Session 2 : 
Présentation orale de présentation de soi et de son projet devant un jury 
d’enseignant. 
 
 
Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 

 Une année (deux semestres consécutifs) 

 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 

 
 
Déroulé :  
 
Jour et horaire : Le jeudi de 14h à 17h. 
 
Séances de 3h : 15/02-22/02-14/03-4/04-11/04-18/04 
 
Lieu (et salle si disponible) : Faculté de DSEG, Salle S 312 
 
 
Inscriptions :  
 

Les inscriptions s’effectueront du lundi 15 janvier à 11h15 au jeudi 18 
janvier 2024 à 23h30 en ligne sur l’Espace Numérique de Travail (ENT) 
dans l’onglet « scolarité » rubrique « Inscription pédagogique –saisie ».  

 

 

Capacité d’accueil :  
16 places 
 
Semestres concernés:  
Semestres 1 à 6 
 
Volume horaire :  
18 h d'atelier 
 
Le jeudi de 14h à 17h 
 
Lieu :  
Salle S 312 à la Faculté 
de DSEG 
 

Modalités 
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Titre de l’activité d’ouverture : Construire et Communiquer sur son projet professionnel 
Faculté pour l'activité d'ouverture : Faculté de DESG 
Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 
Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

Oui  Oui     

Licence 
deuxième 
année 

  Oui Oui   

Licence 
troisième 
année 

    Oui Oui 
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Entrepreneuriat, Fabrik ta pépite : 3 mois pour 
expl’Oser ton idée et la valoriser 
 
Référent pédagogique de l’activité d’ouverture :  
 
Angéline Grégoire : angeline.gregoire@univ-ubs.fr 

Compétences attendues au terme de l’activité d’ouverture :  
 
Contenu :   
 
OBJECTIFS : S’immerger dans le monde de l’entrepreneuriat en 
construisant un projet innovant en équipe 
 Découvrir l’entrepreneuriat par « le faire » 
 Apprendre à collaborer et construire ensemble 
 Comprendre les différentes possibilités pour être innovant dans un 
projet 
 Connaître et expérimenter les outils de prototypage 
 Aller à la rencontre du terrain, de son marché, travailler hors les murs 
 Savoir vendre et se vendre  
 Oser et développer son réseau professionnel 
 
PROGRAMME :  

Au programme : 

- 8 ateliers en présentiel pendant lesquels des professionnels de la 
création d’entreprise viendront former et accompagner les étudiants sur 
des sujets incontournables de la création d’activité : différenciation, 
adéquation besoin/marché, prototypage, communication, actions de 
terrain, approche financière… 
- Un accompagnement personnalisé avec des coachs pour les guider 
vers la grande finale régionale début février 2024 
- Un travail d’équipe pluridisciplinaire en mode projet afin d’appréhender 
les bases et outils de la gestion d’un projet, compétences transférables 
dans toute autre situation 
MODALITES PEDAGOGIQUES :  

Après un temps de rencontre des étudiants et des coachs pour 
former les équipes, 

Une Activité d’Ouverture construite autour d’ateliers (en soirée) :  
- Valider son idée innovante 
- Structurer son projet 
- Le marché et sa cible 
- Valider son projet 
- Trouver des partenaires 
- Chiffre d’affaires et grandes masses 
- Marketing et communication 
- Communiquer sur son projet 
Après la soirée de remise des prix, les équipes s’exerceront à la 
communication sur leur projet et leur aventure entrepreneuriale auprès 
des étudiants du territoire. 

Capacité d’accueil :  
30 maximum 
 
 
Semestres 
concernés :  
Sur l’année 
universitaire L1, L2 
et L3 
 
 
Volume horaire :  
30h (temps de travail 
en atelier et suivi des 
ressources 
pédagogiques) 
 
 
Lieu :  
Lorient / Vannes 

 

Modalités 



  

 

 

35 

 
Modalités d’évaluation : 
 
Session 1  

Semestre 1-3-5: (20 points répartis comme suit): Soutenance intermédiaire (15 points) ,  Assiduité et 
engagement (5 points)                                                                          

Semestre 2-4-6: (20 points répartis comme suit): Evaluation du livrable (7 points), Evaluation de l'oral 
par le jury (7 points) et organisation de la communication sur l'évènement (6 points) 

Session 2 (20 points) : Ecrit d'une heure à remettre                                                                                                                                                                      

 

Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 

 Une année (deux semestres consécutifs) 

 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 

 
Déroulé :  
 
Jour et horaire : en soirée   
 
Dates des séances ou début de l’activité d’ouverture à partir du : mi-octobre à fin mars 
 
Lieu (et salle si disponible) : Lorient et Vannes 
 
 
Inscriptions :  
 
Cette activité d’ouverture se déroule sur l’année universitaire. Les inscriptions ont été effectuées au 
premier semestre de l’année universitaire 2023-2024. Les étudiant.e.s sont réinscrit.e.s au second 
semestre dans cette activité sans aucune démarche à effectuer. 

 

 

Titre de l’activité d’ouverture : Fabrik ta pépite : 3 mois pour expl’Oser ton idée et la valoriser 

Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : 

Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 

Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

Oui Oui     

Licence 
deuxième 
année 

  Oui Oui   

Licence 
troisième 
année 

    Oui Oui 
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Initiation à la gestion comptable et financière 
(AO)  
 
Référent pédagogique de l’activité d’ouverture :  
Stéphanie Tissier, stephanie.tissier@univ-ubs.fr 
 

Compétences attendues au terme de l’activité d’ouverture :  
L’étudiant sera capable à l’issue de cette activité d’ouverture de comprendre 
le langage comptable et financier, de passer des écritures comptables de 
base, de lire le bilan et le compte de résultat d’une entreprise et de réaliser 
les premiers éléments d’analyse financière.  
 
Contenu :   
Parce que la compréhension des états financiers est de plus en plus 
indissociable de la pratique de nombreux métiers, cette activité d’ouverture 
a pour ambition de proposer à des non spécialistes les outils permettant 
d'appréhender les états comptables. Cette activité est donc proposée aussi 
bien à des étudiants en Droit qu’à des étudiants en Sciences. 
 
Il s’agit, d’une part, de maitriser le langage de l’ensemble des hommes et 
femmes du chiffre, et ainsi dialoguer avec les banquiers, les experts-
comptables, les commissaires aux comptes, ou les actionnaires. 
D’autre part, il est indispensable de maîtriser les grands principes 
comptables pour acquérir les bases nécessaires à l'analyse comptable et 
financière.  
Comprendre la construction des états comptables permettra d'aborder le 
diagnostic financier : analyse de rentabilité, solvabilité, structure financière. 
 
Programme 
 Les documents de synthèse  

 Présentation du compte de résultat (synthèse de l’activité pour 
une période donnée), et du bilan (état du patrimoine à un 
instant donné) 

 Pratique dynamique des documents de synthèse (logique et 
compréhension) 

 Initiation à la logique comptable sur les principales opérations 
courantes (achat, vente, TVA, emprunt) 
 Analyses financières simples : analyse de rentabilité, solvabilité, 
structure financière  
 
 
Modalités d’évaluation : répondre à un sujet élaboré à partir des 
connaissances acquises durant les séances 
 
Session 1 : Examen écrit de 2H  
 
Session 2 : Examen écrit de 2H  
 

 

Capacité d’accueil : 
35 places 
 
 
Semestres concernés:  
Semestre 2 
Semestre 4 
Semestre 6 
 
 
Volume horaire :  

18h CM (6 x 3h) 
 
 
Lieu :  
Faculté de DSEG 
Salle S 207 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modalités 
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Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 

 Une année (deux semestres consécutifs) 

 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 
 
 
Déroulé :  
 
Séances de 3h : 25/01-8/02-15/02-22/02-29/02-21/03 
 
Planning disponible aussi par voie d’affichage dans la faculté et dans l’Espace Numérique de Travail, 
sous la rubrique organisation > planning étudiants > DSEG > AO ou > par formation: 
 
 
Inscriptions :  
 

Les inscriptions s’effectueront du lundi 15 janvier à 11h15 au jeudi 18 janvier 2024 à 23h30 en ligne 
sur l’Espace Numérique de Travail (ENT) dans l’onglet « scolarité » rubrique « Inscription pédagogique 
–saisie ».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Titre de l’activité d’ouverture : 
Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : 
Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 
Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

 Oui      

Licence 
deuxième 
année 

   Oui   

Licence 
troisième 
année 

     Oui  
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Pratique des arts : Atelier Cinéma  
 
Référent pédagogique de l’activité d’ouverture :  
 
Anaël Marqui-Wasse– association Cinécran 

culture@listes.univ-ubs.fr 
 
 
Compétences attendues au terme de l’activité d’ouverture :  
 
- Partager de la culture cinématographique,  

- Aborder le travail de programmation,  

- Comprendre les enjeux d’une manifestation culturelle et de la médiation 
entre les œuvres et le public,  

- Développer l’aisance orale et l’esprit critique à travers les temps 
d’échanges et de débats entre les étudiants et grâce à la présentation des 
films devant le public. 
 
Contenu :  
 
Après avoir visionné des films (documentaires, fictions), les étudiants 
débattront ensemble autour de leur compréhension des œuvres et 
choisiront les films à accompagner en salle de cinéma. Ils élaboreront les 
recherches nécessaires sur les films, leur contexte, et les auteurs et 
prépareront les présentations des films (séances au cinéma), accompagnés 
par l’intervenant de Cinécran.  
La projection et l’accompagnement des films se déroulera dans le cadre de 
la programmation mensuelle Art et essai de Cinécran et dans le cadre des 
temps forts de l'association qui ont lieu en novembre (Mois du 
documentaire) et mars (Rencontres du cinéma européen). 
 
 
Modalités d’évaluation : 
 
Session 1 évaluation en contrôle continu : 
- Investissement individuel et/ou collectif (/5). 
- Créativité, pertinence du regard et de la proposition artistique (/5). 
- Évolution et affinement du projet (/5). 
- Qualité de la présentation finale (/5). 
TOTAL /20 
Session 2 : Un écrit sur table / durée : 1h. 
 
 
Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 

 Une année (deux semestres consécutifs, non renouvelable dans le 
cursus d’étude) 

 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 

 
 

Capacité d’accueil :  
20 places 
 
Semestres 
concernés:  
Semestres 1 à 6 

 
Volume horaire :  
18 heures dont les 
projections au Cinéville 
 
Le jeudi après-midi 
14h – 17h 
 
Lieu :  
Faculté DSEG 

(Salle à définir) 

 

 

Il n’est pas possible de 
prendre à nouveau cette 
activité dans le cas d’un 
redoublement 

 

 

 

 

 

Contact : 

Service Culture et Vie 
des Campus 

culture@listes.univ-
ubs.fr 

07 64 50 57 37 

 

 

 

 

 

 

 

Modalités 
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Déroulé :  
 

Jour et horaire : Le jeudi après-midi, de 14h à 17h00 
 
Dates des séances ou début de l’activité d’ouverture à partir du :  
6 séances de 3 heures, planning à venir 
 
Lieu : Faculté DSEG - Campus de Tohannic à Vannes. 
 
 
Inscriptions :  
 
Cette activité ne pourra être choisie qu’une seule fois dans votre cursus Licence. 

Les inscriptions s’effectueront du lundi 15 janvier à 11h15 au jeudi 18 janvier 2024 à 23h30 en ligne 
sur l’Espace Numérique de Travail (ENT) dans l’onglet « scolarité » rubrique « Inscription pédagogique 
–saisie ».  

Aucune inscription par mail ou par téléphone ne sera acceptée. 
 

Titre de l’activité d’ouverture : Atelier cinéma 

Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Service Culture et Vie des Campus 

Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 

Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

Oui Oui     

Licence 
deuxième 
année 

  Oui Oui   

Licence 
troisième 
année 

    Oui Oui 
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Pratique des arts : Arts plastiques 
(gravure, aquarelle) 
 

Référents de l’activité d’ouverture :  
 
Emma Burr 
 
 
Compétences attendues au terme de l’activité d’ouverture :  
 
Se construire un parcours artistique et culturel en complément de sa 
formation. 
Découvrir la pratique du dessin et de la gravure. 
Expérimenter la notion de création par le faire. 
 
 
Contenu :  
 
Découverte de la gravure. 
10h de formation et de pratique encadrées par l’association La Maison 
Réalisation de gravure 
Une visite d’exposition 
 
 
Modalités d’évaluation : 
 
Session 1 évaluation en contrôle continu : 
- Investissement individuel et/ou collectif (/5). 
- Créativité, pertinence du regard et de la proposition artistique (/5). 
- Évolution et affinement du projet (/5). 
- Qualité de la présentation finale (/5). 
TOTAL /20 
Session 2 : Un écrit sur table / durée : 1h. 
 
 
Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 

 Une année (deux semestres consécutifs) 

 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 

 
 
Déroulé :  
 
Jour et horaire : le jeudi de 14h à 17h  
 
Dates des séances :  

Jeudi 25 janvier 2024 Jeudi 15 février 2024 

Jeudi 1er février 2024 Jeudi 22 février 2024 

Jeudi 8 février 2024 Jeudi 29 février 2024 
 
Lieu : Campus de Tohannic à Vannes – Faculté des sciences  

 
Capacité d’accueil :  
15 places 
 
Semestres concernés :  
Semestres 1 à 6 

 
Volume horaire :  
5 séances de 3h sur le 
dessin et la gravure  
+ une visite d’exposition 
 
Le jeudi de 14h à 17h 
 
Lieu :  
Campus de Tohannic-
Vannes 
Faculté des sciences  

 

 

Il n’est pas possible de 
prendre à nouveau cette 
activité dans le cas d’un 
redoublement 
 

 

 

 

 

 

Contact : 

Service Culture et Vie des 
Campus 

culture@listes.univ-ubs.fr 

07 64 50 57 37 

 

 

 

 

 

Modalités 
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Inscriptions :  
 
Cette activité ne pourra être choisie qu’une seule fois dans votre cursus Licence. 
 

Les inscriptions s’effectueront du lundi 15 janvier à 11h15 au jeudi 18 janvier 2024 à 23h30 en ligne 
sur l’Espace Numérique de Travail (ENT) dans l’onglet « scolarité » rubrique « Inscription pédagogique 
–saisie ».  

 
Aucune inscription par mail ou par téléphone ne sera acceptée. 
 

 

Titre de l’activité d’ouverture : Gravure 

Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Service Culture et Vie des Campus 

Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 

Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

Oui Oui     

Licence 
deuxième 
année 

  Oui Oui   

Licence 
troisième 
année 

    Oui Oui 
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Histoire de l’art 
 
Enseignant référent : Erwann Le Franc. 
 
Objectifs 

Enrichissement de la culture générale. 
Réflexion esthétique par une éducation à la sensibilité et au goût. 
Jugement artistique : savoir lire et analyser des œuvres d’art. 
 

Contenu : 

Ce cours se donne pour axes principaux l’acquisition d’une solide culture 
générale, d’un savoir-faire concernant le Patrimoine artistique ainsi que 
l’étude de l’image. 

Elle s’articule autour des quatre disciplines traditionnelles de l’histoire de 
l’art : l’art antique, l’art médiéval, l’art moderne et contemporain sans 
lesquelles les notions de cultures et de civilisations perdent toute signification 
historique. 

Une place de choix sera donc consacrée aux grandes aires chrono-culturelles 
occidentales, des origines à nos jours. Nous abordons les principales œuvres 
de la création artistique dans les domaines des arts graphiques, de la 
sculpture et de l’architecture. En complément de ce programme, il est 
proposé chaque année aux étudiant.e.s, une étude différente autour de l’art 
d’une civilisation de l’Afrique, de l’Asie ou de l’Amérique. La dernière séance 
est généralement consacrée à l’examen d’une question d’actualité en rapport 
avec l’art ou le patrimoine. 

Cette option offre un enrichissement appréciable, car dans notre civilisation 
de l’image, la connaissance des grands courants de l’histoire de l’art constitue 
un support pour de nombreuses professions.  

Elle vise aussi à offrir une base culturelle sur laquelle peuvent s'enraciner des 
compétences plus techniques dans les métiers du tourisme (guides 
conférencier), du développement local (attaché culturel), de l'archéologie 
préventive et de l'animation du patrimoine (dans les musées, pour des 
municipalités ou les associations). 

Le choix de cette option peut aussi permettre de valider le désir de s’engager 
dans un cursus préparant aux concours de l'Ecole nationale du Patrimoine 
(musée, inventaire, monuments historiques, restauration), aux concours 
ouvrant sur les métiers du patrimoine et de la culture (assistant et attaché de 
conservation), aux concours des bibliothèques, aux IUFM, à l'Institut national 
de Recherches en Archéologie Préventive (INRAP). 

 

Modalités de contrôle :  

Session 1 : examen terminal de 2 heures. 

Session 2 : oral. 

Capacité d’accueil : 
90 places 
 
Semestres concernés : 
Semestre 2 
Semestre 4 
Semestre 6 
 
 
Volume horaire : 
18 h CM 
 
 
Lieu : 
Faculté de DSEG 
Département de droit 
Vannes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Modalités 
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Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 

 Une année (deux semestres consécutifs) 

 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 

 

Déroulé :  

Jour et horaire : Le jeudi de 17h-18h30 toutes les semaines à partir du 25/01 
 
 
Inscriptions :  
 

Les inscriptions s’effectueront du lundi 15 janvier à 11h15 au jeudi 18 janvier 2024 à 23h30 en ligne 
sur l’Espace Numérique de Travail (ENT) dans l’onglet « scolarité » rubrique « Inscription pédagogique 
–saisie ».  

 

 

 

 

 

 

 

Titre de l’activité d’ouverture : Histoire de l’art 

Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture :  Faculté de DSEG Droit 
Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 
Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

 
 

Oui 
 
 

 
 

 
 

 
 

Licence 
deuxième 
année 

 
 

 
 

 
 

 
Oui 

 

 
 

 

Licence 
troisième 
année 

   
 

 
 

 
 

 
Oui 
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Introduction à l'histoire de la photographie 
 

Enseignante référente : Agathe Ramonnet  

Objectifs 
Comprendre les grandes démarches de la photographie du 19e au 21e siècle.  
Analyser une image avec un vocabulaire précis, reconnaître certaines 
photographies phares et savoir comparer des œuvres entre elles.  
 
 
Contenu  
 
1. Naissance de la photographie, de l'invention d'une technique à 

l'invention d'un art. 
2. Les relations peinture-photographie, du tableau vivant au tableau 

photographique. 
3. La photographie documentaire (straight photography / photographie 

humaniste / objectivité artistique / street photography) 
4. Le portrait photographique, indicateur social et créateur d'icône 
5. L'autoportrait photographique, se reconnaître à travers son image ou à 

travers l'image de l'Autre 
6. Le nu en photographie (le corps comme objet philosophique / le corps 

comme marqueur social / le corps comme objet ludique / le corps 
comme objet de fantasme). 

7. Le paysage en photographie (le paysage informatif / le paysage 
révélateur du rapport de l'homme à son milieu / le paysage 
métaphorique) 

8. Les tendances actuelles de la photographie (l'école allemande / 
photographie et cinéma / la street photography actuelle / l'auto-fiction). 

 
 
Modalités de contrôle 
 
Sessions 1 et 2 :   
Décrire une photographie avec un lexique adapté, analyser la démarche du 
photographe et la comparer + questionnaire (écrit 1h). 
 
Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 

 Une année (deux semestres consécutifs) 

 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 

 

Déroulé :  

Jours et horaire : De 17h à 19h les 25/01-01/02-08/02-15/02-22/02-14/03-
21/03-28/03-04/04 
 
 
 

Capacité d’accueil : 
80 places 
 
Semestres concernés : 
Semestre 2  
Semestre 4 
Semestre 6 
 
 
Volume horaire :  
18 h CM 
 
Lieu :  
Faculté de DSEG – 
Département de droit 
Vannes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Modalités 
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Inscriptions :  
 

Les inscriptions s’effectueront du lundi 15 janvier à 11h15 au jeudi 18 janvier 2024 à 23h30 en ligne 
sur l’Espace Numérique de Travail (ENT) dans l’onglet « scolarité » rubrique « Inscription pédagogique 
–saisie ».  

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Titre de l’activité d’ouverture : Introduction à l'histoire de la photographie 

Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture :  Faculté de DSEG Droit 

Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 

Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

 
 

Oui 

 

 

 

 

 

 

 

 

Licence 
deuxième 
année 

 

 

 

 

 

 

 

Oui 

 

 

 

Licence 
troisième 
année 

   

 

 

 

 

 

 

Oui 
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Introduction à la psychologie sociale 
 
 
 
 

Enseignant référent : Nicolas Gueguen 

 

Compétences attendues  
Enrichissement de la culture générale. 
Connaissance du fonctionnement psychologique de l’être humain en 
situation d’interaction sociale. 
Applications au domaine du management, du marketing et de la gestion des 
ressources humaines. 
 

Contenu  
Ce cours abordera des problématiques de connaissances du 
fonctionnement psychologique de base de l’individu sur des thématiques de 
société : 

-  Les groupes, leurs décisions et leur influence sur les décisions 
personnelles.  

-  Les préjugés et les croyances erronées.  

-  L'agression et le conflit chez l'humain.  

-  La socialisation.  

-  L'influence et la persuasion.  

-  L'altruisme et le soutien social.  

 
Le cours fera appel à des illustrations de recherches faites en milieu naturel 
et à visée appliquée. Une immersion sur le terrain sera également faite dans 
le cadre d’un projet de groupe visant à étudier une situation où le 
comportement de l’être humain est observé et influencé.   

Cette option peut constituer une opportunité pour les étudiant.e.s visant une 
poursuite d’études en Gestion des Ressources Humaines, en Commerce ou 
dans le domaine du Management Sanitaire et Social.  

Modalités de contrôle  
 
Session 1 : réalisation d’un dossier en groupe  

Session 2 : examen terminal de 1h30. 

 

Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 

 Une année (deux semestres consécutifs) 

 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 

Capacité d’accueil : 
65 places 
 
Semestres concernés : 
Semestre 2 
Semestre 4 
 
 
Volume horaire :   
18 h CM 
 
 
Lieu :  
Faculté de DSEG 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Modalités 
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Déroulé :  

Jours, horaire : De 14h30 à 16h30 les 25/01-01/02-08/02-22/02-29/02-14/03-21/03-28/03-04/04 

 
 
Inscriptions :  

Les inscriptions s’effectueront du lundi 15 janvier à 11h15 au jeudi 18 janvier 2024 à 23h30 en ligne 
sur l’Espace Numérique de Travail (ENT) dans l’onglet « scolarité » rubrique « Inscription pédagogique 
–saisie ».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Titre de l’activité d’ouverture : Introduction à la psychologie sociale 
Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Faculté de DSEG 
Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 
Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

 
 

Oui 
 
 

 
 

 
 

 
 

Licence 
deuxième 
année 

 
 

 
 

 
 

 
Oui 

 
 

 

Licence 
troisième 
année 
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Pratique des arts - Atelier photographie 
 
Référent : Cédric Wachthausen, photographe professionnel. 
 
Compétences attendues :  

Adopter la bonne attitude photographique en adéquation avec son projet.   
Élaborer un projet personnel à partir d'une consigne collective. 
Argumenter, expliquer son travail et ses idées. 
Maîtriser les réglages techniques élémentaires de l'appareil. 
Créativité, regard personnel. 
 
Contenu :  

L’objectif de cet atelier est d’apporter une ouverture culturelle par la 
pratique d’une discipline artistique :  
Initiation à la technique photographique (maîtrise du fonctionnement de 
son appareil photo, appréhension et application des règles de composition, 
du cadrage et gestion de la lumière...). 
Pratique de la photographie. 
Travail de post-production sur informatique.  
Réalisation d'une exposition collective. 
Visite d'une exposition et rencontres de structures culturelles autour de la 
photographie. 
 
Déroulé : 

18h (9 séances de 2heures) de formation théorique et pratique encadrées 
par Cédric Wachthausen. 
 
Horaire : De 17h à 20h aux dates suivantes :  

Lundi 5 février 2024 Lundi 26 février 2024 

Lundi 12 février 2024 Lundi 11 mars 2024 

Lundi 19 février 2024 Lundi 18 mars 2024  
  
 
Une visite d’exposition en journée (date à définir). 
La préparation d’une exposition collective en partenariat avec la ville de 
Vannes pour le Vannes Festival Photo 2023-2024. 
 
Lieu : Faculté des Sciences - Campus de Tohannic à Vannes 
 
Il faut disposer ou se faire prêter un appareil photo de type réflexe 
numérique pour participer à cet atelier. 
 
Modalités d’évaluation : 
 

Session 1 évaluation en contrôle continu : 
- Investissement individuel et/ou collectif (/5). 
- Créativité, pertinence du regard et de la proposition artistique (/5). 
- Évolution et affinement du projet (/5). 
- Qualité de la présentation finale (/5). 
TOTAL /20 

Capacité d’accueil :  
15 places 
 
Semestres concernés:  
Semestres 1 à 6 
 
Volume horaire :  
18 heures (9 séances de 
2h) +visite d’exposition 
 
Le lundi soir de 17h à 
20h 
 
 
Lieu :  
Faculté des sciences 
Campus de Tohannic 
Vannes 
 
 
Il n’est pas possible de 
prendre à nouveau 
cette activité dans le cas 
d’un redoublement 
 
 
 
 
 
 
Contact : 

Service Culture et Vie 
des Campus 

culture@listes.univ-
ubs.fr 

07 64 50 57 37 

 
 
 
 
 
 
 

Modalités 
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Session 2 : Un écrit sur table / durée : 1h. 
 
 
Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 

 Une année (deux semestres consécutifs) 

 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 

 
 
Inscriptions :  

 
Cette activité ne pourra être choisie qu’une seule fois dans votre cursus Licence. 
 

Les inscriptions s’effectueront du lundi 15 janvier à 11h15 au jeudi 18 janvier 2024 à 23h30 en ligne 
sur l’Espace Numérique de Travail (ENT) dans l’onglet « scolarité » rubrique « Inscription pédagogique 
–saisie ».  
 

Aucune inscription par mail ou par téléphone ne sera acceptée. 

 
 
 

Titre de l’activité d’ouverture : Pratique des arts : Photographie 
Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Service Culture et Vie des Campus 
Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 
Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

Oui Oui     

Licence 
deuxième 
année 

  Oui Oui   

Licence 
troisième 
année 

    Oui Oui 
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Pratique Musicale  
 
Référent de l’activité d’ouverture :  
Cédric Le Goff, Conservatoire de Vannes. 
 
 
Compétences attendues au terme de l’activité d’ouverture :  
 

Cette AO s’adresse à des étudiants jouant d’un instrument et ayant une 
pratique musicale d’au moins 3 à 7 ans au sein d’un conservatoire ou d’une 
école de musique selon le parcours choisi. Cette AO leur permettra de 
poursuivre et de valoriser cette pratique. 
Trois parcours sont proposés : 
- Orchestre d’harmonie au Conservatoire de Vannes : 5 ans de 
pratique, instruments à vents et percussions. 
- Orchestre symphonique du Conservatoire de Vannes : 7 ans 
minimums de pratique, instruments : cordes, basson, cor, tuba.... 
- Groupe de l’UBS à Ménimur : 3 ans minimum de pratique. 
 
 
Objectifs des deux parcours : 
- Permettre aux étudiants de continuer une pratique instrumentale au 
sein d’un orchestre d’harmonie. 
- Permettre aux étudiants de continuer ou de découvrir une pratique 
d’orchestre symphonique. 
- Développer à travers la pratique musicale collectives des capacités 
d’écoute, d’adaptation et de collaboration essentielles au bon 
fonctionnement du groupe. 
 
 
Conditions d’admission : 
Les étudiants sont sélectionnés sur dossier et devront remplir les conditions 
suivantes : 
- Une bonne pratique instrumentale : 3 à 7 ans min, selon le parcours, au 
Conservatoire ou dans une École de Musique dans les instruments suivants 
: piano, basse, batterie, guitare, instruments à vent ou pratique de la MAO 
ou du scratch de façon autonome. 
- Motivation et engagement. 
La sélection finale s’effectuera sur audition. Dès la clôture des inscriptions 
vous serez contacté.e pour l’obtention d’une vidéo et/ou un audio d’une de 
vos prestations qui sera transmise à l'intervenant en vue de la sélection. 
 
 
Modalités d’évaluation : 
 

Session 1 évaluation en contrôle continu : 
- Investissement individuel et/ou collectif (/5). 
- Créativité, pertinence du regard et de la proposition artistique (/5). 
- Évolution et affinement du projet (/5). 
- Qualité de la présentation finale (/5). 
TOTAL /20 
Session 2 : Un écrit sur table / durée : 1h 
 
 
Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

 Une année (deux semestres consécutifs), renouvelable dans le cursus 
d’étude 

 

 
Capacité d’accueil :  
30 places 
Minimum 5 
Maximum 10 par groupe 
 
 
Semestres concernés :  
Semestres 1 à 6 

 
 
Volume horaire :  
9 séances de 2h (à 
chaque semestre) 
 
 
Lieu :  
Conservatoire de Vannes 
(Site des Carmes)  

16 Place Théodore 
Decker à Vannes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contact : 

Service Culture et Vie des 
Campus 

culture@listes.univ-ubs.fr 

07 64 50 57 37 

 

 

 

 

Modalités 
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Inscriptions :  
 
Cette activité d’ouverture se déroule sur l’année universitaire. Les inscriptions ont été effectuées au 
premier semestre de l’année universitaire 2023-2024. Les étudiant.e.s sont réinscrit.e.s au second 
semestre dans cette activité sans aucune démarche à effectuer. 

 

 

Titre de l’activité d’ouverture : Pratique des arts : Pratique musicale Confirmée 
Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Service Culture et Vie des Campus 
Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 
Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

Oui Oui     

Licence 
deuxième 
année 

  Oui Oui   

Licence 
troisième 
année 

    Oui Oui 
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Pratique des arts : Street Art 
 
Référent pédagogique de l’activité d’ouverture :  
 

Terence Caudal et Maxim de l’Association A4 Création. 

culture@listes.univ-ubs.fr 
 
 
Compétences attendues au terme de l’activité d’ouverture :  
 

Se construire un parcours artistique et culturel en complément de sa 
formation. 
Découvrir ou approfondir la pratique d'un art au contact de spécialistes. 
Maîtriser la technique du Street Art. 
Développer sa créativité, son regard personnel. 

 
 

Contenu :  
 

Historique et découverte de l’univers du Street-art. 
Initiation au dessin, au graffiti à la bombe et au crayon.  
Conception et réalisation d’une œuvre. 
 
Découverte du Graffiti 
Présentation du street art et du graffiti – Distinction entre les deux 
disciplines. 
L’histoire du graffiti. 
Exploration urbaine et apprentissage des règles du graffiti (visite de 
lieux dédiés au street-art). 
 
Travaux Pratiques 
Recherche de blaze.  
Première approche de la lettre (Exercice Bâtons). 
Découverte des différents styles (Bubble / Flop / Wildstyle, etc…). 
Découverte des effets, de la couleur. 
Dans un premier temps, les étudiants travailleront sur papier puis ils 
réaliseront une toile individuelle. 
 
 
Modalités d’évaluation : 
 

Session 1 évaluation en contrôle continu : 
- Investissement individuel et/ou collectif (/5). 
- Créativité, pertinence du regard et de la proposition artistique (/5). 
- Évolution et affinement du projet (/5). 
- Qualité de la présentation finale (/5). 
TOTAL /20 
Session 2 : Un écrit sur table / durée : 1h. 
 
 
Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

■ Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 

 Une année (deux semestres consécutifs) 

 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 

Capacité d’accueil :  
15 places 
 
Semestres concernés :  
Semestres 1 à 6 
 
Volume horaire :  
9 séances de 2h 
 
Le mercredi, de 18h à 20h 
 
Lieu :  
Campus de Tohannic-Vannes 
Faculté des sciences  
 
 
 
Il n’est pas possible de 
prendre à nouveau cette 
activité dans le cas d’un 
redoublement 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Contact : 

Service Culture et Vie des 
Campus 

culture@listes.univ-ubs.fr 

07 64 50 57 37 

 
 
 
 
 
 
 
 

Modalités 
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Déroulé :  
 

Jour et horaire : le mercredi, de 18h à 20h 
 
Dates des séances : 9 séances de 2 heures  

Mercredi 31 janvier 2024 Mercredi 13 mars 2024 

Mercredi 7 février 2024 Mercredi 20 mars 2024 

Mercredi 14 février 2024 Mercredi 27 mars 2024 

Mercredi 21 février 2024 Mercredi 3 avril 2024 

Mercredi 28 février 2024  
 
 
Lieu : Campus de Tohannic à Vannes – Faculté des sciences  
 
 
Inscriptions :  
 

Cette activité ne pourra être choisie qu’une seule fois dans votre cursus Licence. 
 

Les inscriptions s’effectueront du lundi 15 janvier à 11h15 au jeudi 18 janvier 2024 à 23h30 en ligne 
sur l’Espace Numérique de Travail (ENT) dans l’onglet « scolarité » rubrique « Inscription pédagogique 
–saisie ».  
 

Aucune inscription par mail ou par téléphone ne sera acceptée. 

 
 
 

Titre de l’activité d’ouverture : Pratique des arts : Street-art 

Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Service Culture et Vie des Campus 

Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 

Semestre 
1 

Semestre 2 
Semestre 
3 

Semestre 
4 

Semestre 
5 

Semestre 
6 

Licence 
première 
année 

Oui Oui     

Licence 
deuxième 
année 

  Oui Oui   

Licence 
troisième 
année 

    Oui Oui 
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Pratique des arts : Théâtre et 
improvisation 
 
Référent pédagogique de l’activité d’ouverture :  
 

Erika Vandelet – Théâtre de l’Échange 

culture@listes.univ-ubs.fr 
 
 
Compétences attendues au terme de l’activité d’ouverture :  
 

- Être spontané et actif dans la pratique de l’improvisation. 
- Affiner sa capacité à regarder et écouter les autres dans l’espace du 
jeu. 
- Développer un bon sens critique sur soi-même. 
- Acquérir une aisance à l’expression. 
 
 
Contenu :  
 

L’objectif essentiel est la pratique d’exercices pour : 
- Dire et jouer les auteurs et auteures de théâtre 
- Pour s’approprier la langue 
- Donner vie aux mots 
- Inventer des possibles 
- Traduire l’intraduisible 
- Saisir les signes du jeu théâtral 
- Découvrir des techniques du théâtre à travers l’improvisation 
Le théâtre est l’art du partage et du collectif. 
 
 
Modalités d’évaluation : 
 

Session 1 évaluation en contrôle continu : 
- Investissement individuel et/ou collectif (/5). 
- Créativité, pertinence du regard et de la proposition artistique (/5). 
- Évolution et affinement du projet (/5). 
- Qualité de la présentation finale (/5). 
TOTAL /20 
Session 2 : Un écrit sur table / durée : 1h. 
 
 
Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 

 Une année (deux semestres consécutifs, non renouvelable dans le 
cursus d’étude) 

 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 

 
Déroulé :  
 

Jour et horaire : Le mardi de 17h à 20h 
 

Dates des séances ou début de l’activité d’ouverture à partir du :  
6 séances de 3 heures (à chaque semestre). 
 

Lieu : Faculté des sciences, salle à déterminer - Campus de Tohannic à 
Vannes. 

Capacité d’accueil :  
12 places 
 
Semestres concernés:  
Semestres 1 à 6 

 
Volume horaire :  
18 heures 
 
Le mardi de 17h à 20h 
 
Lieu :  
Campus de Tohannic 
Vannes 

(Salle à définir) 

 

Il n’est pas possible de 
prendre à nouveau cette 
activité dans le cas d’un 
redoublement 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contact : 

Service Culture et Vie des 
Campus 

culture@listes.univ-ubs.fr 

07 64 50 57 37 

 

 

 

 

 

 

Modalités 
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Inscriptions :  
 

Cette activité ne pourra être choisie qu’une seule fois dans votre cursus Licence. 

Cette activité d’ouverture se déroule sur l’année universitaire. Les inscriptions ont été effectuées au 
premier semestre de l’année universitaire 2023-2024. Les étudiant.e.s sont réinscrit.e.s au second 
semestre dans cette activité sans aucune démarche à effectuer. 

Aucune inscription par mail ou par téléphone ne sera acceptée. 

 

Titre de l’activité d’ouverture : Théâtre et improvisation 

Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Service Culture et Vie des Campus 

Année d’études 
Semestre(s) concerné(s) 

Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première année 

Oui Oui     

Licence 
deuxième année 

  Oui Oui   

Licence 
troisième année 

    Oui Oui 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

57 

Pratique des arts : Voix et Chant  
 
Référent de l’activité d’ouverture :  
 

Sabine Argault, Conservatoire de Vannes. 

culture@listes.univ-ubs.fr 

 
Compétences attendues au terme de l’activité d’ouverture :  
 

- Permettre aux étudiants de pratique en chœur sur du répertoire 
diversifié (Classique, actuel, traditionnel, …). 
- Permettre aux étudiants de continuer une pratique vocale. 
- Développer à travers la pratique musicale collective des capacités 
d’écoute, d’adaptation et de collaboration essentielles au bon 
fonctionnement du groupe. 
 
Parcours proposé : Voix et chant 
 
Conditions d’admission : 
 

Les étudiants devront remplir les conditions suivantes : 
- Avoir des connaissances élémentaires musicales. 
- Être motivé par un travail de groupe. 
 
Modalités d’évaluation : 
 

Session 1 évaluation en contrôle continu : 
- Investissement individuel et/ou collectif (/5). 
- Créativité, pertinence du regard et de la proposition artistique (/5). 
- Évolution et affinement du projet (/5). 
- Qualité de la présentation finale (/5). 
TOTAL /20 
Session 2 : Un écrit sur table / durée : 1h 
 
Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 

■ Une année (deux semestres consécutifs), non renouvelable dans le 
cursus d’étude 

 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 

 
Déroulé :  

Dates des ateliers (1h30) : 

- Du 20 septembre au 18 octobre 

- Du 8 novembre au 20 décembre 

- Du 10 janvier au 21 février  

- Du 13 mars au 17 avril 

  

Stage de mise en scène : 

- Samedi 2 décembre de 11h à 16h 

- Samedi 3 février de 13h30 à 17h30 

 

Capacité d’accueil :  
30 places 
 
Semestres concernés :  
Semestres 1 à 6 

 
Volume horaire :  
9 séances de 1h30 à chaque 
semestre  
+ un concert en fin de 
chaque semestre 
 
Le mercredi de 17h30 à 
19h00 
 
Lieu :  
Conservatoire de Vannes, 
113 rue du commerce à 
Vannes 

Il n’est pas possible de 
prendre à nouveau cette 
activité dans le cas d’un 
redoublement 
 

 

 

 

 

 

Contact : 

Service Culture et Vie des 
Campus 

culture@listes.univ-ubs.fr 

07 64 50 57 37 

 

 

 

 

 

Modalités 
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Concerts : 

- Répétition 10 avril de 18h15 à 20h15 

- Concert le jeudi 11avril de 18h à 21h à l’auditorium des Carmes 

 

Inscriptions :  

 

Cette activité d’ouverture se déroule sur l’année universitaire. Les inscriptions ont été effectuées au 
premier semestre de l’année universitaire 2023-2024. Les étudiant.e.s sont réinscrit.e.s au second 
semestre dans cette activité sans aucune démarche à effectuer. 

 

Titre de l’activité d’ouverture : Pratique des arts : Voix et Chants / Chœur de l’UBS 
Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : Service Culture et Vie des Campus 
Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 
Semestre 
1 

Semestre 2 Semestre 
3 

Semestre 
4 

Semestre 
5 

Semestre 
6 

Licence 
première 
année 

Oui Oui     

Licence 
deuxième 
année 

  Oui Oui   

Licence 
troisième 
année 

    Oui Oui 
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Activités Physiques Sportives et Artistiques 

 
 
 
Référent pédagogique de l’activité d’ouverture :  
 
Erwann Tortuyaux (erwann.tortuyaux@univ-ubs.fr) 
 
Compétences attendues au terme de l’activité d’ouverture :  
 
- compétences spécifiques à l’APSA (sport : ex : badminton) 
- compétences transversales à l’APSA (sport : ex : badminton) 
 
 
Modalités d’évaluation : 
 
Evaluations sur le semestre 1 et sur le semestre 2 : 
Session 1 : 
- 12 séances de pratique sur le semestre 
- évaluations par une note sur 20 (10pts compétences spécifiques et 
10pts compétences transversales) 
- chaque enseignant évalue selon ses grilles d’évaluation par APSA 
- assiduité prise en compte sur l’évaluation 
- malus : -1 pt par absence sauf justificatif 
 
Session 2 : écrit ou oral ou dossier. 
 
Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  
 Un semestre, non renouvelable dans le cursus d’étude 
 Une année (deux semestres consécutifs), renouvelable dans le 
cursus d’étude  
 Un semestre, renouvelable dans le cursus d’étude 
 
- continuum de formation possible sur le cursus licence sur la même 
APSA, (de 4 à 6 semestres en fonction des filières)  
- Ou changement d’APSA, à chaque semestre 
 
Déroulé :  
 
Il vous appartient de vous présenter (avec votre tenue) sur le lieu et à 
l'heure du cours lors de la semaine du lundi 22 janvier au 26 janvier 
2024. 
 
- 88 créneaux avec horaires, jours et lieux différents pour 53 APSA 
- Le calendrier est défini avec date de début des cours et date de fin, 
pour les 2 semestres, du lundi au vendredi sur la pause méridienne et 
à partir de 14h30 jusqu’à 22h30  
 
Inscriptions :  
 
Les inscriptions en activité d’ouverture (AO) s’effectueront en ligne sur 
https://espace-suaps.univ-ubs.fr du mercredi 10 janvier à 20h au 
lundi 15 janvier 2024 à 23h 
 

Capacité d’accueil :  
 
Nombre de places sur 
Vannes 
1700 places sur l'année:  
950 places au premier 
semestre et 750 places au 
second semestre 
 
 
Semestres concernés :  
Du semestre 1 au 4 
semestre 5 et 6 selon la 
filière 
 
 
Volume horaire :  
18h/semestre 
 
 
Lieux :  
- salles des villes de Vannes 
et Lorient 
- salle RIMA à Vannes 
- salle Tohannic (Yves 
Coppens) SSI Vannes 
- salle SSI Lorient 
- salles INSPE à Vannes 
- salles des lycées Lorientais 
- piscines Vannetaises et 
Ploemeur 
- stades Vannetais et 
Lorientais 
- salles partenaires 
Vannetais et Lorientais 
 
 
Contacts : 
Tél : 02 97 01 72 71 
suaps@listes.univ-ubs.fr 
 
- Erwann TORTUYAUX 
(responsable des AO du 
service) 
- Nathalie COCQUEBERT 
(secrétaire du service) 
 

Modalités 
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Titre de l’activité d’ouverture : Activités Physiques Sportives et Artistiques 
Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture :  
Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 
Semestre 1 Semestre 2 Semestre 

3 
Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

Oui Oui     

Licence 
deuxième 
année 

  Oui Oui   

Licence 
troisième 
année 

    
Oui  
selon filière 

Oui  
selon filière 
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            Liste des activités d'ouverture année universitaire 2023-2024 en Licence sur le site de Vannes 

    
Axe 

Libellé 

Composante/ 
service référent 
pour l'activité 
d'ouverture 

Semestre(s) concerné(s) 

Effectif Maximun 
pour l'AO Licence 1 Licence 2 Licence 3 

Se 
1 

Se 
2 

Se 
3 

Se 
4 

Se 
5 

Se 
 6 

Axe 
5 

ACTIVITE SANTE 
Service des Sports 

(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 
Au cas 

par 
cas 

20 places 

Axe 
5 

ATELIER 
CHOREGRAPHIQUE 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par 
cas 

 12 places 

Axe 
5 

ATHLETISME 1000m 
1500m 1/2 fond 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par 
cas 

22 places 

Axe 
5 

ATHLETISME CROSS 
COURSE LONGUE 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par 
cas 

12 places 

Axe 
5 

ATHLETISME SPRINT 
100m 200m 400m 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par 
cas 

22 places 

Axe 
5 BADMINTON 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par 
cas 

30 places 

Axe 
5 BADMINTON 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par 
cas 

27 places 

Axe 
5 BADMINTON 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par 
cas 

27 places 

Axe 
5 BADMINTON 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par 
cas 

34 places 

Axe 
5 

BADMINTON DOUBLE et 
DOUBLE MIXTE 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par 
cas 

22 places 

Axe 
5 BASKET 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par 
cas 

16 places 

Axe 
5 BASKET 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par 
cas 

17 places 

Axe 
5 CROSFIT 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par 
cas 

39 places 

Axe 
5 CROSFIT 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par 
cas 

35 places 

Axe 
5 DANSES DE SALON 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par 
cas 

10 places 
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Axe 

Libellé 

Composante/ 
service référent 
pour l'activité 
d'ouverture 

Semestre(s) concerné(s) 

Effectif 
Maximun pour 

l'AO 

Licence 
1 

Licence 
2 

Licence 
 3 

Se 
1 

Se 
2 

Se 
3 

Se 
4 

Se 
5 

Se 
6 

Axe 
5 

ESCALADE 
Service des 

Sports (SUAPS) 
Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

10 places 

Axe 
5 

ESCALADE 
Service des 

Sports (SUAPS) 
Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

10 places 

Axe 
5 

ESCALADE 
Service des 

Sports (SUAPS) 
Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

10 places 

Axe 
5 

ESCALADE 
Service des 

Sports (SUAPS) 
Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

10 places 

Axe 
5 

FOOT A 11 
Service des 

Sports (SUAPS) 
Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

22 places 

Axe 
5 

FUTSAL 
Service des 

Sports (SUAPS) 
Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

20 places 

Axe 
5 

FUTSAL 
Service des 

Sports (SUAPS) 
Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

17 places 

Axe 
5 

FUTSAL FEMININ 
Service des 

Sports (SUAPS) 
Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

16 places 

Axe 
5 

GOLF 
Service des 

Sports (SUAPS) 
Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

10 places 

Axe 
5 

HANDBALL FEMININ 
DEBUTANTES 

Service des 
Sports (SUAPS) 

Oui Oui Oui Oui Oui 
Au cas 
par cas 

14 places 

Axe 
5 

HANDBALL 
MASCULIN 
DEBUTANTS 

Service des 
Sports (SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

18 places 

Axe 
5 

HANDBALL MIXTE 
CONFIRMES 

Service des 
Sports (SUAPS) 

Oui Oui Oui Oui Oui 
Au cas 
par cas 

14 places 

Axe 
5 

HATA YOGA 
Service des 

Sports (SUAPS) 
Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

20 places 

Axe 
5 

HATA YOGA 
Service des 

Sports (SUAPS) 
Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

18 places 

Axe 
5 

HATA YOGA 
Service des 

Sports (SUAPS) 
Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

19 places 

Axe 
5 

MARCHE 
NORDIQUE 

Service des 
Sports (SUAPS) 

Oui Oui Oui Oui Oui 
Au cas 
par cas 

10 places 

Axe 
5 

MARCHE 
NORDIQUE 

Service des 
Sports (SUAPS) 

Oui Oui Oui Oui Oui 
Au cas 
par cas 

10 places 

Axe 
5 MUSCULATION 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

38 places 

Axe 
5 MUSCULATION 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

39 places 

Axe 
5 NATATION 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

8 places 

Axe 
5 NATATION 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

9 places 

Axe 
5 

NATATION DE 
VITESSE 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

12 places 



  

 

 

64 

 

 

 

            Liste des activités d'ouverture année universitaire 2023-2024 en Licence sur le site de Vannes 

    
Axe 

Libellé 

Composante/ 
service référent 
pour l'activité 
d'ouverture 

Semestre(s) concerné(s) 

Effectif 
Maximun pour 

l'AO 

Licence 
1 

Licence 
2 

Licence 
 3 

Se 
1 

Se 
2 

Se 
3 

Se 
4 

Se 
 5 

Se 
 6 

Axe 
5 PILATES 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

12 places 

Axe 
5 

SAUVETAGE 
AQUATIQUE 
(formation au diplôme 
BNSSA) 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

8 places 

Axe 
5 

SAUVETAGE 
AQUATIQUE 
(formation au diplôme 
BNSSA) 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

8 places 

Axe 
5 

SELF DEFENSE 
MMA 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

20 places 

Axe 
5 

SELF DEFENSE 
MMA 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

20 places 

Axe 
5 STEP 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

10 places 

Axe 
5 TENNIS 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

9 places 

Axe 
5 TENNIS 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

9 places 

Axe 
5 TENNIS 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

9 places 

Axe 
5 TENNIS DE TABLE 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

25 places 

Axe 
5 ULTIMATE 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

20 places 

Axe 
5 VOLLEY 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

22 places 

Axe 
5 

VOLLEY 
CONFIRMES 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

22 places 

Axe 
5 

VOLLEY 
DEBUTANTS 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

20 places 

Axe 
5 

VOLLEY 
DEBUTANTS 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

25 places 

Axe 
5 YOGA 

Service des Sports 
(SUAPS) Oui Oui Oui Oui Oui 

Au cas 
par cas 

12 places 
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Sport de haut niveau 

Référent pédagogique de l’activité d’ouverture :  
Erwann Tortuyaux (erwann.tortuyaux@univ-ubs.fr) 
Référent commission AO SUAPS 

 

Compétences attendues au terme de l’activité d’ouverture :  
 
Développer des connaissances et des compétences dans la gestion de 
votre carrière de sportif. 

 
Contenu :  
 
Chaque année, une soixantaine d'étudiants obtiennent le statut de 
sportif de haut niveau universitaire.  L’Université permet aux étudiants 
athlètes de « Haut Niveau » (sur listes du Ministère) ou de bon niveau 
(inter-régional ou national) de concilier leurs études avec la pratique 
intensive de leur sport : possibilité d'allongement du cursus 
universitaire, organisation de l'emploi du temps pour la prise en compte 
des impératifs de l'entraînement (aménagement d'horaires, absences 
ponctuelles ...). 
Si vous êtes étudiants en licence à l’UBS, vous avez la possibilité de 
choisir l’AO sportif de haut niveau (SHN) (avec cours sur le 
management de la performance : nutrition, récupération, gestion du 
temps, …) et obtenir une note au semestre. 
Vous avez le statut de sportif de haut niveau en vous inscrivant à ce 
cours vous pourrez acquérir des connaissances et des compétences 
notamment en nutrition, en gestion de la charge d’entraînement et en 
optimisation de la récupération. 
 
 
Modalités d’évaluation : 
 
Session 1 :  

Semestre 1 : une note sur 20 en liaison avec le niveau de pratique.  
Semestre 2 : une note théorique sur 20 sur le CM (contrôle écrit d’une 
heure) 

Durée de l’engagement pour cette activité d’ouverture :  

 Une année (deux semestres consécutifs) 

Organisation des évaluations en Activité d'Ouverture : 
-Cours théoriques : 2 cours de 3h (1 au semestre 1 et 1 au semestre 2) 
 

Déroulé :  

Un mail d'information vous sera transmis concernant l'activité 
d'ouverture SHN, par le secrétariat SHN, à l'issue de la commission 
SHN, début octobre. 

Capacité d’accueil :  
Avoir le statut de sportif 
de haut Niveau  
 
Semestres concernés :  
Du semestre 1 au 
semestre 6 
 
 
Volume horaire :  
4 heures de cours 
 
Lieu : 
Vannes, Lorient et Pontivy 
 

 

 

 

 

 

 

 

Modalités 
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Pour information : 
 
Inscriptions par mail (début octobre/semestre 1 et début février/semestre 2) : pour vous inscrire à 
l’activité d’ouverture SHN, concernant le semestre 1 et 2, vous devez en faire la demande, 
obligatoirement, par mail, auprès de Monsieur Erwann Tortuyaux à l’adresse mail : 
erwann.tortuyaux@univ-ubs.fr et copie à Madame Nathalie COCQUEBERT à l’adresse mail : 
nathalie.cocquebert@univ-ubs.fr. 
 
 
 
 
Renseignements : site internet UBS  
 https://www.univ-ubs.fr/fr/vie-des-campus/campus/sport/inscription-ao-specifique-shn.html 
 

 

 

Titre de l’activité d’ouverture :  Sport de haut niveau 
Faculté / service référent pour l'activité d'ouverture : SUAPS Vannes 
Année 
d’études 

Semestre(s) concerné(s) 
Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3 Semestre 4 Semestre 5 Semestre 6 

Licence 
première 
année 

Oui Oui     

Licence 
deuxième 
année 

  Oui Oui   

Licence 
troisième 
année 

    Oui 

Oui si pas 
de stage 

supérieur à 
2 semaines 


